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Servicos particulares e Planos de Servicos funerarios “Bimestral” (com pagamento de R$ 100,00 a

cada 2 meses) e “Trimestral” (com pagamento de R$ 110,00 a cada 3 meses).

Ambos sem taxa de inscrigao.

Saiba mais pelo telefone 3 60 8-5 095 ou pessoalmente na empresa.

Av. 9 de Julho, 103 - S3o José do Rio Pardo - SP
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- R. Campos Salles, 1455 - Centro, Sao José do Rio Pardo - SP
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Nossa Senhora Aparecida: Confira os horarios
das Missas, Triduo e Quermesse

A Pardéquia Santuario Sao
Roque convida a populagao
aos festejos de Nossa Se-
nhora Aparecida, que ini-
ciaram sexta-feira, dia 09,
com o Triduo, que também
aconteceu sabado, 10, en-
cerra neste domingo, 11,
as 17h00, na capela, locali-
zada no bairro Bonsucesso.

Na segunda-feira, 12/10, as
missas em louvor a Padroei-
ra do Brasil serdo celebradas
as 5h00, 7h00, 9h30 (mis-
sa campal), 12h00, 15h00,
17h00 e 19h00 (essa ultima,

com procissao).

Ainda, segundo a Pardquia,
a tradicional Quermesse sera
promovida dias 10, 11 e 12,
no salao, ao lado da capela.

Recentemente, a Igreja
de Nossa Senhora Apare-
cida recebeu pintura nova
e estara, novamente, de
portas abertas para rece-
ber os fieis para momen-
tos de oracao, fé, e tam-
bém de reunidao familiar,
entre amigos, em celebra-
coes de muita emocgao e
uniao. Participe!

m

O premio nao solicitado por um intruso

Rodolpho
José
Del Guerra

Morreu com mais de oiten-
ta anos, lucido e querido pelo
povo. Participou sempre da vi-
da comunitaria, oferecendo-lhe
seus bens materiais e os muitos
dons que Deus lhe deu. Aos in-
dividuos que o procuravam, ti-
nha o conselho sabio, a mao es-
tendida, a guarda do segredo...

Advogado respeitado, foi,
anos depois, o juiz probo, ama-
do...

Morreu as dez da noite e seu
corpo foi levado ao velorio mu-
nicipal. A cidade mineira, pe-
quena, ja dormia; a familia uni-
da o velou, sem comunicar nin-
guém.

A meia-noite, um homem sim-
ples, com trajes surrados, en-
trou na sala, segurando o cha-
péu. Sentou-se.

-Quem é? Perguntou uma das
filhas do morto ao irmao.

-Nao sei... Nao o conheco...
Deve ser um notivago sem des-
tino... Um bébado! -Coitado!...
Ele nos fara companhia.

O desconhecido tomou café,
comeu bolacha, e mais tarde um

sanduiche de presunto.

-0 senhor quer mais alguma
coisa? - perguntou-lhe Maria, a
filha. Nao se acanhe.

-Nao. Muito obrigado. Estou
satisfeito - respondeu-lhe edu-
cadamente o

estranho.

- Bébado ele ndo esta. E pa-
rece ser educado - comentou
Maria ao irmao. Fiquei receiosa
de estender a prosa.

De madrugada, chegaram
amigos, vizinhos, funcionarios
do judiciario... A sala do veldrio
ficou lotada. E, assim, continuou
durante todo o dia.

As seis, o desconhecido, que
passara a noite com a familia,
saiu sem uma palavra.

O enterro seria as cinco da
tarde.

As trés, o quase maltrapilho
voltou. Sentou-se. Novamen-
te, os irmaos cochicharam intri-
gados, querendo conhecer sua
identidade, mas sem oportuni-
dade de |he perguntar.

Depois da encomendacao fei-
ta pelo paroco amigo, o cai-
xao foi fechado. O desconheci-
do aproximou-se, pegando uma
das alcas, mais intrigando a fa-
milia. No pequeno percurso, fi-
cou sempre junto ao caixao.

As exéquias foram solenes.
Falou o representante da OAB,

M,

email.:

dos responsaveis.
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Comovido, falou o jornalista,
seu vizinho, retratando a figu-
ra humanitaria, sempre pronto
a dar de si para o proximo.

Siléncio. O coveiro e familia-
res ja pegavam na alga do esqui-
fe para o sepultamento, quando
uma voz se levantou.

-Agora, eu que vou fala!

Era o desconhecido, quase
maltrapilho, que passara a noi-
te no veldrio. Os membros da
familia se inquietaram. Alguém
tentou silencid-lo. Segurando-
lhe o braco e falando baixinho,
um advogado, amigo da fami-
lia, ndo conseguiu afasta-lo da
multidao, preocupada com o fe-
cho da cerimdnia funebre, que
poderia nao ser condizente ao
grande homem que fora o Dr.
José Maria. Sem resposta, ele
se adiantou, saindo do meio do
povo.

- Vo fala em nome dos pobre
desta terra... Como pode u do-
to Zé Maria i se junta cum us
outro santo sem uma palavra
nossa?... Ele foi pai i foi amigo
di tudo mundo, principalmente

dus pobre... Além du dinhero,
ele deu pra gente uma riqueza
maid: a benquerenca... Nas difi-
culdade, ele falava baixinho pra
ndis: “Pode faze qui eu garan-
to”... Ele dava forca pra gente
continud... Ele dava conseio...
Ele dava atengdo, qui ninguém
da pra pobre... Ele foi pai. Ele
foi amigo...

As lagrimas surpreenderam
todos, mesmo 0s mais duroes.
E ele continuou: -O que eu pos-
so faze presse home doto qui foi
nosso protetd?... Eu s6 posso
fala di benquerenca na porta da
sua nova casa e reza pra ele fica
cum us santo du céu... Vai em
paiz, Doto Zé Maria... Vai em
paiz que, agora, Jesuis ti garan-
te... Vai em paiz... Em siléncio e
contrito, o desconhecido, agora
admirado, se afastou.

Cercado pelo siléncio e pelas
lagrimas da multiddo, o humano
advogado desceu a terra.

Era o prémio ndo solicitado
a quem se deu em siléncio. 30-
10-1991.

Cronica do Livro
verando”.

"Perse-

FESTAS & EVENTOS

Tel.:
Tel.:

19 3681-2149
19 98163-

1321

Rua Joaquim Vieira de Paula 75- Centro

13720-000 | Séo José do Rio Pardo - SP
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Lekaton: Casal Débora e Daniel Viana conta a
historia do 1° Jump Park da cidade

Entrevistas e texto:
Natalia Tiezzi

Um espaco de diver-
sdo, atividade fisica, co-
res, integracao e tudo is-
so acessivel aos rio-par-
denses, principalmente
as criangas e adolescen-
tes, mas também aque-
les que querem sentir
essa nova emogao. As-
sim é o Lekaton, o pri-
meiro Jump Park de Sao
José do Rio Pardo, inau-
gurado dia 25/09, no
Fonseca Shopping.

Para falar sobre a no-
vidade, o site e jornal
online Minha Sao José
entrevistou o casal de
empresarios Débora e
Daniel Viana, que con-
tou um pouco acerca de
como surgiu a ideia do
Lekaton, o sugestivo no-
me e detalhes do par-
que, que traz sete atra-
coes  principais, sen-
do Area Ninja, Parede
de Escalada, Free Jump,
Basquete, Piscinas de
Cubos, Parkour e Tram-
polim Inclinado.

“A ideia da Lekaton
surgiu de uma necessi-
dade que nds sentiamos
como familia. Temos du-
as filhas, a Valentina e
a Antonella, e percebia-
mos que Sao José do Rio
Pardo tinha poucas op-
coes de lazer diferentes
para criangas e familias,
principalmente espacos
que incentivassem o mo-
vimento, a atividade fisi-
ca e momentos de diver-
sao longe das telas. Foi
dai que nasceu a vonta-
de de criar um lugar on-
de elas, além dos adul-
tos, pudessem se movi-
mentar, brincar, se de-
safiar e se divertir jun-
tos. Como psicdloga e
mae, acredito muito na
importancia do movi-
mento, nao apenas pa-
ra o corpo, mas também
para o bem-estar e pa-
ra a saude emocional”,

destacou Débora.

Daniel complemen-
tou, observando que sua
familia ja havia passa-
do por experiéncias em
jump parks, porém em
Sao Paulo. “Lembrei da-
quela energia e dos ado-
lescentes cantan-
do uma mausica de Taylor
Swift bem alto enquanto
pulavam. Naquele mo-
mento, em que ouvi a
musica novamente, veio
uma ideia que, sincera-
mente, até parecia meio
maluca: E se a gente ti-
vesse um parque assim
em Sao José do Rio Par-
do?”, disse.

E, segundo o casal,
foram alguns meses de
trabalho intenso e dedi-
cado para que o resulta-
do fosse, de fato, um so-
nho realizado. “Nos en-
volvemos em cada de-
talhe do Lekaton por-
que queriamos entregar
o melhor que estives-
se ao nosso alcance. Na
estrutura do parque, na
seguranga, no som, na
iluminacao, nas tintas,
nos acabamento, em ca-
da orcamento e em ca-
da escolha, muitas vezes
optamos pelo que era
mais caro porgue nos-
sa prioridade sempre foi
construir um lugar se-
guro, bonito, divertido
e especial para as fami-
lias”, explicou o casal.

Sobre o sugestivo no-
me do empreendimento,
Débora afirmou que ha
um significado especial.
“Este nome nasceu dos
apelidos das nossas fi-
Ihas. “Leka” vem da Va-
lentina e “Ton” vem da
Antonella. Juntamos os
dois e nasceu ‘Lekaton’.
Entdo, o parque carrega
um pedacinho das du-
as desde o nome. Nosso
slogan é ‘Ative seu Modo
ON!’, porgue essa é jus-
tamente a nossa propos-
ta: incentivar as pessoas
a sairem um pouco das

telas, ativarem o corpo,
se movimentarem e vi-
verem momentos de di-
versao e conexao em fa-
milia”, ressaltou.

Pouco mais de 10
dias apos a inaugura-
cao, Daniel observou
a satisfacao em ofere-
cer esse noOvo espaco
de entretenimento ao
publico. “Ver o parque
cheio, ouvir as crian-
cas dando risada, ver
adolescentes, adultos,
pais e maes se diver-
tindo é uma sensacao
dificil de explicar. So
tenho a agradecer a
Deus, a minha fami-
lia, que acreditou nes-
sa ideia, a nossa equipe
de colaboradores, que
todos os dias trabalha
com alegria, dedicacao
e profissionalismo. Mas,
principalmente, a ca-
da mae e pai que confia
seus filhos a nds e acre-
dita em nosso trabalho.
Essa confianga tem um
valor enorme para nos!
O Lekaton nasceu de
uma lembranga, virou
uma ideia, depois um
sonho... e hoje é reali-
dade. E estamos sé co-
megando”, concluiu.

Para quem ainda ndo
conhece, o Lekaton fun-
ciona todos os dias, das
10h00 as 22h00, no Fon-
seca Shopping. Abaixo
seguem algumas orien-
tacOes e regras gerais.
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O casal na inauguragao de um sonho em familia, que se tornou
realidade acessivel aos rio-pardenses que querem um
novo espaco a diversao e ao movimento

Nas fotos, um pouco das z;trgées do Lekaton,
apresentadas por Valentina e Antonella
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Sindicato Rural de Rio Pardo participa do GAFFFF
e presidente Nei Minussi anuncia o SENABE 2027

Texto: Natalia Tiezzi

O Sindicato Rural de
Sdo José do Rio Pardo
teve a honra de partici-
par do GAFFFF - Global
Agribusiness Festival,
considerado o maior fes-
tival de cultura e conteu-
do agro do mundo, cria-
do pela DATAGRO, que
objetiva conectar o cam-
po a cidade.

O evento foi promovi-
do dia 02/10, na capital
paulista e reuniu presi-
dentes de Sindicatos Ru-
rais de diferentes regi-
oes do estado para ouvir
quem conhece de perto a
realidade do produtor, e
ninguém melhor do que
o proprio presidente do
Sindicato Rural rio-par-
dense, Nei Minussi, que
também é agricultor, pa-
ra representar o munici-
pio no Festival de reno-
me internacional.

Nei foi destaque no
painel “Do Terroir a
Agro Cidadania: O Fu-
turo das Origens, Emo-
cOes e Sabores que Co-
nectam o Campo a Me-
sa”. Ele abordou a beter-
raba, do plantio ao ma-
nejo, colheita, armaze-
namento e a importancia
da divulgacao do produ-
to, destacando o Semi-
nario Nacional da Beter-
raba, que se consolidou
como evento agro oficial
sobre essa cultura.

Também presente ao

evento Tirso Meirelles,
presidente do Sistema
FAESP/SENAR-SP (Fede-
ragao da Agicultura e Pe-
cuaria do Estado de Sao
Paulo e Servigo Nacional
de Aprendizagem Rural,
que teceu elogios a par-
ticipacao do presiden-
te do Sindicato Rural de
Rio Pardo, evidenciando,
ainda o SENABE.

“O Painel Terroir mos-
tra a implantagao de tra-
balho que contam a his-
toria de produtos, assim
como acontece com o
Seminario em Rio Pardo,
que agregou valores a
beterraba e ja se prepa-
ra a 3@ edicao, em 2027.
Nosso amigo Nei e o mu-
nicipio podem contar co-
NOSCO em mais essa edi-
¢ao”, afirmou.

Nei anunciou que o
Seminario Nacional da
Beterraba sera promovi-
do dias 29, 30 e 31/07
no proximo ano. A da-
ta foi anunciada duran-
te o Festival, na presen-
¢a da comitiva do Sindi-
cato, que esteve presen-
te ao evento.

“E uma satisfacao pa-
ra mim, como represen-
tante do Sindicato, par-
ticipar deste grande Fes-
tival e poder destacar
nosso produto, a beter-
raba, para demais pro-
dutores, presidentes de
Sindicatos, de inUume-
ras regioes. E, além dis-
so, anunciar o SENABE

As melhores lembrangas
tambem sac construidas no
comeércio da nossa cidade.

No Dia das Criancas,

em Rio Pardo.

2027, que ja conta com
0 apoio do nosso parcei-
ro, Tirso Meireles, por
meio do FAESP/SENAR”,
destacou e concluiu Nei.
E o Sindicato ja ini-
ciou os preparativos a
edicao de 2027 durante
a realizagao de um al-
MoGo, que reuniu par-
ceiros, patrocinadores
e apoiadores semanas
atras. Todos puderam
conhecer os considera-
veis numeros do Semi-
nario neste ano e um
pouco das propostas pa-
ra o ano que vem.
Acompanhe as novi-
dades do SENABE por
meio do site oficial ht-
tps://senabe.com.br/ e
pelo Instagram https://
www.instagram.com/se-
nabeoficial?stkn=anhr-
cXFIbDJseWw5

Neste registro, o presidente do
Sindicato junto a gestora
comercial Jaqueline Viana,
durante anuncio das datas
do Seminario

) 4 i

Nei Minussi durante participagdo no Festival: Beterraba foi evidenciada
pelo presidente e também produtor
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Levanda e elevando o nome de nossa cidade

Banco Ortopédico: Rotary Club adquire equipamentos
com valores arrecadados na “Feijoada Solidaria”

A solidariedade da po-
pulacao rio-pardense
mais uma vez foi eviden-
ciada e contribuiu a um
dos projetos mais espe-
ciais e essenciais, manti-
dos pelo Rotary Club Sao
José do Rio Pardo (Cen-
tro), o Banco Ortopédi-
co. Com os valores ar-
recadados na tradicional
Feijoada Solidaria, pro-
movida meses atras, a
entidade adquiriu novos
equipamentos ao acer-
vo, entre eles cadeiras
de rodas, andadores, ca-
deiras de banho e mule-
tas.

Nesta semana, o pre-
sidente, Mario Gusmao,
junto aos demais com-
panheiros, prestaram
contas sobre o evento
destacando o0s equipa-
mentos adquiridos (fo-
to).

De acordo com a Co-
municacao do Rotary,

o projeto do Banco Or-
topédico empresta gra-
tuitamente equipamen-
tos para pessoas em re-
cuperagao ou com difi-
culdades de mobilidade,
oferecendo apoio justa-
mente quando mais pre-
cisam. Apos o periodo de
uso, os equipamentos re-
tornam ao Rotary e ficam
novamente disponiveis
para outras familias.

E o acervo sé é man-
tido e pode ser periodi-
camente ampliado por
conta da participacao da
comunidade, que adere
a Feijoada, cujos recur-
sos sdo a manutencao
do projeto.

Para o presidente do
Rotary Club, Mario Gus-
mao, o projeto traduz de
forma concreta o com-
promisso da instituicao
e de todos os rotarianos
com a cidade. “E um tra-
balho fundamental, de-

Companheiros junto aos equipamentos adquiridos com os recursos da Feijoada Soliddria ao Banco Ortopédico

senvolvido pelos com-
panheiros e companhei-
ras do Rotary e do Clu-
be A Familia, que benefi-
cia diretamente a socie-
dade rio-pardense, es-
pecialmente as pessoas
que mais necessitam”,
destacou.

Ao longo dos anos
em que estd sendo de-

senvolvido, centenas de
pessoas, de todas as
idades, que ja necessita-
ram dos equipamentos,
foram beneficiadas com
o Banco Ortopédico.
“Mais do que empres-
tar equipamentos, o pro-
jeto é solidariedade que
se transforma em agao:
o aparelho que hoje au-

xilia uma pessoa em sua
recuperagao podera,
amanha, estar a servico
de outra familia”, con-
cluiu a entidade.

Para saber mais sobre
o trabalho desenvolvi-
do pelo Rotary, inclusive
de cunho social, acesse
https://www.instagram.
com/rotaryclubsjrp4590

“Dia de Doar Alegria” tera programacao especial as criancas
dia 12/10: Evento sera promovido pelo Fundo Social

O Fundo Social Muni-
cipal divulgou a progra-
macao do “Dia de Do-
ar Alegria”, evento reali-
zado pela entidade, que
sera acontecera na tarde
de segunda-feira, 12/10,
a partir das 13h00, na
Area de Lazer, e voltado
as criancas e familias rio
-pardenses.

Entre as atividades,
estdao programadas au-
las de ritmos, circuito
motor/sensorial, pintu-
ra facial, parkour Kids,
recreacao com Pré Sor-
risos, dangca com o pro-

fessor Garbim e brinque-
dos inflaveis.

A criancada também
podera participar de ofici-
nas de robotica e de jar-
dinagem, jogos de qua-
dra e assistir a apresen-
tacOes do Ballet Lais Via-
na e da Banda do Coreto.

E neste ano tem no-
vidade: Cabine de fo-
tos, com acessorios di-
vertidos, e Espaco de In-
clusao, com atividades
adaptadas.

Informacgao e orienta-
¢Oes para as criangas e
familiares também nao

A CHANCE DE
REALIZAR 0 SONHO
DA CASA PROPRIA

.

| Fonseca )

supermercados

. Piracanjuba’

vEmm
Renata
s peps

vao faltar, com aborda-
gens sobre Saude Bu-
cal, Recicla Rio Pardo e a
Unidade Gestora da Mu-
Iher.

O Dia de Doar Ale-
gria € um evento gratui-
to e sera promovido até
17h00. O projeto conta
com o apoio de diversas
instituicoes parceiras e
empresas, que também
acreditam que este dia
pode e deve ser muito
especial as criancgas.

Programe-se e partici-
pe!
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ndo e elevando e de idade

Nutricao: Fabio Tavella alerta sobre como alguns jogos
virtuais podem contribuir ao aumento de peso e ansiedade

Entrevista e texto:

Natalia Tiezzi

O facil acesso e até a
banalizacdao de jogos de
video-game indicados a
adultos, principalmen-
te aqueles com conteu-
dos que instigam e pro-
pagam a violéncia, pode
prejudicar a nutricao de
criancas e jovens, que
diariamente fazem uso
dos mesmos.

Em entrevista as mi-
dias Minha Sao José, o
nutricionista Fabio Ta-
vella fez um alerta so-
bre os perigos de crian-
cas e adolescentes te-
rem acesso a esses ti-
pos de jogos e conteu-
dos, sendo que ja aten-
deu e atende pacien-
tes que desenvolvem
transtornos alimenta-
res e mentais por con-
ta dessa ‘mau vivéncia
digital’.

“Meu alerta é direcio-
nado aos pais e respon-
saveis, pois precisam
compreender que o cé-
rebro humano se desen-
volve até os 24 anos,
portanto, uma crian-
Gca ou jovem ainda nao
o desenvolveu plena-
mente, e vai
aquilo que Ihe é ofere-
cido, neste vasto ‘car-
dapio digital’, que pode
ser atraente, mas tam-
bém muito prejudicial a
saude”, observou.

Ele explicou que o cé-
rebro da crianca ou do
adolescente ‘entende
e vivencia’ exatamen-
te 0 que 0s jogos propa-
gam: violéncia, apreen-
sao, agressoes, mortes,
como se estivesse num
‘campo de batalha’. “Tu-
do isso pode gerar o au-
mento de consumo de
alimentos, compulsao
alimentar e, claro, an-

RPROGNOSYS

‘consumir’

‘terceirizar’ a

siedade, dispersao, en-
tre outros transtornos.
Por isso & preciso que
0s pais figuem sempre
atentos ao que os filhos
estao acessando pe-
las telas e, inclusive, ao
tempo que permanecem
diariamente nos celula-
res, etc”.

O nutricionista disse
que quando pais o pro-
curam devido a preocu-
pacao com O peso ex-
cessivo dos filhos, ele
faz algumas perguntas
sobre a rotina daquele
menor e, muitas vezes,
constata uso excessivo
de telas e jogos que es-
timulam a violéncia.

“A partir dai desen-
volvo todo um traba-
Iho de estudos desses
pequenos e jovens pa-
cientes, planos alimen-
tares, sempre junto a
exames médicos, entre
outras avaliagcbes, mas
também procuro orien-
tar os pais sobre o ca-
minho mais adequado a
seguir quando o assun-
to é nutricdo dos filhos.
Muitas vezes esse ca-
minho é desconfortavel
aos pais, pois expoe os
equivocos que estdo co-
metendo na educacao
dos filhos”.

Fabio ressaltou que,
embora seja dificil no
inicio, muitos pais que
querem realmente uma
mudanca aos habitos
alimentares dos filhos,
se comprometem e fa-
zem 0S ajustes neces-
sarios, colhendo muitos
beneficios.

“Porém, algumas ve-
zes, 0S pais querem
respon-
sabilidade de realmen-
te cuidar dos filhos, ou-
tros nao voltam para o
acompanhamento jus-
tamente porque notam

que a situagao soé vai
mudar se o comporta-
mento e acao deles jun-
to aos filhos também
mudarem e isso, real-
mente, é desconfortavel
a alguns”

Todavia, aos pais
que passam a adotar
as orientagdes do nutri-
cionista, principalmente
a diminuicao do uso de
telas e restricbes a al-
guns jogos virtuais, os
resultados sao positivos
nao apenas na alimen-
tacao e, obviamente, na
perda de peso. “"A me-
lhora das criancas e jo-
vens é também na par-
te cognitiva, na escola,
com mais concentracao,
dormem melhor, param
de roer unhas, etc. Mui-
tas maes me relatam
que os filhos melhora-
ram tanto que querem
um acompanhamento
continuo ou a cada trés
ou quatro meses. No-
tar os resultados posi-
tivos nestes pacientes,
nao apenas por conta
de meu conhecimento
em Nutricdo, mas pe-
lo apoio, bom senso dos
pais, que assumem a
responsabilidade nos li-
mites aos filhos é grati-
ficante”.

Para os pais ou res-
ponsaveis que nota-
rem comportamentos
ndo habituais na ali-
mentacao dos filhos ou
que ja tém diagndsti-
co de sobrepeso, obe-
sidade, o agendamen-
to de consultas com
Fabio Tavella é pelo
contato/WhatsApp 19
99981-4465. Os aten-
dimentos sdo realiza-
dos, com hora marca-
da previamente, a rua
Jodo Casagrande, 84,
Centro, em S&do José
do Rio Pardo.

Dr. Anténio Teixeira Filho

Ginecologia Clinica Médica

CRM 11.708

Dr. Hebert B.M. Andreghetto
Ginecologia Obstetricia

Endoscopia Ginecolégica
CRM 56.460

CLINICA DE ESPECIALIDADES

R Campos Salles, 1390 - Centro - Tel.:

Dr. A. Roberto Franchi Teixeira
Cirurgia do Aparelho Digestivo

CRM 72.146

FABIO TAVELLA

NUTRICIONISTA

O nutricionista funcional chamou a atengao dos pais sobre
a importancia de impor limites sobre tempo de tela e contetidos
prejudiciais as criangas e jovens

“O cerebro da crlanga ou do adolescente entende e vivencia’

exatamente o que os ]OQOS propagam: violéncia, apreensao,

agressoes, mortes, como se estivesse num ‘campo de batalha’”, afirmou

Fontiio

CONTABILIDADE

ﬂ Rua: Silva Jardim, 24 - Centro
Sdo José do Rio Pardo/SP

P() (@

PROGRAMA DE QUAUDADE
DE EMPRESAS CONTABEIS

SESCON-SP | 2018

\‘ Telefone:
(19) 3682-7300 |

Dr. Roberto Franchi Teixeira Andreghetto

Ginecologia Obstetricia
CRM 167.606

Dra. Leticia de Araujo Franco Andreghetto

Pediatria Neonatologia
CRM 172.893

Dr. Herbert Franchi Teixeira Andreghetto

Ultrassonografia
CRM 191.140

(19) 3608-4079 - Sao Jose do Rio Pardo
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“De Olho nos Olhinhos”: Oftalmologista pediatrica Marina
Gaglianone alerta sobre o Retinoblastoma Infantil

Texto: Natalia Tiezzi

Vocé, mamae, pa-
pai ou responsavel sa-
be o que é Retinoblas-
toma Infantil? A doenca
é o tipo mais comum de
cancer ocular em crian-
cas de zero a cinco anos.
Para conscientizar a to-
dos sobre a importancia
da prevencgao e do diag-
nostico precoce, cuja ta-
xa de cura é de até 90
a 100% dos casos, esta
sendo promovida nacio-
nalmente a Campanha
“De Olho nos Olhinhos”,
que segue até dia 12/10.

Para falar um pouco
sobre a mesma e tam-
bém acerca do Retino-
blastoma, as midias Mi-
nha Sao José trazem de-
poimentos da Dra. Ma-
rina Gaglianone, oftal-
mologista, que também
atua na area pediatrica,
que destacou, principal-
mente, a importancia da
visita das criancas, nes-
ta faixa etaria em que a
doenca mais as acome-
tem, ao oftalmologista.

“A Campanha foi cria-
da pelos jornalistas Tia-
go Leifert e Daiana Gar-
bin, apds descobrirem a
doenca na filha, Lua. A

partir dai, criaram con-
teldos com diversas in-
formacdes no objetivo
de auxiliarem pais e res-
ponsaveis sobre a im-
portancia a importan-
cia do diagndstico preco-
ce e do acompanhamen-
to oftalmoldgico regular
na infancia, pois muitas
doencas nos olhos nao
apresentam sintomas no
inicio e é por isso que le-
var os filhos ao oftalmo,
mesmo sem sintomas, &
essencial, é prevencao”,
afirmou.

Dra. Marina chamou a
atencao para que os pais
figuem atentos a alguns
sintomas como reflexo
branco em fotos, desvio
no olhar, os quais podem
ser sinais de Retinoblas-
toma, que é um tumor
maligno, raro, que pode
levar a criancga a obito.

“"Quando diagnostica-
do precocemente, é pos-
sivel, por exemplo, pre-
servar parte da visao da
crianca, o globo ocular e
a propria vida”.

Sobre medidas de
prevencao, ela orientou
que a primeira consul-
ta ao oftalmologista de-
ve ser realizada quan-
do a crianga tiver entre

<"

Vocé ja levou
seu bebé ao
oftalmologista?

Dra. Marina junto a uma das logomarcas da Campanha
“De Olho Nos Olhinhos”, que a oftalmologista apoia e auxilia
na divulgagao do relevante contetdo

NUTR CIONISTA
CRN 52777

19 99981-4465

@fabiotavellanutri

seis meses e um ano.
Antes disso, também é
possivel, segundo Dra.
Marina, que o bebé fa-
ca o “Teste do Olhinho”,
que é um exame gratuito
oferecido pelo SUS para
detectar problemas na
visdo do bebé logo nos
primeiros dias de vida.
“Percebeu algo dife-
rente nos olhinhos do
seu filho? Se perceber
qualquer diferenca pro-
cure um oftalmologis-
ta ou pediatra. Pais ou
responsaveis que dese-
jem mais informagdes
sobre a doenca po-
dem acessar o “"De Olho
Nos Olhinhos no Ins-
tagram: https://www.

instagram.com/deo-
lhonosolhinhos?dIlrf=b-
GO03b3hwZ2Rnd3Nn”

L

A oftalmologista em atendimento as criancas: prevengao nao apenas ao Retinoblastoma,
mas a outras doencgas oculares

0 COMERCIO
ESTA PRONTO

PARA RECEBER;”

VOCE

Confira os horarios
especiais e aproveite!

Passe no comércio local
e confira as opgoes!

_—

MORO AQUI
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Levando ¢ elevando o nome de nossa cidade

Natal: Izonel Tosini fala das perspectivas do Sincopar
ao comeércio e programacao de final de ano

Texto: Natalia Tiezzi

Entdo... ja é quase Na-
tal! E o comércio se pre-
para a um dos periodos
mais aquecidos as ven-
das. Para falar um pou-
co sobre as perspectivas
para este final de ano,
inclusive a diversas are-
as comerciais aqui da ci-
dade, o site e jornal on-
line Minha Sao José en-
trevistou o presidente do
Sindicato do Comércio
Varejista de Sao José do
Rio Pardo e Regiao, 1zo-
nel Tosini.

Sempre muito atuali-
zado e realista, ele nao
escondeu uma preocu-
pacao, que, na verdade,
também é de boa par-
te dos comerciantes, re-
lativa ao cenario de ju-
ros elevados no pais.
“Por meio dos economis-
tas da Federacao do Co-
mércio, o cenario econo-

e

BAREL

mico brasileiro eviden-
cia juros elevados, endi-
vidamento de boa parte
das familias e das pro-
prias empresas por con-
ta desse alto custo pa-
ra manter estoques,
etc. E aqui em Rio Par-
do ndo é diferente, po-
rém, o Natal sempre se-
ra uma data otimista ao
comércio, nos mais di-
VErsos ramos, e é nes-
te otimismo, neste espi-
rito de uniao, confrater-
nizacao familiar, entre
amigos, que a ativida-
de comercial cria expec-
tativas de alavancar as
vendas. Natal nao pode
faltar presente, mesmo
que este seja mais mo-
desto, mas sempre te-
ra”, observou.

Como em outras situ-
acoes que envolvem as
vendas no comércio, ele
voltou a ressaltar que as
empresas estao cada vez

ANCHES ESTAD?

mais hibridas, ou seja,
mantendo lojas fisicas,
mas também o e-com-
merce (comércio virtu-
al), o que vem agregan-
do e contribuindo as lo-
jas, principalmente por-
gue a concorréncia com
0 comércio pela Internet
esta cada vez mais acir-
rada.

Izonel também cha-
mou a atencgao para o pe-
riodo das compras, que
estéd sendo antecipado
principalmente por conta
da 'Black Friday’, quan-
do boa parte dos consu-
midores estao optando
por garantir os presen-
tes de Natal durante o
més de novembro, apro-
veitando os bons precos
e antecipando-as.

“Talvez, por conta do
cenario nao tao otimis-
ta que o comércio vem
enfrentando neste ano,
0 consumidor tenha

Izonel Tosini observou que mesmo diante de um cenario econémico
nao muito otimista, Natal sera sempre Natal e um dos periodos mais fa-
voraveis ao comércio

que fazer mais esforgo
as compras, mas o Na-
tal continua sendo uma
grande oportunidade ao
comércio, inclusive para
Rio Pardo”, disse.

Para auxiliar os co-
merciantes nesta reta fi-
nal de 2026, Izonel in-
formou que a Prefeitu-
ra, por meio da Secreta-
ria Municipal de Turismo
e Cultura, o Sincopar e
a Associagao Comercial
e Industrial estao nova-
mente unidos para pro-
mover um final de ano
marcante, nao apenas
do ponto de vista comer-
cial, mas para os muni-
cipes, com uma progra-
macao especial.

“Vamos trabalhar jun-
tos na iluminacgao, deco-

racao, atracdes culturais
enfim, em acdes e ati-
vidades que possam le-
var alegria as familias e
atrair ao comércio. Tra-
tativas sobre o assun-
to ja estdao acontecen-
do, pois o planejamen-
to é sempre antecipado
para que possamos pro-
mover uma festa natali-
na organizada, segura,
que realmente agrade
ao publico, aos turistas,
ja que muitos consumi-
dores da regidao também
prestigiam nosso comér-
cio, nossa cultura, nosso
turismo. Estamos em-
penhados para que Rio
Pardo tenha um Natal
bonito, alegre, com bo-
as oportunidades comer-
ciais e vendas”, concluiu.

RUA BENJAMIN CONSTANT, 415, CENTRO'
SAO JOSE DO RIO:PARPO - SP
TEL.: (19)3608-6573 =

M,

MINHA

Sao Jose

Um jornal feito com [A
Inteligente
Auténtico

ntretenimento
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Homenagem: Dia do Vereador e Dia do Servidor
Publico foram lembrados pela Camara Municipal

Em alusao ao Dia do
Vereador, em 01/10, e
ao Dia do Servidor Publi-
co, em 28/10, a Cama-
ra Municipal promoveu
cerimbnia comemorati-
va as datas, promovida
na tarde de terca-feira,
06/10, no Plenario.

De acordo com a As-
sessoria Parlamentar, o
evento, que faz parte do
calendario oficial da Ca-
sa de Leis, reuniu vere-
adores, ex-vereadores,
servidores municipais e
convidados, em um mo-
mento de reconhecimen-
to as pessoas que, em di-
ferentes periodos e fun-
coes, contribuiram para
0 servico publico e para
a representacao da po-
pulacao rio-pardense. A
homenagem teve aten-
cao especial aos servi-
dores municipais, prin-
cipalmente aos que atu-
am ou atuaram no Le-
gislativo Municipal, cujo
trabalho é fundamen-
tal ao funcionamento da
Camara e para o atendi-
mento a comunidade.

Durante o evento, fo-
ram homenageados o0s
ex-vereadores Mau-
rilio Marques, Eduar-
do Ramos e Pedro Er-
nesto Merli Giantomas-
Si, que exerceram man-
datos nas Legislaturas
de 2017-2020 e 2021-
2024. Cada um recebeu
uma honraria em reco-
nhecimento aos servi-
cos prestados ao muni-
cipio e pela atuacao no
Poder Legislativo.

Na abertura da ceri-
monia, o presidente, ve-

reador Rafael Kocian,
destacou a importancia
das duas datas come-
morativas e do reconhe-
cimento aos vereadores
e servidores que, em su-
as diferentes funcoes,
contribuem para o fun-
cionamento do servico
publico e para o desen-
volvimento de Sdo José
do Rio Pardo.

HOMENAGENS A

EX-VEREADORES

O primeiro homenage-
ado foi Maurilio Marques,
conhecido como Branco,
que exerceu o0 mandato
de vereador na Legisla-
tura 2017-2020. Servi-
dor publico municipal e
Bombeiro Civil, Maurilio
tem sua trajetéria mar-
cada pelo trabalho e pe-
la dedicacdo a comuni-
dade. Durante sua pas-
sagem pelo Legislativo,
participou de debates e
acoes voltadas aos inte-
resses da populagao, in-
cluindo iniciativas rela-
cionadas a causa ani-
mal. Também atuou co-
mo voluntario na missao
de apoio as vitimas das
enchentes no Rio Grande
do Sul, em 2024. Atual-
mente, continua pres-
tando servicos a popula-
gao por meio de sua atu-
acao na Secretaria Mu-
nicipal de Saude, contri-
buindo no atendimento
telefbnico de urgéncias e
na organizagao do trans-
porte de pacientes para
atendimentos em outros
municipios.

Na sequéncia, a Ca-
mara reconheceu a tra-

AO SU! SDENSQ

'&

Foto: Camara Municipal

Os vereadores e ex-vereadores homenageados durante ceriménia promovida pela Cadmara

jetéria de Eduardo Ra-
mos, que também exer-
ceu mandato como vere-
ador no municipio. Sua
histdria pessoal € marca-
da pela superagao e pelo
trabalho de prevencdo as
drogas e de apoio a pes-
soas em situacgao de vul-
nerabilidade. H& 20 anos
livre das drogas, Eduar-
do mantém uma barbe-
aria desde 2012 e tam-
bém atua como presbi-
tero da Igreja Evangéli-
ca. Atualmente, desen-
volve trabalhos volun-
tarios de prevencao as
drogas, com palestras
em escolas, empresas e
clinicas, além de acdes
voltadas a pessoas pri-
vadas de liberdade.

O terceiro ex-verea-
dor homenageado foi Pe-
dro Ernesto Merli Gian-
tomassi, engenheiro ci-
vil e empresario do setor

SLeticia Semervalo Sarntos

GERONTOLOGA
ABG 301

RUA CARLOS BOTELHO 777 - CENTRO

DAS MELHORES LAVOURAS
PARA A SUA FAMILIA

da construcgao civil. Filho
do ex-prefeito Luis Anto6-
nio Giantomassi e da ex-
vice-prefeita e ex-secre-
taria municipal de Sau-
de Eliana Giantomassi,
Pedro cresceu acompa-
nhando a vida publica e
os desafios da adminis-
tracao municipal. Com
cerca de 15 anos de atu-
agao na construgao civil,
especialmente na cons-
trugao de moradias po-
pulares e imoveis finan-
ciados pelo programa
Minha Casa, Minha Vida,
Pedro Giantomassi tam-
bém exerceu dois man-
datos consecutivos co-
mo vereador, entre 2017
e 2024. No Legislativo,
destacou-se pela atua-
cao fiscalizatéria e pela
defesa do interesse pu-
blico. Entre as iniciativas
de sua autoria esta a le-
gislagao que possibilitou
a quebra do monopé-
lio do setor de combus-
tiveis no municipio, além
de acgles relacionadas as
guestdes ambientais e a
fiscalizacao da adminis-
tracao publica.

RECONHECIMENTOS
A EDIS POR TEMPO
DE ATUACAO E
AOS SERVIDORES
PUBLICOS
MUNICIPAIS

A Camara também
homenageou os verea-
dores que completaram
cinco anos de atuagao no

Poder Legislativo Munici-
pal. Receberam o reco-
nhecimento os vereado-
res Sidnei Marin Morgan,
Antonio José Quessada
Neto e Fernando Gomes.
A homenagem destacou
o periodo de atuagao dos
parlamentares e o0 com-
promisso com o exerci-
cio do mandato, a repre-
sentacao da populagao e
as atividades desenvol-
vidas no Legislativo Mu-
nicipal.

Sobre a homenagem
aos servidores publicos,
a Camara destacou a im-
portancia dos profissio-
nais que atuam nas dife-
rentes areas da adminis-
tracao municipal, ressal-
tando, especificamen-
te, o trabalho dos servi-
dores do Legislativo Mu-
nicipal, que participam
diariamente das ativida-
des administrativas, téc-
nicas e de atendimento
que dao suporte ao fun-
cionamento da Casa, ao
trabalho dos vereadores
e a relacao da instituicao
com a populagao.

“A data foi marcada,
assim, nao apenas pe-
lo reconhecimento aos
agentes politicos que
passaram pelo Legislati-
vo, mas também aqueles
que, por meio do servico
publico, contribuem pa-
ra que as atividades mu-
nicipais sejam realizadas
€ 0S servicos cheguem a
comunidade”, concluiu a
Assessoria.

CAFE tvolutto
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PROFISSOI

UNIP Rio Pardo promoveu, com sucesso,

Texto: Natalia Tiezzi

A UNIP/Sdo José
do Rio Pardo, promo-
veu sabado, 10/10, o
Workshop de Medicina,
gue aconteceu no cam-
pus, na area correspon-
dente ao curso, entre
10h00 e 15h00.

O evento foi aberto ao
publico, especialmente
aos jovens que almejam
cursar Medicina, além
de contar com a parti-
cipacao de pessoas que
puderam vivenciar uma
experiéncia rica em in-
formagdes, conteldos e
atividades praticas, de
como realmente é a ro-
tina de um médico.

De acordo com a As-
sessoria de Comunica-
cao da UNIP, os partici-
pantes do Workshop fo-
ram recebidos pela coor-
denacao do curso, além
de professores e alunos,
conheceram a estrutura
dispensada a Medicina,
inclusive laboratorios ci-
rargicos, UTI, e parti-
ciparam de atividades
praticas, sendo um mo-

|

- f/l

3

mento que contribuiu a
decisao pelo curso.

Além disso, quem par-
ticipou do Workshop ga-
rantiu desconto especial
na inscricao ao vestibu-
lar de Medicina UNIP/Rio
Pardo, assim como des-
contos nas mensalida-
des do mesmo.

Nesta semana, a co-
ordenacgao do curso es-
teve presente em algu-
mas escolas para divul-
gar e convidar os alu-
nos ao Workshop, cujo

evento educacional
contou com excelente
publico.

Essa foi mais uma vez
que a Universidade Pau-
lista abriu suas portas a
comunidade, num mo-
mento de troca de expe-
riéncias, conhecimentos,
orientagdes e incentivo
aos estudos, a exemplo
do préprio curso de Me-
dicina, cujos alunos par-
ticiparam e participam
ativamente de campa-
nhas de Saude, que le-
vam informagao e con-
tribuem a qualidade de
vida dos rio-pardenses.

UM CLUBE UMA PAIXAO

O curso de Psicologia
da UNIP/Rio Pardo pro-
moveu, entre os dias 06
e 08/10, a Jornada da
Psicologia 2026, que te-
ve como tema “A Bana-
lizacdo da Medicacao na
Sociedade Contempora-
nea, Excesso de Diag-
nostico e a Transforma-
cao do Sofrimento em
Rétulo”.

As abordagens acon-
teceram no auditorio
do Sindicato do Comér-
cio Varejista de Sao Jo-
sé do Rio Pardo - Sinco-
par, e reuniram alunos do

curso, convidados e pu-
blico interessado nos re-
levantes subtemas abor-
dados.

A abertura da Jornada
foi promovida com pa-
lestra da Mestre e Dra.
Raquel Gongalves Octa-
vio, que abordou “A Cul-
tura entre o Rotulo e a
Pessoa: Os impactos do
diagndstico”.

Na quarta-feira, dia
07, foi a vez da psico-
loga formada pela UNIP
Rio Pardo, Ligia Silva,
evidenciar o tema “Uma
experiéncia em avalia-
gao infantil institucio-
nal”. Apds, a psicologa
Erika Xavier Camargos
destacou a “Medicaliza-
¢ao na infancia no con-
texto do Sistema de En-

seu ‘Workshop de Medicina’

——

sino Publico” - Apresen-
tacao do TCC Plataforma
Brasil.

Quinta-feira, dia 8, a
Jornada iniciou com a
Mestre Marina Ceres Sil-
va Pena, que abordou "0
cuidado no diagnéstico e
medicalizacdo na infan-
cia”. E, fechando o even-
to, a Dra. Eliane Apare-
cida de Almeida pales-
trou sobre o0 mesmo te-
ma, sob o olhar da medi-
cina pediatrica e da neu-
rologia.

O evento foi gratuito
e, mais uma vez, levou
conhecimento, troca de
vivéncias e experiéncias
nao apenas aos alunos
do curso, mas a todos os
interessados da comuni-
dade rio-pardense.
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“As cores de uma vida”: Aos 94 anos,
Octavio Callegari conta sua historia em livro

Texto: Natalia Tiezzi

E guase impossivel vi-
ver aqui em Rio Pardo e
nao conhecer o senhor
Octavio Callegari. De
pintor de geladeiras na
antiga refrigeracao Nas-
ser, proprietario de fu-
nilaria até eximio artis-
ta plastico, os tracos e
as cores sempre fizeram
parte de sua vida, antes
mesmo de exercer essas
profissoes.

Desde crianca, senhor
Octavio sempre gostou
de desenhar e pintar.
“Fui um menino diferen-
te, curioso, prestativo.
E desenhar, para mim,
sempre foi uma coisa fa-
cil, assim como pintar”,
disse em um dos capi-
tulos do livro, que con-
ta detalhes de sua traje-
toria pessoal e profissio-
nal.

Intitulado “Octavio
Callegari: As telas, os
pincéis e as cores de
uma vida”, a publicacao
relne memorias do ‘pin-
tor’, como ele préprio se
define, além de depoi-
mentos dos trés filhos,
dos netos, em histérias
gue marcaram sua vida
e, provavelmente, a vida
de muitas pessoas que
tiveram e tém o privilé-
gio de sua convivéncia.

Em alguns capitulos,
senhor Octavio recordou
os bons tempos em que
viveu em Campinas, apos
0 casamento com a se-
nhora Maria Emilia - uma
unido de mais de seis dé-
cadas. Em outras passa-
gens, ele destacou peri-
odo em que viveu na ca-
pital, cursou técnico em
desenho, além dos negé-
cios proprios que teve, a
exemplo da funilaria, loja
de quadros, etc.

Memoérias de uma ver-
dadeira viagem no tem-
po, principalmente nas
décadas de 40, 50, sao

contadas em pequenos
depoimentos dele, sem-
pre com riqueza de de-
talhes.

Seus hobbies, entre
eles a pescaria, passe-
ar de fusca e ouvir mo-
das de viola também sado
contados na publicagao,
principalmente a come-
moragao de seus aniver-
sarios em familia.

O livro foi escrito pe-
la jornalista Natélia Tie-
Zzi que, em pouco mais
de um ano, colheu de-
poimentos junto ao se-
nhor Octavio, dona Emi-
lia e familiares, além de
fotos que guardam e re-
tratam momentos muito
especiais do querido pai,
marido, avo e bisavo.

“Escrever esse livro
foi um grande privilégio.
A convivéncia com o se-
nhor Octavio durante as
entrevistas foi de mui-
to aprendizado, sorrisos
e lagrimas de emocado.
Ele € uma pessoa muito
simples, de um coragao
gue nao cabe no peito,
que gosta de ‘prosear’. E
como aprendi com seus
relatos, sua forma tran-
quila de enxergar e vi-
ver a vida. Me fez recor-
dar os tempos que con-
vivi com meus avds, se
tornando um vov6 muito
querido para mim. Quem
ainda tiver a oportunida-
de de conviver com seus
avos, assim faca. Como
cito na epigrafe do livro,
na fase de Jorge Tolim,
‘Incline-se para ouvir os
mais velhos. Assim iras
aprender, pois a sabedo-
ria € fruto de experién-
cias vividas’, concluiu a
jornalista.

A publicacao, que foi
feita a pedido especial
da familia de Elieth Cal-
legari, a primogénita do
casal Octavio e Maria
Emilia, em homenagem
ao pai, sera lancada em
breve.

MARCELO
AUTOMOVEIS

& VOCE: PARCERIA
PARA CONCRETIZAR
SONHOS!

Ha anos servindo S3o José do Rio
Pardo com qualidade, transparéncia
e documentag¢do impecavel.

A capa do livro, que alguns familiares ja viram a publicagdo impressa, inclusive o préprio homenageado
(Capa: Leandro Manetta)
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www.marceloautomoveis.com.br
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Santa Casa Hospital Sao Vicente expoe pecas

de seu acervo centenario na Instituicao

Texto e fotos: Natalia Ainda sendo mon- do Galotti, médico otor-
Tiezzi - Assessoria de tado, o acervo fica no rinolaringologista que
Comunicagdo Santa Ca- saguao de entrada e fez parte do Corpo Cli-
sa/SAVISA acesso principal, com nico da Santa Casa, a

um balcao onde estao qual ele examinava os

As histérias e memo- expostos livros de re- pacientes, adaptada as
rias da centendria San- gistros clinicos, de va- décadas de 40 e 50.
ta Casa de Misericor- rias décadas, escritos “A ideia é trazermos
dia Hospital Sdo Vicen- a mao. O curioso é que mais alguns equipa-
te podem ser recorda- estes livros destacam mentos e médveis, inclu-
das e também conhe- o nome do paciente, o sive uma mesa cirdrgi-
cidas por meio de algu- diagndstico e o trata- ca de modelo mais anti-
mas pecgas, que estao mento dispensado du- go ao acervo, para que
sendo expostas na Ins- rante periodo de inter- todos possam conhecer
tituicao. nagao na Instituicao. um pouco de como era

Para o Provedor, se- O acervo traz repor- o trabalho na Santa Ca-
nhor Edson Roberto tagens de médicos, em sa décadas atras, inclu-
Furlan, a exposicao das revistas especializadas, sive comparando com
pecas € uma forma das sobre  procedimentos o que € realizado atu-
pessoas que, por ven- cirdrgicos bem sucedi- almente. E a preserva-
tura, estiverem na San- dos e placas de “acesso ¢ao da memoria des-
ta Casa, conhecerem proibido por ordem mé- ta Instituigdo, contada '~
algumas curiosidades, dica”, a época, por con- por meio dessas pecas, g
equipamentos e mo- tade alguns protocolos. livros, etc”, concluiu o
veis que fizeram parte Um dos objetos que Provedor.
do hospital e da prépria chama a atencao é uma
medicina em Sdo José cadeira, utilizada pe-
do Rio Pardo. lo saudoso Dr. Oswal-

.

Lin g - . ARSI EDES

Vielle o JG loouia 2 23328 3 22

sl e laaeinie e

i AL 2229051 2 s 7
b, (P 0Madiie A2 J19 3.3 Ms

Floatie” G LE 2. B3 2108 Oy plds

a b G offfarhade te 1 fe5id 4 29 R Kl
- Joucdy b 10 2 1y 3 118
Lok Pt fade NS AP -ST AR AR T AN T R W e A
2 v r2 3 2eet5 4 ME oo s rifa o
Bl fd 4.

J0DE

Psicopedagoga
Neuropsicopedagoga
Analista do Comportamento
Aplicado ABA

L

= COMERCIARIOS
plulas...  ASSOCIADOS VAO
trvenes GANHAR UM

Psicopedagoga ‘

T f
Psicopedagdgica
-0 PRiRgng

Psicomotora

A
wAlddd Atividades adaptadas
‘“ i e ludicas
- —_ Acompanhamento e
@ Ll orientacdo escolar

e familiar

| DESENVO

Os brindes sao limitados.
. Apenas para comerciarios
WhatsApp com o seu cartao em dia!

odos 8 19-99439-6800 =
%. to! :

) ,

Atendendo pelos sindicatos:

RETIRE O SEU PRESENTE SINDICATO DOS
DE26A29 DEOUTUBRO '@ COMERCIARIOS

SAO JOSE DO RIO PARDO E REGIAQ

o

SINDICATO
RURAL



1L‘.I.L

Sao José do Rio Pardo, 11 de Outubro de 2026 - 1 3

hf I ‘ Sa(‘) J(‘) SE WWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWW

! | cvando ¢ elevando

ESPORTE

Curso de Gestantes: Informacao, orientacao e

acolhimento as futuras mamaes
_ e

Texto: Natalia Tiezzi.
Fotos: Rotary Club

Na ultima quinta-fei-
ra de setembro, 24/09,
foi promovida mais uma
etapa do Curso de Ges-
tantes, realizado pela
Santa Casa de Misericor-
dia Hospital Sao Vicente
em parceria com o Ro-
tary Club, por meio do
Club A Familia e Projeto
Nascidos para Ler.

O acolher, o orientar e
o informar sao bases dos
encontros mensais do
Curso, voltado a todas
as futuras mamaes que
desejarem participar, de
forma gratuita.

As gestantes sao aco-
Ihidas pela equipe da Ins-
tituicdo, dessa vez pe-
la assistente social Cris-
tiane Breda e pelo en-

fermeiro obstetra Pau-
lo César Ribeiro, além
das companheiras do “A
Familia”, Rosangela Go-
mes Pereira e Mara Cor-
réa.

O encontro ocorreu,
como de costume, no
Anfiteatro da Santa Ca-
sa e reuniu 10 gestan-
tes e seus acompanhan-
tes. Além de orientacOes
gerais sobre os cuidados
as mamaes e aos bebés,
os participantes tam-
bém foram incentivados
a leitura, desde antes do
nascimento, aos seus fi-
lhos, sendo este tam-
bém um importante vin-
culo materno e familiar.

O Curso de Gestan-
tes da Santa Casa € tra-
dicional no municipio. E
desenvolvido ha anos e
sempre conta com par-

No registro, Cristiane e Paulo orientando as gestantes e
acompanhantes que frequentam o Curso

d’ 3 Em;.on

L

U Bty

tro de
Produtores de
Tapiratiba

Qualidade - Gestdo « Mercado + Rentabilidade

e a et SO

ticipagcao expressiva de
gestantes, que buscam
esse olhar e acolhimento
especiais, proporciona-
dos pela equipe da Ins-
tituicdo, além do incen-
tivo ao essencial ato de
ler em familia, junto aos
filhos, desde a infancia e
para toda a vida.

“E muito gratificante
fazer parte de uma ini-
ciativa que, por meio da
uniao e do trabalho vo-
luntario, transforma co-
nhecimento em cuidado
e cuidado em esperan-
¢a para novas familias”,
destacaram Rosangela e
Mara, também agrade-
cendo a Cristiane e ao
Paulo pela receptividade
na Santa Casa.

-."*’l"l'\\'

Qualidade do café, rentabilidade do leite e
cooperacao para conquistar mercados.

3-19 |
A purtlr dus 08 h30 r

Q

FAESP SENAR
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Evento gratuito.
Inscreva-se pelo

i/

SEBRAE

link da bio ou pelo:
O 19)974192227
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Em ambas fotos acima, Mara e Rosédngela, respectivamente,
destacando a importancia da leitura em familia

DELIVERY

A PARTIR DAS 17H30,
0 TRENTIN CHOPPBAR TEM
0 DELIVERY MAIS GOSTOSO DA CIDADE:
ALEM DOS DELICIOSOS PASTEIS,

PECA TAMBEM LANCHES, PANQUECAS E PORCOES!
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Lugares marcantes da

infancia - A alfaiataria
do meu avo!

L R

Eu sei que estamos em plena campanha elei-
toral (novamente), mas este més também é es-
pecial as criancas. Por falar nelas, aonde esta
aguela que mora em vocé e que talvez, ha tem-
pos, vocé nao a encontra?

A Cronica da Semana pergunta a vocés, ami-
gos leitores e internautas, qual seria o lugar, que
marcou a infancia, e que, se pudessem, visita-
riam hoje?

O meu é facil: a alfaiataria de meu avo! O pe-
gueno comodo era, na verdade, a antiga cozinha
da casa de minha avé: um lugar quase insalu-
bre! Muitos tecidos espalhados pelo chao, gran-
de balcdo onde ele riscava as calcas, paletds, co-
letes que confeccionava, uma mesa de passar
roupa, com um velho ferro, com muitas emen-
das no fio e, claro, a maquina de costura...

Eu, sozinha, pois até os sete anos nao tinha
irmao, passava horas ali, sentada, observando
meu avo trabalhar, brincando com alfinetes, re-
talhos, conhecendo a textura dos tecidos, pale-
ta de cores, etc. Furei dedo com agulha, queimei
dedo no ferro de passar, coisas de ‘crianga artei-
ra e curiosa’, até raras hoje em dia!

Quando meu pai ou minha mae ficavam bra-
VOS comigo, eu corria para |a, pois era abrigo se-
guro, principalmente na parte debaixo do bal-
cdo, onde encontrava caixas de botdes e até en-
ciclopédias de contos infantis, que foram do meu
pai e tio.

O ‘quintal’ era um convite a travessura: o tan-
que, aqueles bem antigos e maiores, se trans-
formava em piscina! Ah, e o pomar! O ‘quintal
de cima’ era repleto de arvores frutiferas. Nele
aprendi a subir em jabuticabeiras, apanhar man-
ga, envolver goiaba com saco de papel até ma-
durar para os passaros nao bicarem... E, sim,
cai de algumas arvores! Era parte da brincadei-
ra, nél

Na alfaiataria, quando meu avo nao estava,
eu era a guardia! Abria a portinha branca, var-
ria o chdo, dobrava os ‘panos’ e nunca esque-
cia de abrir as caixinhas nas laterais da maquina
de costura, pois nelas meu avd sempre deixava
umas balinhas para mim!

Hoje, olhando para tras, vejo que nao foram
espacos somente de diversao, mas de aprendi-
zado. Aprendi a ter um olhar minucioso a uma
vestimenta masculina, a limpar e organizar um
ambiente de trabalho, a esperar um fruto ama-
durecer, a saber o limite para nao me por em
apuros, a usar da solitude para criar novas for-
mas de brincar.

Enfim, sdo muitas histérias que vivenciei na-
quele lugar. E, se eu pudesse voltar no tempo,
era la que visitaria e passaria boas horas...

Mas, e vocé: qual é o lugar de sua infancia que
te marcou e que, se tivesse como voltar no tem-
po, visitaria novamente? Dé uma pausa, feche
os olhos e viaje no tempo. Por alguns instantes
deixe aquela crianca tomar conta de vocé, apro-
veite e sorria feito ela ou se permita derrubar al-
gumas lagrimas de saudade ou emocdo... Ape-
nas tente! Tenho certeza que seu dia, hoje, se-
ra bem melhor!

Antecipadamente, Feliz Dia das Criancas! (E
nunca se esqueca daquela que 'mora’ em vocé.
Vez em quando, visite-al)

Texto: Natalia Tiezzi
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Coral da APAMPESP
emociona com apresentacao
alusiva ao Dia do Professor

Vozes, ritmos e emo-
¢ao. Assim foi promo-
vida a apresentacao
alusiva ao Dia do Pro-
fessor, lembrado em
15/10, mas comemo-
rado antecipadamen-
te dia 09/10 pelo Coral
da APAMPESP - Asso-
ciacao de Professores
Aposentados do Magis-
tério Publico do Estado
de Sao Paulo, realizada
no Centro Cultural Italo
-Brasileiro.

A apresentagao tam-
bém foi alusiva ao ani-
versario da entidade,

que completou 32 anos
em Sao José do Rio Par-
do.

Sob a regéncia da ma-
estrina  Maria Teresa
Ratti de Oliveira, o Co-
ral, formado por profes-
sores, apresentou uma
volta ao mundo pela mu-
sica, interpretando can-
¢Oes nacionais e interna-
cionais.

O talento, a sensibili-
dade e o prazer de ca-
da integrante celebrou

aqueles que, por meio
da educacao, ajudaram
e ajudam a transformar

ReSound Nexia™
O menor aparelho auditivo do mundo
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Agende seu teste sem compromisso!
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CENTRO CLINICO

vidas e a construir mui-
tas histodrias.

O bom publico que es-
teve presente ao CCIB,
destacou que foi uma
noite a celebrar a educa-
¢ao, a amizade, a musi-
ca e a arte, em um en-
contro memoravel”.

O site e jornal onli-
ne Minha Sao José pa-
rabeniza os professores
pelo dia especial, pelas
mais de trés décadas da
APAMPESP na cidade e
pela belissima apresen-
tacao de seu Coral!

DEeatit =

19 3608-5203 79 7146-3141

Marina de Oliveira Canavezi
Fonoaudidloga | CRFa2 - 19377

Rua Benjamin Constant, 320 - Centro - Sao José do Rio Pardo-SP
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Levando e elevando o nome de nossa cidade

Um jornal feito
com IA
Imparcialidade e
Autenticidade




T1\T'I'—'I'A

Al NiLL

Sao José do Rio Pardo, 11 de Outubro de 2026 - 1 5

™M

el | nos

cidade

<

IDIESTAQUILS &

Altar a Nossa Senhora Aparecida na
‘Capela do Hospital’

No registro, um altar a2 Nossa Senhora Apareci-
da, preparado pelas Irmas da Congregagao Filhas de
Nossa Senhora do Monte Calvério, na Capela Sa-
grado Coragéo de Jesus, na Santa Casa Hospital Sao
Vicente, em homenagem a Santa Padroeira do Bra-
sil. Na capela hd celebracdo de missas didrias e neste se-
mana, em especial, a Nossa Senhora Aparecida.
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Banda do Coreto nas Pracas e pelos Bairros

A Corporacio Musical estd em pleno desenvolvi-
mento do Projeto “Musica no Bairro”, que leva a tra-
dicao da Banda do Coreto a diversos pontos da cidade,
com apresentacoes geralmente promovidas nas pragas,
como a da foto, que ocorreu na tltima semana na pra-
ca da Igreja Sao Cristévao, sempre muito prestigiada
e aplaudida pelos moradores. Mutsica, cultura e histéria
mantidas e propagadas a muitas geracdes!

“Lacres e Tampinhas”:

Mais uma cadeira de rodas doada

O Projeto ‘Lacres e Tampinhas’, desenvolvido
pelo Rotary Club em parceria com o Colégio Uni-
grau, doou mais duas cadeiras de rodas, adquiridas a
partir da venda das tampinhas plasticas e lacres de
aluminio arrecadados. Uma das cadeiras foi doada
ao Centro de Especialidades Médicas, unidade inte-
grada a Secretaria Municipal de Satde, e a outra ca-
deira foi doada ao Asilo Lar de Jesus. Na foto, o pre-
sidente do Rotary, Mario Gusmao, a secretaria da
Pasta, Frica Penha, junto a demais companheiros,
coordenadores e alunos do Unigrau no momento da
entrega da cadeira de rodas. Parabéns ao Rotary e ao
Unigrau pela iniciativa, empenho e éxito na Campanha!

ENTRO DE ESPECIALIDADES MEDICAS JEEN

= SA0 JOSE
S5 DORIOPARDO

SOCIAIS

Béncao aos animais
Para lembrar o Dia de Sao Francisco de Assis,
em 04/10, a Par6quia Nossa Senhora do Rosério de
Pompeia realizou a tradicional béngio dos animais.
Na foto, o Pdroco Mdrio Marcili abencoando cdo e de-
mais animaizinhos que foram levados a porta da igreja
para receberem as béncdos.
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Semana do Turismo:

Visitas das novas geracoes ao Museu

Durante a Semana do Turismo, alunos de di-
versas escolas visitaram o Museu Rio-Pardense
“Arsénio Frigo”, muitos deles pela primeira vez.
Uma oportunidade as novas geracdes conhece-
rem e preservarem o patrimOnio cultural rio-par-
dense. No registro, o professor Ariowaldo Andrade,
a curadora Cristina Andrade e o colaborador Jodo
junto aos alunos da EMEB Sao Judas Tadeu.

Outubro Rosa no Clube “A Familia”
Vestidas em tons de rosa, as companheiras do Clube A Familia e convidadas participaram de palestra

alusiva a Campanha Outubro Rosa, que aconteceu dia 08/10, na sede do Rotary Centro. Com o tema “Cui-
dar, Conhecer e Prevenir: Um Olhar de Amor paraa Satide da Mulher”, o encontro contou com as palestras
da Dra. Leticia de Lima Freire Gongalves, psic6loga e neuropsicéloga, e de Adriele Rodrigues Alves, en-
fermeira obstetra. As profissionais abordaram aspectos relacionados a satde fisica e emocional, destacan-

Qual curso
combina
mais com
vocé?

Descubra seu caminho
e transforme seu futuro
com a UNIP.
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do a importancia do
autocuidado, da pre-
vencao e do diagnos-
tico precoce. Parabéns
ao ‘A Familia’, em nome
da presidente Beth Go-
mes, pela iniciativa a am-
pliacdo do acesso a infor-
macdo e incentivo a hd-
bitos de cuidado com a
satide e qualidade de wvi-
da das mulheres!

Na UNIP, vocé encontra
opcdes para todos os
sonhos e para todos os
planos de futuro.
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Infraestrutura
completa
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Presenca em
todo o Brasil

Professores

Formagao
gualificados

de qualidade
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