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memória

O candidato

Rodolpho 
José 

Del Guerra

cidade

O candidato a vereador fi-
cou muito satisfeito com a visi-
ta do amigo do sítio, que contro-
lava quinze votos. Veio procurá-lo 
hipotecando solidariedade à sua 
campanha. Depois de muita pro-
sa, sem acanhamento, ele exigiu, 
para divulgar seu nome, quatro 
pneus novos para o seu velho ji-
pe. O candidato, idealista e hones-
to, estupefato, agradeceu o apoio, 
mas não faria barganha.

Dias depois, o amigo sitian-
te rodava a cidade, no velho jipe 
com rodas novas, fazendo propa-
ganda de outro candidato, de ou-
tro partido.

Meneando a cabeça, negativa-
mente, o candidato se desabafou 
com seu colega, também preten-
dente a uma vaga no Legislativo:

-Ideais!... Onde estão os ide-
ais!... Eu não quero comprar cons-
ciências!... Eu só quero trabalhar 
par o meu povo e para a minha ci-
dade!...

-Quem tem mais, chora menos, 
velho!... O negócio é envolver e 
enrolar o eleitor... Sempre foi as-
sim!... Não será você que mudará 
o mundo!

Em dias sucessivos, o decep-
cionado candidato foi assedia-

do por outros eleitores para ava-
lizar; pagar impostos atrasados; 
pagar contas de luz, de água; do-
ar camisas, bolas, meias, chutei-
ras a times de futebol; conseguir 
transporte para mudanças... Eram 
conhecidas pessoas que tinham 
compromissos com outros can-
didatos, de outros partidos, que 
avalizaram títulos, pagaram im-
postos, deram alambrados para 
cercar campos, pagaram conjun-
tos musicais para bailes... Com-
promissos tácitos, selados com 
palavras de homem e de honra...

Não eram só os espertos, po-
bres e famintos que se vendiam, 
tapeavam, confundiam naquela 
hora de civismo. Atônito, o candi-
dato percebeu a manobra dos po-
derosos, de grupos econômicos li-
gando-se a candidatos que os re-
presentariam no poder, facilitan-
do-lhes transações desonestas, fi-
nanciando campanhas para lucros 
futuros, iludindo o povo... E perce-
beu que na sua cidadezinha che-
gava dinheiro de ricos grupos eco-
nômicos e políticos e até de orga-
nizações internacionais... E, inge-
nuamente, concluiu que o dinhei-
ro tiraria a liberdade de livre es-
colha, mudaria opiniões, confun-
diria o eleitor, compactuaria com 
a desonestidade, seria o maior e 
o mais abominável investimento 
anticívico e antidemocrático... Se-
ria a forma imoral de gritar que o 
outro é desonesto, aproveitador, 
cerceador de liberdades... Viu, na 
sua cidadezinha, muitos candida-
tos, seus colegas, venderem a su-
as imagens, sem conhecer o pa-

pel a desempenhar se eleitos... O 
objetivo maior era o aumento da 
renda com o ordenado extra, o 
encaminhamento dos filhos e fa-
miliares, os privilégios pessoais e 
de grupos, não pensando nunca 
no povo, no sofrido povo que lhes 
daria o ordenado através do pa-
gamento de impostos... Viu mui-
to mais...

O idealista candidato se viu afo-
gado na poluição partidária, nas fal-
sas ideologias, e na onda crescente 
de febre pelo poder... Decepciona-
do, demitiu-se. Um dia, ele retorna-
ria... Seus companheiros tentaram 
dissuadi-lo da resolução.

- Você não pode mudar nada!... 
É a hora de todos se aproveita-
rem, de ter alguma vantagem... 
Essa desonestidade eleitoral é his-
tórica!... A gente precisa entrar e 
dançar como se toca, velho!... Só 
assim poderemos tentar melho-
rar... A sua demissão é um ato co-
varde!

-Minha demissão é irrevogável. 
Afasto-me... Eu queria e quero 
apenas servir... Não sei me ven-
der, comprar mentes, mudar opi-
niões... Se você for eleito, amigo, 
lute pelas mudanças, que só se 
concretizarão se tiverem como raiz 

a democracia, que ora desponta... 
A democracia será a base de to-
do o bem... A educação e a esco-
la serão o seu berço... Com ela, 
uma nação poderosa se formará... 
Desaparecerão vícios e desonesti-
dades históricas; o homem saberá 
escolher o seu partido e seus re-
presentantes, sem mais se deixar 
levar por demagogos, sem opor-
tunismos, sem se vender por jo-
gos de camisa, bolas ou pneus... 
Só a escola e a democracia levam 
à liberdade, à participação cons-
ciente, ao progresso... Invista na 
educação, amigo, valorizando no-
vamente a escola... Eu ficarei por 
aqui, nesta grande sala de aulas, 
sem paixões, procurando mudar...

-Utopia!... Eu acho que você 
nunca será candidato...

-Um dia, o serei, tenho certe-
za...

A campainha da casa do ex-
candidato toca.

-O senhor é o nosso candida-
to!... Dez votos da minha famí-
lia!... Mas eu preciso... -Eu não 
sou mais candidato, amigo... Obri-
gado pela intenção.

10-9-1982 e 16-3-2008.

Crônica do livro “Perseverando”

Antigomobilismo divulga programação de bandas 
- 11ª Edição do Encontro será entre 08 e 12/07
Texto: Natália Tiezzi

Falta pouco para um 
dos eventos mais aguar-
dados e tradicionais de 
Rio Pardo: A 11ª edição 
do Encontro de Antigo-
mobilismo, que será pro-
movida dias 08, 09, 10, 
11 e 12 de julho, divulgou 
a programação de ban-
das, atrações que devem 
agitar o grande públi-
co esperado à Praça Ba-
rão do Rio Branco (Mer-
cado), onde, novamente, 
o evento acontecerá.

Organizado e promo-
vido pelo Grupo Antigos 
da Rota SP-350, com 
apoio da Secretaria Mu-
nicipal de Turismo e Cul-
tura, o Encontro conta-
rá, além das apresenta-

ções musicais, praça de 
alimentação, com cer-
veja artesanal, mercado 
de pulgas, expositores 
e, claro, carros e motoci-
cletas cujo tempo só traz 
mais apreciadores.

O evento será aberto 
quarta-feira, 08, véspe-
ra de feriado, às 18h00, 
com a Banda Rock 
Friends e às 20h00 te-
rá apresentação da The 
Talls. Além das bandas, 
toda a estrutura já esta-
rá montada em em fun-
cionamento para rece-
ber o público.

Quinta-feira, 09, às 
10h30 será a vez da 
Corporação Musical se 
apresentar. Já às 13h00, 
quem sobe ao palco será 
Sr. Saraiva, seguida da 

Banda Status, com apre-
sentação às 15h30, e às 
18h00, a Go Back.

Na sexta-feira, 10, as 
apresentações iniciam 
às 18h00 com Tertú-
lia e às 20h00 com Bro-
therhood Band.

Sábado, 11, a pro-
gramação musical co-
meça cedo, às 10h00, 
com a Banda Lord Zed; 
às 12h30 será a vez de 
Blueseando; 15h00 com 
Cachorro Astronauta; 
às 17h30 Mad Maria e 
20h00 com a Dinorock.

E para fechar a grade 
musical, domingo, 12, 
às 10h00, a apresenta-
ção será da Express Sax 
Band; às 13h00 com 
Quatremeio; às 15h00, 
a Komboza Valvulada e 

17h00 com Acústico A3.
Com relação aos expo-

sitores, o Antigos da Ro-
ta informou, por meio de 
suas redes sociais, que as 
inscrições para o Encon-
tro serão no valor de R$ 
60,00/cada (carros) e R$ 
40,00/cada (motos), cujo 
valor inclui certificado e kit 
de boas vindas. Elas po-

dem ser efetuadas a partir 
das 15h00 de quarta-feira 
até 13h00 de domingo.

Prestigie! Traga a fa-
mília e os amigos pa-
ra vivenciar este evento 
marcante, com carros e 
motos ‘de parar a praça’, 
área gastronômica com-
pleta e boa música para 
todos os públicos.
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comércio

Entrevista e texto: 
Natália Tiezzi 

O mês de junho foi 
marcado pelo lançamen-
to da maior campanha 
que o Fonseca Super-
mercados já promoveu, 
marcando a comemo-
ração de seus 65 anos. 
O lançamento ocorreu 
em Mococa, reunindo 
centenas de fornecedo-
res, empresários, indus-
triais, que foram recep-
cionados pelo empresá-
rio Dhiogo Fonseca, bem 
como por Márcio Fonse-
ca, além de profissionais 
da equipe diretora.

Dhiogo recebeu a re-
portagem das Mídias Mi-
nha São José na sede 
da Rede, em Rio Pardo, 
e falou sobre a campa-
nha, que promete mar-
car os consumidores 
com milhares de ofertas 
nas 14 lojas, em 10 mu-
nicípios, além de fortale-
cer e agregar às parce-
rias firmadas com mais 
de 200 grandes forne-
cedores, que dela farão 
parte.

“O Fonseca está co-
memorando 65 anos, 
mas o presente será aos 
nossos clientes, que op-
tam por fazer suas com-
pras nos nossos super-

mercados, e que mere-
cem as promoções que 
serão realizadas duran-
te os seis meses em que 
a campanha vigorá, já a 
partir do mês de julho”, 
explicou.

Sobre os mais de 200 
fornecedores, que es-
tarão junto ao Fonse-
ca possibilitando a am-
pla gama de ofertas que 
vem por aí, o empresá-
rio observou a credibi-
lidade da empresa pelo 
apoio recebido à campa-
nha. “A Rede agrega va-
lor aos nossos fornece-
dores, assim como estes 
ao Fonseca, numa troca 
de confiança, crescimen-
to e visibilidade de am-
bas as partes, que resul-
ta nas diferenciadas ne-
gociações para oferecer 
o melhor preço ao nosso 
consumidor, como ocor-
rerá também desta vez”, 
afirmou.

Entre as empresas 
parceiras, destaque para 
Sadia, Perdigão, Ambev/
Brapira, Pepsico, Grupo 
O Boticário, Piracanjuba, 
Triex, Gonzalez, Vigor, 
Siamar, Unilever, Nes-
tlé Colgate, Stella Artois, 
Mezzani, Kinino, Pazzot-
ti, Renata, Gallo, Três 
Corações, Kraft-Heinz, 
Suprema, Pacaembu, 

Haskell, Maná, Kometu-
do, Heineken, etc.

Dhiogo informou, ain-
da, que as lojas terão 
ofertas exclusivas, di-
vulgadas nos jornais da 
Rede, assim como pelas 
redes sociais, aplicativos 
e grupo de WhatsApp. 
“Também acontecerão 
muitas ‘ofertas relâmpa-
go’ ao longo do dia, di-
ferentes em cada loja. 
Portanto, nossos clien-
tes devem ficar atentos 
ao WhatApp do Fonseca 
para recebe-las em pri-
meira mão. Para quem 
ainda não se cadastrou, 
basta apontar a câme-
ra do celular ao QRCode 
disponível no jornal de 
ofertas”.

Como parte da cam-
panha, também se-
rão sorteadas duas ca-
sas, o sonho de muitos 
clientes, cuja premia-
ção ocorrerá na segun-
da semana de janeiro de 
2027.

TERCEIRA GERAÇÃO: 
NOVOS 

INVESTIMENTOS 
AOS SEMPRE E

 NOVOS CLIENTES
A empresa está em 

sua terceira geração, 
que começou com o 
saudoso senhor Pedro 
Fonseca, se estabilizou a 
partir da administração 
do senhor Márcio, e ago-
ra promove novos in-
vestimentos com Dhio-
go, num equilíbrio entre 
a experiência do pai e a 

nova visão empreende-
dora do filho.

“Manter, fidelizar e con-
quistar novos clientes é o 
que temos feito ao longo 
dessas décadas. E temos 
conseguido, não apenas 
pela qualidade dos pro-
dutos e excelentes pre-
ços praticados, mas no in-

Rede Fonseca marca seus 65 anos com Campanha 
envolvendo mais de 200 fornecedores e milhares de ofertas

Evento de lançamento, realizado em Mococa, reuniu fornecedores e empresários 
 

vestimento nas estruturas 
e qualificação profissio-
nal em nossas lojas. Além 
disso,  os empreendimen-
tos Fonseca Shopping 
aqui em Rio Pardo e Mo-
coca se consolidam como 
opções às compras, nos 
mais diversos segmentos, 
para toda família, que po-
de encontrar produtos e 
serviços em um só lugar, 
facilitando o dia-a-dia ou 
até mesmo o passeio aos 
finais de semana”, obser-
vou.

E vem novidades por 
aí: a nova loja Fonseca 
será inaugurada em Caju-
ru no próximo mês, além 
de Vargem Grande do 
Sul, também prevista pa-
ra este ano, contribuindo 
à consolidação da marca 
como a maior rede de su-
permercados da região.

Dhiogo destacou a importância das 
parcerias que geram bons resulta-
dos, como as centenas firmadas à 

grande campanha 
 

O empresário Márcio Fonseca também 
esteve presente ao lançamento

No registro, a diretoria da Rede Fonseca em momento marcante 
às comemorações dos 65 anos da empresa
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saúde

Texto: Natália Tiezzi - 
Assessoria de Comuni-
cação Santa casa/SAVI-
SA

A promoção da Saú-
de na Santa Casa Hos-
pital São Vicente tam-
bém acontece junto aos 
colaboradores, principal-
mente quando o assunto 
é o conforto, a seguran-
ça e a prevenção de do-
enças ocupacionais.

Segunda-feira, 22, a 
Instituição, por meio do 

Núcleo de Educação Per-
manente (NEP) promoveu 
treinamento aos colabora-
dores dos setores Adminis-
trativo, Farmácia e Recep-
ção, conduzido pelo edu-
cador físico Neto Abicha-
bki, que há anos promo-
ve atividades ergonômicas 
na Santa Casa e também 
à Operadora SAVISA.

A adaptação do ho-
mem ao trabalho é o 
principal objetivo da Er-
gonomia, que estuda a 
interação entre o ser hu-

Ergonomia e a qualidade de vida no trabalho: 
Neto Abichabki promoveu treinamento na Santa Casa

mano e os elementos de 
um sistema (máquinas, 
ambientes e processos), 
e que são trabalhadas 
por Neto nos diversos 
setores do hospital.

“O treinamento te-
ve foco na postura cor-
reta dos colaboradores, 
principalmente àqueles 
que necessitam trabalhar 
sentados, à frente de te-
las, além orientações ge-
rais, sempre muito bem 
explicadas e reproduzi-
das pelo Neto, a quem 
agradeço pela disponi-
bilidade e pela excelen-
te explanação”, destacou 
a enfermeira e coorde-
nadora do NEP, Amanda 
Breda Ferreira da Silva.

Segundo ela, demais 
treinamentos específicos 
serão promovidos aos 
colaboradores do SAVI-
SA, aos setores de Hi-
giene/Limpeza e Enfer-
magem da Santa Casa.

“A ideia é sempre pro-
mover esses treinamentos, 
além das atividades perió-
dicas que Neto promove, 
com orientações simples, 
mas eficazes para garan-
tir a qualidade de vida dos 
colaboradores no desem-
penho de suas funções di-
árias junto aos ambientes 
em que trabalham”, con-
cluiu a enfermeira.

Neto abordou sobre postura adequada e orientações gerais, principalmente 
aos colaboradores que desempenham suas funções à frente das telas
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homenagem

Texto: Natália Tiezzi - 
Assessoria de Comuni-
cação Santa Casa/SAVI-
SA

Neste 27/06 é lem-
brado o Dia do Técnico 
em Nutrição e Dietética, 
e a Santa Casa orgulha-
se em ter a colaborado-
ra Edna Regina Callegari 
da Silva desempenhan-
do essa importante fun-
ção, há anos, no Servi-
ço de Nutrição e Dietéti-
ca (SND) da Instituição.

‘Dona Edna’, como é 
chamada por todos, ini-
ciou os trabalhos na 
Santa Casa em 1978 co-
mo Copeira. Depois de 
um período, retornou 
em 1994 também nesta 
função, que desempe-
nhou até 2007, quando 
ingressou no Curso Téc-
nico em Nutrição, o que 
possibilitou nova opor-
tunidade de trabalho no 
hospital, nesta função 
que ela trabalha e tam-
bém fala com muito ca-
rinho.

“Não vejo minha vi-
da sem a Santa Casa, 
sem esse trabalho. Ve-

Homenagem à Edna Callegari: Exemplo de amor 
à profissão de Técnica em Nutrição e Dietética 

nho trabalhar todos os 
dias com Deus no meu 
coração. Ensino e apren-
do muito com todos os 
meus colegas de equipe, 
sendo 27 pessoas”, dis-
se.

Entre suas atribuições 
nesta função estão o de-
senvolvimento das com-
pras/estoques, auxílio 
na orientação da equipe 
de Copa e Cozinha, bem 
como nas dietas prescri-
tas aos pacientes

Ao longo de todos es-
ses anos dedicados ao 
SND, dona Edna desta-
cou que aprendeu, prin-
cipalmente, a valorizar 
o ser humano, enxer-
gando a vida com outros 
olhos.

“Não falto nenhum 
dia. Trabalho para mim 
é uma coisa sagrada, 
e neste setor, acredi-
to que seja essencial e 
muito especial, pois con-
tribuímos à recuperação 
do paciente, no prepa-
ro cuidadoso e com cari-
nho dos alimentos”, ob-
servou.

O ‘jeitinho’ acolhedor, 
educado e simples de 

dona Edna fez e faz com 
que ela seja sempre ‘ou-
vida’ nas ações e orien-
tações cotidianas, mui-
tas vezes em dias agi-
tados, no SND. “‘Temos 
uma mão amiga para 
nos ajudar aqui’? Sem-
pre costumo pedir auxí-
lio assim, com muito res-
peito. Zelo muito por es-
sa ótima equipe que te-
mos, incluindo nossa nu-
tricionista e coordenado-
ra Renata Capuano, uma 
profissional que também 
aprendi e aprendo mui-
to aqui na Santa Casa”, 
afirmou.

Por falar em aprendi-
zado e, ainda, em gra-
tidão e reconhecimento, 
a nutricionista do SND, 
Renata, destacou todo 
aprendizado obtido com 
a experiente dona Ed-
na, que faz a diferença 
no dia-a-dia de trabalho, 
agradecendo à ela pela 
competência, dedicação 
no desempenho de seus 
trabalhos.

A Santa Casa também 
parabenizou, agradeceu 
e reconheceu a Técnica 
em Nutrição e Dietéti-

ca, Edna Regina Callega-
ri da Silva, não somente 
pela data especial, mas 
por todos os dias em que 
desempenha seu exímio 
trabalho. Carinho, zelo, 
respeito, compreensão e 

A muito querida Edna no desempenho exemplar de suas 
funções no SND da Santa Casa

amor são ‘temperos’ que 
dona Edna utiliza dia-
riamente junto à equi-
pe para o êxito no setor 
e, claro, no preparo dos 
alimentos aos pacientes. 
Parabéns, sempre!
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esportes

Jogos Regionais: Rio Pardo terá Delegação de 
220 integrantes, com atletas em 14 modalidades

Os Jogos Regionais es-
tão chegando e detalhes 
acerca de um dos maio-
res eventos esportivos 
do interior de São Pau-
lo já estão sendo defini-
dos, assim como ocorreu 
terça-feira, 23, durante 
Congresso Técnico, rea-
lizado em Itatiba, muni-
cípio que sediará a 68ª 
edição, que acontecerá 
entre os dias 14 e 23/07.

De acordo com a As-
sessoria de Comunica-
ção da Prefeitura, o En-
contro tratou questões 
relacionadas à organi-
zação geral da competi-
ção, bem como realiza-
dos os sorteios dos gru-
pos, chaves e confrontos 
das diversas modalida-
des, definindo a compo-
sição da fase inicial dos 
Jogos Regionais.

Ainda, conforme a As-
sessoria, São José do Rio 
Pardo participará com 
uma Delegação compos-
ta por 220 integrantes, 
entre chefes de delega-
ção, atletas, membros 
das comissões técnicas, 
cozinheiras, equipe de 
apoio e motoristas. Du-
rante a competição, a 

delegação rio-pardense 
ficará alojada na EMEF 
Cel. Júlio César, localiza-
da na região central de 
Itatiba.

As modalidades cole-
tivas que contarão com 
a participação de atle-
tas rio-pardenses são 
basquetebol, voleibol, 
handebol, biribol, da-
mas, futebol, futsal, tê-
nis, vôlei de praia e xa-
drez, além das modali-
dades com disputas in-
dividuais, sendo atletis-
mo feminino livre, atle-
tismo masculino livre, 
capoeira masculino li-
vre, ginástica artística 
feminino sub-13, ginás-
tica artística masculino 
sub-16, natação femini-
no livre e natação mas-
culino livre.

Com relação às moda-
lidades individuais, a As-
sessoria informou que 
serão promovidos  Con-
gressos Técnicos Espe-
cíficos antes do início 
das competições, oca-
sião em que se defini-
rão os detalhes técnicos, 
a programação das pro-
vas, os sistemas de dis-
puta e demais informa-

ções pertinentes à parti-
cipação dos atletas.

PARTICIPAÇÃO 
DE RIO PARDO 
(MODALIDADES 

COLETIVAS)
Basquetebol 3x3 Mas-

culino Livre: Grupo D: 
Itatiba, Rio Claro, Águas 
da Prata e São José do 
Rio Pardo

Basquetebol Masculi-
no Sub 21: Grupo D: São 
José do Rio Pardo, Santa 
Bárbara D’Oeste, Monte 
Mor e Artur Nogueira

Biribol Masculino Li-
vre: Grupo C: Indaiatu-
ba, São José do Rio Par-
do e Rio Claro

Damas Feminino Li-
vre: Inscrição Única: 
São José do Rio Pardo

Damas Masculino Sub 
21: Grupo Único: Indaia-
tuba, Rio Claro, São José 
do Rio Pardo e Sumaré

Futebol Masculino Sub 
20: Grupo F: Vinhedo, 
Campinas e São José do 
Rio Pardo

Futsal Feminino Livre: 
Grupo B: Itatiba, São Jo-
sé do Rio Pardo, Campi-
nas e Rio Claro

Handebol Feminino 
Sub 21: Grupo B: Bra-
gança Paulista, Santa 
Bárbara D’Oeste e São 
José do Rio Pardo

Handebol Masculino 
Sub 21: Grupo A: São 
José do Rio Pardo, Cam-
pinas e Americana

Tênis Masculino Li-
vre: Chave: 1ª rodada - 
São José do Rio Pardo fi-
cou no Bye (chapéu); 2ª 
rodada São José do Rio 
Pardo enfrenta o vence-
dor de Socorro x Jagua-
riúna

Voleibol Feminino Sub 
21: Grupo E: Rio Claro, 
Vargem, São José do Rio 
Pardo e Jaguariúna

Voleibol Masculino Sub 
21: Grupo C: Itatiba, 

Santa Bárbara D’Oeste, 
São José do Rio Pardo e 
Jaguariúna

Vôlei de Praia Femini-
no Livre: Grupo D: Ita-
tiba, Socorro e São José 
do Rio Pardo

Xadrez Feminino Sub 
21: Grupo Único: Mon-
te Mor, Santa Bárbara 

D’Oeste, Santa Cruz das 
Palmeiras e São José do 
Rio Pardo

 Xadrez Masculino Sub 
21: Grupo Único: Ara-
ras, Leme, Monte Mor, 
Rio Claro, Santa Bárbara 
D’Oeste, Santa Cruz das 
Palmeiras e São José do 
Rio Pardo 

Um jornal 
feito com IA

Imparcialidade e 
Autenticidade
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Solidariedade que emociona: Santa Casa recebeu 
e agradece as importantes doações recebidas

solidariedade

Texto: Natália Tiezzi - 
Assessoria de Comuni-
cação Santa Casa/SAVI-
SA

A solidariedade em 
forma de doações sur-
preendeu e beneficiou 
a Santa Casa de Miseri-
córdia Hospital São Vi-
cente neste mês de ju-
nho, mostrando a con-
fiança de todos que do-
aram nos serviços de-
sempenhados pela Ins-
tituição, além do com-
prometimento em auxi-
lia-la, desta vez em se-
tores como o Serviço de 
Nutrição e Dietética/Co-
zinha e Enxoval.

Como já acontece há 
anos, os quatro aniver-
sariantes do mês de ju-
nho da “Academia São 
Miguel” reuniram cer-
ca de 25 amigos à co-
memoração, que teve 
cunho solidário. Parte 
das doações foram des-
tinadas à Santa Casa, 

sendo 1 panela de pres-
são de 10 litros; 2 cane-
cas de alumínio de 2 li-
tros; 2 frigideiras antia-
derentes de 24cm e 24 
xícaras com pires, cujos 
utensílios foram destina-
dos à Cozinha.

Em outra comemo-
ração solidária, a ani-
versariante arrecadou 
450 quilos de arroz, que 
também foram doados à 
Santa Casa, sendo este 
um dos itens mais utili-
zados pelo SND no pre-
paro das centenas de re-
feições diárias.

O hospital também 
recebeu 18 cobertores, 
advindos de doação de 
uma munícipe, cujo pai 
ficou internado na Insti-
tuição.

As Paróquias Santa 
Edwiges (bairros Cas-
succi e Vila Verde) e 
Santo Antônio (bair-
ro Santo Antônio) tam-
bém promoveram cam-
panhas, junto às comu-

nidades, para arrecada-
ção de cobertores à San-
ta Casa.

Pela Paróquia San-
ta Edwiges, sob a coor-
denação do Padre Hélio, 
foram doados 17 cober-
tores, e pela Paróquia 
Santo Antônio, sob a co-
ordenação do Padre Car-
los, foram doados mais 
de 84 cobertores, con-
tribuindo à garantia de 
ainda mais conforto aos 
pacientes.

A Santa Casa, por 
meio de sua Provedoria 
e Diretoria Administrati-
va, agradeceu os nobres 
gestos de todos que do-
aram, reafirmando seu 
compromisso de, muito 
além da excelência nos 
atendimentos, contribuir 
ao restabelecimento da 
saúde de seus pacien-
tes, sendo essas doa-
ções sempre muito bem 
vindas e utilizadas pela 
Instituição.

Doação dos 450 quilos de arroz arre-
cadados em aniversário solidário

Utensílios doados e destinados ao 
SND

Cobertores doados por uma munícipe

Cobertores doados pela Paróquia Santa Edwiges

Parte dos cobertores doados pela campanha conduzida por Padre Carlos (foto) 
na Paróquia Santo Antônio

www.minhasaojose.com.br
Um jornal feito com IA - Imparcialidade e Autenticidade



EDUCAÇÃO

8 - São José do Rio Pardo, 28 de Julho de 2026
wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwww

Texto: Natália Tiezzi. 
Fotos: Polícia Militar

O PROERD - Programa 
Educacional de Resistên-
cia às Drogas e à Vio-
lência, desenvolvido pe-
la Polícia Militar, com o 
apoio das escolas e das 
famílias, promoveu na 
manhã de sexta-feira, 
26/06, a Formatura de 
mais uma Turma.

Dessa vez, mais 485 
alunos, entre 10 e 11 
anos, de oito escolas rio
-pardenses, participa-
ram da cerimônia, que 
aconteceu na quadra da 
ETEC Profº Rodolpho Jo-
sé Del Guerra, reunindo 
autoridades, comunida-
des escolares e familia-
res dos formandos.

Nesta edição, as esco-
las participantes foram 
as Escolas Estaduais 
“Tarquinio Cobra Olin-
tho”, “Dr. João Gabriel 
Ribeiro”, Conjunto Ha-
bitacional “Natal Merli”, 
EMEBs Nossa Senhora 
do Loreto, Estação Ve-
nerando, São Judas Ta-
deu, Água Fria e Colégio 
Lumen.

Para abrilhantar ain-
da mais o marcante mo-
mento, alunos do Proje-
to Guri se apresentaram, 
emocionando a todos. 
Também ocorreram pre-
miações aos ‘alunos des-
taques’, sempre agracia-
dos com uma lembrança 
e com o carinho da Cabo 
PM Marta Aparecida Cal-
deirão Canato, coorde-
nadora do Programa em 
Rio Pardo.

Ao longo do 1º semes-
tre, a Cabo PM Marta le-
va, por meio do PRO-
ERD, informações e co-
nhecimentos aos alunos 

sobre temas relaciona-
dos às drogas e à violên-
cia, para que possam co-
nhecer diversas realida-
des e terem condições 
de identificar esses pro-
blemas, se protegerem e 
aprenderem a denuncia
-los, quando for o caso, 
principalmente crimes 
de violência, muitos de-
les relacionados ao con-
sumo de drogas, inclusi-
ve lícitas como as bebi-
das alcoólicas..

No 2º semestre, de-
mais escolas que ade-
riram ao PROERD con-
tarão com os Encontros 
desenvolvidos pela Cabo 
Marta junto aos alunos, 
com formatura prevista 
para o final do ano.

Parabéns à Cabo PM 
Marta pelo sempre exí-
mio trabalho desenvol-
vido, às escolas envol-
vidas, aos alunos e às 
famílias pelo apoio ao 
PROERD, tão essencial 
às crianças e jovens do 
município!

PROERD forma mais 485 alunos, de oito escolas 
rio-pardenses - Parabéns a todos!

A Cabo PM Marta, sempre muito que-
rida, foi ovacionada na cerimônia, re-
cebendo todo o carinho do público 

pelo brilhante trabalho que promove à 
frente do PROERD



  9São José do Rio Pardo, 28 de Junho de 2026 - 
wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwww

cidade

Parlamento Jovem: 15 Projetos de Lei foram apresentados 
e aprovados entre os jovens vereadores

Nesta semana, dias 23 
e 24 de junho, foi pro-
movida mais uma edi-
ção do Parlamento Jo-
vem, evento realizado 
pela Câmara, por meio 
do Programa Escola do 
Legislativo, promoven-
do experiências e vivên-
cias  aos alunos do En-
sino Médio na Casa de 
Leis, inclusive na atua-
ção como jovens edis.

CERIMÔNIA DE 
POSSE E SESSÃO 

SIMULADA
Entre as atividades da 

programação que fize-
ram parte do Parlamen-
to Jovem dstaque à Ceri-
mônia de Posse, onde os 
15 alunos foram epossa-
dos jovens vereadores, 
conforme protocolos es-
pecíficos do Programa.

Na quarta-feira, 24, 
conforme informou a As-
sessoria Parlamentar, os 
jovens vereadores par-
ticiparam de ações es-
peciais voltadas  ao co-
nhecimento do funciona-
mento do Poder Legisla-
tivo. No período da ma-
nhã conheceram os se-
tores que compõem a 
estrutura administrati-
va da Câmara Municipal 
e acompanharam aspec-
tos da rotina legislativa.

Eles também partici-
param de palestras, que 
contaram com a presen-
ça de diversos convida-
dos, que abordaram re-
levantes temas junto 
aos alunos.

A Sessão Ordinária Si-
mulada aconteceu às 
15h00, ocasião em que 

apresentaram debate-
ram e votaram os Proje-
tos de Lei elaborados. 

Em todas as edições, 
chama a atenção a quali-
dade dos Projetos de Lei 
e dessa vez não foi dife-
rente.

Dos 15 PLs apresenta-
dos, todos foram apro-
vados. Confira!

Beatrice Bertoluci Sil-
va - Partido da Cultura 
– ETEC “Prof. Rodolpho 
José del Guerra”

Projeto de Lei nº 
01/2026: Institui o Proje-
to “Arte nas Ruas” no Mu-
nicípio de São José do Rio 
Pardo, com a finalidade de 
promover a cultura, incen-
tivar a participação de jo-
vens em atividades artís-
ticas e revitalizar espaços 
públicos por meio de inter-
venções artísticas e ações 
educativas.

Camila Bieni Pasin 
- Partido do Trânsito e 
Transporte – Colégio 
Unigrau

Projeto de Lei nº 
02/2026: Dispõe sobre a 
melhoria da qualidade, se-
gurança e acessibilidade 
do transporte escolar da 
rede municipal de ensino.

Isabela Scalco Soares 
- Partido da Assistência 
Social – Colégio Santa 
Inês

Projeto de Lei nº 
03/2026: Institui o Pro-
grama Municipal de Incen-
tivo ao Trabalho Voluntá-
rio e à Participação Cida-
dã, por meio da divulga-

ção nos canais oficiais do 
Município e da plataforma 
digital “Rio Pardo Voluntá-
rio”.

Isabele Pazim Cor-
reia - Partido da Educa-
ção – De Grau em Grau 
COC

Projeto de Lei nº 
04/2026: Dispõe sobre a 
implementação de ações 
educativas de prevenção 
e orientação sobre abuso 
e violência nas escolas da 
rede municipal de ensino.

José Henrique Poli de 
Faria - Partido da Edu-
cação – E.E. Euclides da 
Cunha

Projeto de Lei nº 
05/2026: Cria o Programa 
Municipal “Espaço ENEM”, 
destinado à oferta gratui-
ta de ambientes de estudo 
e apoio preparatório para 
estudantes que se prepa-
ram para o Exame Nacio-
nal do Ensino Médio, ves-
tibulares e demais proces-
sos seletivos.

Lara Martins de Mello 
- Partido da Assistência 
Social – PEI “Dr. Cândi-
do Rodrigues”

Projeto de Lei nº 
06/2026: Institui o Pro-
grama Municipal “Acessibi-
lidade na Palma da Mão”, 
destinado à promoção da 
acessibilidade por meio de 
ferramentas tecnológicas.

Manuelly Vitória Fer-
reira Antônio - Parti-
do da Cultura – Colégio 
Unigrau

Projeto de Lei nº 
07/2026: Institui a Se-
mana Municipal de Valori-
zação dos Artistas Locais, 
destinada ao incentivo, re-
conhecimento e divulga-
ção da cultura e dos talen-

tos do município.

Maria Beatriz Andrade 
André - Partido da Assis-
tência Social – PEI “Dr. 
Cândido Rodrigues”

Projeto de Lei nº 
08/2026: Institui o Progra-
ma Municipal de Acessibili-
dade Total no Município de 
São José do Rio Pardo.

Maria Fernanda Da-
maceno Barbosa - Par-
tido do Meio Ambiente – 
De Grau em Grau COC

Projeto de Lei nº 
09/2026: Institui a Política 
Municipal Integrada de Pro-
teção e Bem-Estar Animal, 
estabelecendo diretrizes de 
controle, fiscalização, cons-
cientização e responsabili-
zação.

Maria Vitória de Melo 
Silveira - Partido do Em-
prego – ETEC “Prof. Ro-
dolpho José Del Guerra”

Projeto de Lei nº 
10/2026: Institui o Pro-
grama Jovem Profissional, 
com o objetivo de promo-
ver oportunidades de pri-
meiro emprego, estágio e 
capacitação para jovens.

Miguel Alexandre Zani 
Lorca - Partido da Cultu-
ra – Colégio Santa Inês

Projeto de Lei nº 
11/2026: Institui diretrizes 
técnicas e de acessibilidade 
para a implantação de to-
tens informativos com de-
senho universal e integra-
ção digital nos pontos his-
tóricos e turísticos do mu-
nicípio.

Paola Vitória Gonçal-
ves de Almeida - Par-
do da Saúde – EE “Pro-
f.ª Sylvia Portugal Gou-
vêa de Sylos”

Projeto de Lei nº 

Conheça os 
Jovens 

Parlamentares 
e seus Projetos 

de Lei

12/2026: Institui a Política 
Municipal “Rota da Vida”, 
voltada ao incentivo à do-
ação de sangue, amplia-
ção do acesso ao trans-
porte, criação de ferra-
menta digital de agenda-
mento e fortalecimento de 
campanhas de conscienti-
zação.

Pedro Henrique Sil-
va da Costa - Partido do 
Trânsito e Transporte – 
ETEC “Prof. Rodolpho 
José del Guerra”

Projeto de Lei nº 
13/2026: Cria o Programa 
“Cidade Inteligente” para 
monitoramento do trans-
porte coletivo e integração 
digital dos serviços públi-
cos municipais.

Samara Radassa 
Araújo - Partido do Pla-
nejamento Urbano – EE 
“Prof.ª Sylvia Portugal 
Gouvêa de Sylos”

Projeto de Lei nº 
14/2026: Institui o Pro-
grama Municipal  “Pedes-
tre com Autonomia”, pre-
vendo a implantação de 
semáforos sonoros, bo-
toeiras táteis, faixas ele-
vadas e outras medidas 
de acessibilidade viária 
para pessoas com defici-
ência, mobilidade reduzi-
da e idosos.

Vitória Antônia Fer-
reira de Oliveira - Par-
tido da Educação – E.E. 
Euclides da Cunha

Projeto de Lei nº 
15/2026: Dispõe sobre a 
implementação de ativi-
dades de capacitação em 
primeiros socorros, pre-
venção de acidentes e 
noções básicas de com-
bate a incêndios nas es-
colas da rede municipal 
de ensino.
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geraisA CRÔNICA DA SEMANA

A Crônica dessa semana é um convite a acre-
ditar em si, mesmo que o ‘mundo’ desacredite 
e diante das mais difíceis circunstâncias. A Copa 
vem promovendo boas lições neste sentido. As 
seleções caracterizadas como ‘zebras’ estão dan-
do um certo ‘trabalho’ a renomados times, mos-
trando que cada jogo é, de fato, um jogo.

Não entendo quase nada de futebol, mas ve-
jo e ouço a até má educação de alguns apresen-
tadores, narradores inferiorizando e ridicularizan-
do alguns times. É claro que há seleções de nível 
técnico e jogadores superiores (isso em qualquer 
esporte, não apenas no futebol), mas a forma co-
mo alguns manifestam essa superioridade ou ‘in-
ferioridade’ chega a ser vergonhosa.

Enfim, o que notei em alguns jogos de seleções 
tidas como ‘zebras’ é que muitas “amarraram o 
amor nas chuteiras”, como bem diz aquele refrão 
de campanha publicitária.

Esses times têm uma garra invejável para jo-
gar, promovem um show à parte em cada jogo, 
seja qual for o adversário, e mesmo assim há um 
certo ‘preconceito’ daqueles que narram, embora 
muitos reconheçam a determinação de inúmeros 
jogadores não tão ‘famosos’ em campo.

Para esses times, empates são tidos como vi-
tórias, a depender do adversário, e vitórias são 
comemoradas como se conquistassem a ‘taça do 
mundo’.

Remeto esses bons exemplos à vida. Quantas 
vezes alguém já duvidou dos nossos potenciais? 
Ridicularizaram, comentaram, riram, enfim, de 
nossas capacidades?

E vocês acham que esses não tão famosos jo-
gadores, de seleções ‘mais fracas’ não sabem que 
muitas vezes são ‘inferiorizados’? O segredo está 
justamente aí: em campo, tentam mostrar o con-
trário e muitas vezes conseguem e chocam ad-
versários, comentaristas, público.

Acredito que esses atletas ‘revertem’ o nega-
tivo ao positivo. Quanto mais tentam ‘diminuir’, 
mais provam (primeiro a si mesmos) seus valores 
e os resultados vêm, na maioria das vezes positi-
vos, e é interessante como as narrações mudam: 
eu gosto de assistir jogos assim e prestar atenção 
na mudança do padrão narrado, afinal eles têm 
que dizer o que acontece em campo e, por vezes, 
são lições e aprendizados à vida.

Lembre-se: se der ouvidos a tudo que acham, 
pensam e falam sobre você, você nem levanta 
da cama. Acreditar em si, fazer por onde já se-
rá meio caminho andado. E se tiver que mostrar 
algo, revele primeiro a você, pois cada um sem-
pre enxerga com os olhos que têm! Todavia co-
ragem, determinação, vontade e ação serão sem-
pre transparentes!

E vamos à luta!
(Sobre a seleção brasileira, prefiro não comentar!)
Um grande abraço e boa semana!

Natália Tiezzi

As ‘zebras’ da 
Copa - Elas ‘amarraram 

o amor na chuteira’! 
Um estudo sobre a 

Cooxupé, maior coope-
rativa de cafeicultores 
do mundo, conquistou o 
1º  lugar na Competição 
de Casos para Estudan-
tes da 36ª Conferência 
Mundial Anual da IFA-
MA (International Food 
and Agribusiness Mana-
gement Association), re-
alizada em Cork, na Ir-
landa. A pesquisa foi re-
conhecida em uma das 
mais relevantes compe-
tições acadêmicas inter-
nacionais dedicadas ao 
agronegócio. 

O anúncio foi feito du-
rante o evento, realizado 
entre os dias 15 e 19 de 
junho. Desenvolvido pe-
la Harven Agribusiness 
School, o caso superou 
mais de 30 trabalhos 
apresentados por insti-
tuições de referência in-
ternacional, entre elas 
a Universidade Harvard, 
dos Estados Unidos. 

Assinado pelos pes-
quisadores Vinícius Cam-
baúva, Marcos Fava Ne-
ves e Rafael Barros Ro-
salino, o estudo “Novos 
caminhos para a Cooxu-
pé: estratégias de diver-
sificação e desafios pa-
ra entrar no mercado de 
grãos” analisa os desa-
fios enfrentados pela co-
operativa e as estraté-
gias adotadas para cres-
cer em um cenário mar-
cado pela volatilidade 
dos preços, riscos climá-
ticos e transformações 
no mercado internacio-
nal do café.

Em janeiro de 2025, 
a Cooxupé oficializou 
sua entrada no mercado 
de cereais em socieda-
de com a Agrobom e ex-
pandiu sua atuação para 
o recebimento, a comer-
cialização e a exportação 
de soja e milho, além do 
café.

O caso premiado 
aborda temas como go-
vernança cooperativis-

ta, modelos de atuação, 
gestão de riscos, diver-
sificação de negócios 

e geração de valor pa-
ra os produtores asso-
ciados. “Estamos mui-
to orgulhosos de con-

quistar este título na Ir-
landa. O reconhecimen-
to demonstra a relevân-
cia do cooperativismo 

brasileiro e a capacida-
de de organizações co-
mo a Cooxupé, de gerar 
conhecimento aplicável 
para o agronegócio glo-
bal”, destacou o profes-
sor Marcos Fava Neves. 

 

Reconhecimento 
internacional

A edição de 2026 do 
IFAMA World Conference 
reuniu aproximadamen-
te 400 participantes de 
40 países, entre pesqui-
sadores, executivos, re-
presentantes de empre-
sas, cooperativas e uni-
versidades.

Com a conquista, o 
caso da Cooxupé passa 
a integrar o grupo de es-
tudos de referência re-
conhecidos pelo IFAMA 
e poderá ser utilizado na 
formação de executivos 
e lideranças do agrone-
gócio em diferentes pa-
íses.

Além de reconhecer a 
qualidade acadêmica do 
trabalho, a premiação 
evidencia a relevância e 
o desempenho do coo-
perativismo brasileiro e 
do setor cafeeiro em um 
dos principais espaços 
internacionais de deba-
te sobre inovação, ges-
tão e sustentabilidade 
no agronegócio.

Fundada em 1932, a 
Cooxupé reúne mais de 
22 mil cooperados em 
sua área de atuação, 
que abrange mais de 
360 municípios do Sul de 
Minas, Cerrado Mineiro, 

Matas de Minas e Média 
Mogiana paulista.  A co-
operativa responde por 
cerca de 17% da pro-
dução brasileira de café 
e aproximadamente um 
quarto da safra mineira, 
além de exportar para 
mais de 50 países.

Para o presidente da 
Cooxupé, Carlos Augus-
to Rodrigues de Melo, a 
premiação internacio-
nal reforça a relevân-
cia do modelo coopera-
tivista e o impacto posi-
tivo gerado aos produ-
tores.  “Recebemos es-
se reconhecimento com 
muito orgulho e sen-
so de responsabilida-
de. Ver a trajetória da 
Cooxupé transforma-
da em um caso de es-
tudo premiado interna-
cionalmente demonstra 
que o cooperativismo é 
capaz de gerar resulta-
dos consistentes, pro-
mover desenvolvimento 
sustentável e criar valor 
para milhares de famí-
lias produtoras”, con-
cluiu.

Com informações da 
Phábrica de Ideias/Co-
municação Cooxupé, Co-
operativa parceira das 
mídias Minha São José.

Cooxupé: Estudo sobre a Cooperativa 
vence maior competição acadêmica 

do agronegócio mundial

Equipe liderada pelo professor Marcos Fava Neves conquistou o primeiro lugar 
em competição acadêmica internacional com estudo de caso sobre a Cooxupé 

(Foto: Divulgação)
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saúde mental

Entrevista e texto: 
Natália Tiezzi

Receber um diagnós-
tico de TEA, TDAH, TOD 
ou qualquer outro tipo 
de Transtorno não é fá-
cil para os pais. Por isso 
é tão importante o aco-
lhimento a eles, tanto 
quanto às crianças e jo-
vens. Para falar um pou-
co sobre como apoiar, 
orientar e informar a fa-
mília neste momento tão 
delicado, as mídias Mi-
nha São José entrevista-
ram a neuropsicopeda-
goga Ana Cláudia Gar-
din, que desenvolve esse 
trabalho essencial, inclu-
sive ao tratamento dos 
portadores de Transtor-
nos.

Ela explicou como 
acolhe os pais, famílias e 
a importância de terem 
um profissional para ex-
pressar suas dúvidas e 
sentimentos, principal-
mente para conhecerem 
as reais condições dos fi-
lhos e saberem como li-
dar com elas, ressaltan-
do, ainda, o papel da es-
cola nesta construção di-
ária.

“Quando a família re-
cebe apoio, orientação 
e espaço para expres-
sar dúvidas e sentimen-
tos, tende a lidar melhor 
com os desafios do diag-
nóstico e do tratamento. 
O sucesso da interven-
ção não depende apenas 
do terapeuta, mas da 
parceria construída en-
tre profissionais, família 
e escola”, observou.

E este apoio, muitas 
vezes vem de terapias, 
sendo que a neuropsico-
pedagoga salientou que 
muitos pais realmen-
te precisam de acom-
panhamentos psicológi-
cos como um cuidado a 
si próprios para enfren-
tar as muitas e cansati-
vas rotinas junto aos fi-
lhos com Transtornos.

Confira, abaixo, a 
entrevista na íntegra.

Minha São José: Ana 
Cláudia, como é feito o 
acolhimento dos pais em 
relação aos filhos com 
transtornos que você 
atende? 

Ana Cláudia Gardin: 
Inicio todos atendimen-
tos com uma anamnese, 
para que eu possa estar 
por dentro de toda ges-
tação da criança, o qua-
dro da gestação, todo 
comportamento psicoló-
gico da mãe.Além disso 
abrir espaço, neste pri-
meiro momento, para 
que esses pais/respon-
sáveis expressem suas 
queixas, dificuldades em 
lidar com algumas situ-
ações, sendo uma parte 
fundamental deste cui-
dado, tanto às crianças 
e jovens, quanto a eles. 
Quando a família rece-
be apoio, orientação e 
espaço para expressar 
dúvidas e sentimentos, 
tende a lidar melhor com 
os desafios do diagnósti-
co e do tratamento. Este 
primeiro contato envol-
ve escuta ativa e empa-
tia, informações claras 
e acessíveis, validação 
emocional, orientação 
para o manejo do coti-
diano, fortalecimento da 
rede de apoio, e a pro-
moção do auto  cuidado 
dos cuidadores. O aco-
lhimento não significa 
apenas transmitir infor-
mações, mas construir 
uma relação de confian-
ça entre profissionais, 
criança e família, favore-
cendo a adesão ao tra-
tamento e o desenvolvi-
mento do paciente.

Você sente que os 
pais relutam em acei-
tar/compreender  o 
que são esses trans-
tornos? 

Sim.  Já aconteceu 
casos em que o médi-

co dá o diagnóstico e os 
pais não buscam ajuda, 
e muitas vezes por não 
saberem o que é aque-
le Transtorno. Inclusi-
ve, eles buscam ajuda e 
querem saber o que re-
almente está acontecen-
do quando a criança co-
meça a ter comporta-
mentos inadequados pa-
ra a idade. Neste caso, 
temos que instruir mui-
to bem a família, po-
der dar o apoio neces-
sário, pois muitos casos 
a família só busca ajuda 
mesmo quando aconte-
ce a  rigidez da criança, 
seus comportamentos já 
estão severos.

Como você explica 
tudo isso aos pais?

Tento explicar, da for-
ma mais clara possível, 
que esses Transtornos 
são condições que afe-
tam o desenvolvimen-
to do cérebro e podem 
influenciar áreas como 
aprendizagem, lingua-
gem, comportamento, 
atenção, interação social 
e habilidades motoras. 
Além disso, que cada 
criança é única, por isso 
os sinais e as dificulda-
des podem se manifes-
tar de maneiras diferen-
tes, bem como que es-
ses transtornos não defi-
nem a criança e não limi-
tam seu potencial, sendo 
que com avaliação ade-
quada, intervenções es-
pecializadas e o apoio 
da família e da escola, é 
possível desenvolver ha-
bilidades, promover au-
tonomia e melhorar a 
qualidade de vida. Cha-
mo sempre a atenção de 
que o papel da família é 
fundamental nesse pro-
cesso. Quando pais, es-
cola e profissionais tra-
balham juntos, a criança 
recebe o suporte neces-
sário para alcançar seu 
desenvolvimento de for-
ma mais efetiva.

Qual é a importân-
cia dos pais no acom-
panhamento das tera-
pias? 

Os pais desempenham 
um papel fundamental 
no desenvolvimento da 
criança. A terapia não 
acontece apenas duran-
te as sessões: os maio-
res aprendizados ocor-
rem quando as estra-
tégias trabalhadas pe-
los profissionais são re-
forçadas no dia a dia da 
criança. Quando a famí-
lia participa ativamen-
te do processo terapêu-
tico, observando orien-
tações, compartilhando 
informações e aplicando 
as estratégias em casa, 
os resultados tendem a 
ser mais significativos e 
duradouros. Além disso, 
os pais são importan-
tes parceiros na identi-
ficação de avanços, di-
ficuldades e necessida-
des da criança. A comu-
nicação entre família, te-
rapeutas e escola contri-
bui para que todos tra-
balhem com os mesmos 
objetivos, favorecendo 
o desenvolvimento cog-
nitivo, social, emocional 
e acadêmico. Cada con-
quista da criança é fruto 
de um trabalho em equi-
pe. Quando família e pro-
fissionais caminham jun-
tos, estes criam um am-
biente seguro, acolhe-
dor e estimulante para 
o aprendizado e a evo-
lução.

Você acredita que 
os pais também preci-
sam de terapias quan-
do se tem um diag-
nóstico de  Transtor-
nos a seus filhos? 

Sim, muitos pais tam-
bém precisam, pois é 
cansativa  a rotina, eles 
precisam de um mo-
mento para ‘colocar pa-
ra fora’, para poder de-
sabafar  o que sentem, 
até mesmo para relaxar 
um pouco, pois eu vejo 
o quanto é desafiador e 
desgastante para os pais 

a rotina diária. O tera-
peuta fica com o pacien-
te entre 30 a 50 minu-
tos, a família é a convi-
vência diária, é constan-
te, são 24 horas, sabe-
mos que acaba sendo 
exaustivo para eles, por 
isso a importância das 
terapias também com 
familiares.

Ana Cláudia, para fi-
nalzar, o que diria aos 
pais que receberam 
esses diagnósticos re-
lativos aos filhos? 

Que o diagnóstico não 
rótula a criança, não 
é um limite na vida da 
criança. É apenas a for-
ma em que usamos pa-
ra poder desenvolver to-
do o aspecto comporta-
mental, cognitivo, emo-
cional e social. Enten-
do que este momento 
pode trazer muitas dú-
vidas, preocupações e 
emoções. É natural que 
vocês precisem de um 
tempo para compreen-
der tudo isso. O diag-
nóstico não define quem 
seu filho é, mas nos aju-
da a entender melhor 
suas necessidades e po-
tencialidades. Como dis-
se, cada criança é única. 
O diagnóstico é um pon-
to de partida para que 
possamos planejar in-
tervenções adequadas e 
favorecer seu desenvol-
vimento da melhor for-
ma possível. Olhem pa-
ra as capacidades do seu 
filho, não apenas para 
as dificuldades. Vamos 
valorizar cada conquis-
ta, por menor que pa-
reça, porque cada avan-
ço é importante.  “Seu 
filho continua sendo a 
mesma criança amada 
de sempre. O diagnós-
tico não muda quem ele 
é. Ele apenas nos mos-
tra o melhor caminho 
para ajudá-lo a apren-
der, crescer e desenvol-
ver todo o seu potencial, 
melhorando sua qualida-
de de vida em todos os 
aspectos.

TEA, TDAH, TOD: Ana Cláudia Gardin fala do 
acolhimento aos pais após o diagnóstico dos filhos

Ana Cláudia Gardin observou que o tratamento não se restringe à criança ou 
jovem com Transtornos, mas estende-se aos pais, à escola
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A Secretaria Municipal 
de Saúde promoveu, nas 
últimas semanas, diver-
sas ações voltadas à pre-
venção de doenças, bem 
como à conscientização, 
realizadas pela Vigilân-
cia em Saúde a traba-
lhadores da Uniopack e 
do Cartório de Registro 
de Imóveis, bem como 
voltadas aos jovens alu-
nos da Rede Municipal 
de Educação, desenvol-
vidas por meio do Pro-
grama Saúde na Escola.

Entre os temas abor-
dados junto aos colabo-
radores, destaque à pre-
venção das ISTs - In-
fecções Sexualmente 
Transmissíveis, ao diag-
nóstico precoce e de-
mais cuidados à Saúde, 
inclusive a imunização e 
a importância de manter 

A Câmara Municipal 
apresentou, dia 23/06, 
sua nova Educadora Le-
gislativa, cujo cargo efe-
tivo foi criado recente-
mente, e objetiva forta-
lecer as ações de edu-
cação para a cidadania 
promovidas pela Casa de 
Leis, principalmente por 
meio do Programa “Es-
cola do Legislativo”.

Após a realização de 
concurso público, tomou 
posse Fernanda Mansano 
Aracri para o cargo. De 
acordo com os protoco-
los, ocorreu a leitura do 
Termo de Posse pela Di-
retora Administrativa e 
Legislativa, Luciana Pe-
russi, documento que foi 
posteriormente assina-
do pelo Presidente, vere-
ador Rafael Kocian, e pe-
la servidora empossada. 
Também participou da 
cerimônia o Diretor Exe-
cutivo da Escola do Le-
gislativo, Matheus Dal-
bon Schiavon.

Luciana prestou orien-
tações à Fernanda sobre 
as atribuições do cargo 
e o funcionamento das 
atividades desenvolvi-
das pela Câmara Munici-
pal e pela Escola do Le-
gislativo.

De acordo com a As-
sessoria Parlamentar, en-
tre as atribuição do car-
go estão o planejamento, 
desenvolvimento e ava-
liação de projetos educa-
cionais, a organização de 
cursos, palestras e even-

o calendário vacinal em 
dia.

Ainda, de acordo com 
a Assessoria de Comu-
nicação da Prefeitura, 
também foram apresen-
tadas informações so-
bre os principais tipos 
de câncer que acome-
tem a população, com 
destaque para o câncer 
de mama, câncer do co-
lo do útero e câncer de 
próstata, reforçando a 
importância dos exames 
preventivos. Os partici-
pantes receberam orien-
tações sobre os serviços 
disponíveis na rede mu-
nicipal de saúde, proce-
dimentos de diagnóstico 
e a importância da bus-
ca por atendimento pre-
coce quando necessário.

Já na EMEB “Profª 
Stella Maris Barbosa Ca-

talano” - CAIC, a ação foi 
realizada pelo PSE, tam-
bém relacionadas à pre-
venção de ISTs e méto-
dos contraceptivos gra-
tuitos disponíveis pelo 
Sistema Único de Saú-
de (SUS), direcionada a 
alunos dos 9º Ano, faixa 
etária entre 14/15 anos.

Durante a palestra, 
foram apresentados os 
contraceptivos orais, in-
jetáveis, DIU e Impla-
non, além dos preser-
vativos feminino e mas-
culino, reforçando que o 
uso correto dos preser-
vativos é uma das prin-
cipais formas de preven-
ção contra as ISTs.

A equipe também des-
tacou a importância do 
cuidado contínuo com a 
saúde e informou sobre 
a disponibilidade dos tes-

tos, a produção de mate-
riais didáticos e informa-
tivos, o apoio às ativida-
des da Escola do Legisla-
tivo, a promoção de par-
cerias com instituições 
de ensino e a aproxima-
ção entre a Câmara Mu-
nicipal e a comunidade.

Ainda, conforme a As-
sessoria, a  profissional 
também atuará no de-
senvolvimento de pro-
gramas voltados à for-
mação cidadã, capacita-
ção de servidores e par-
lamentares, visitas guia-
das ao Legislativo, pro-
jetos de extensão, pes-
quisas históricas e edu-
cacionais, além da ela-
boração de conteúdos 
que contribuam para 
ampliar o conhecimen-

to da população sobre o 
funcionamento do Poder 
Legislativo e a participa-
ção democrática.

Para Kocian, a criação 
do cargo representa um 
importante avanço pa-
ra o fortalecimento insti-
tucional da Escola do Le-
gislativo.  Ao dar as bo-
as-vindas à nova servido-
ra, ele destacou a expec-
tativa de comprometimen-
to e dedicação no exercí-
cio da função, ressaltando 
a relevância do cargo pa-
ra o desenvolvimento das 
atividades educacionais e 
de cidadania promovidas 
pela Câmara Municipal.

“A criação do cargo 
de Educadora Legisla-
tiva é um passo funda-
mental para consolidar-

mos e institucionalizar-
mos as ações da Esco-
la do Legislativo. Com 
uma estrutura técnica 
permanente, garantimos 
a continuidade dos pro-
jetos de educação cida-
dã, fortalecemos a apro-
ximação entre a Câma-

ra Municipal e a popula-
ção e asseguramos que 
a Escola do Legislativo 
tenha condições de am-
pliar seu alcance e sua 
contribuição para a for-
mação de cidadãos cada 
vez mais conscientes e 
participativos”, concluiu.

legislativo

saúde

Prevenção: Saúde promoveu ações educativas a 
trabalhadores e estudantes sobre diversos temas

tes rápidos para HIV, Sí-
filis, Hepatites B e C. Os 
exames são oferecidos 
em todas as unidades de 
saúde do município, com 
resultado em aproxima-
damente 15 minutos, ga-
rantindo mais agilidade 
no diagnóstico e no iní-
cio do tratamento quan-
do necessário.

As  iniciativas, confor-
me a Assessoria de Co-
municação,  reforçam  o 
compromisso do municí-
pio com a promoção da 
saúde preventiva  junto 
a trabalhadores e a for-
mação de jovens mais 
conscientes sobre o au-
tocuidado e a prevenção 
de doenças.

Câmara tem nova Educadora Legislativa: 
Fernanda Mansano Aracri tomou posse

Palestras educativas realizadas na Uniopack

No registro, com o termo de posse em mãos, a nova servidora Fernanda, 
ladeada por Luciana, Rafael e Matheus (Foto: Câmara Municipal)
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Festa Junina na ARPA

A tradicional Festa Junina na ARPA - Associação 
Rio-Pardense dos Professores Aposentados foi promo-
vida nesta semana, com muita comida e danças típi-
cas, além, é claro, das frequentadoras vestidas a ca-
ráter, registradas na foto. Parabéns para a presidente, 
Denise Grespan Guimarães, pela organização do marcan-
te evento e também pelo aniversário, dia 26/06!

Posse na Fecomércio/SP: Izonel Tosini é 
empossado Membro da Diretoria

No registro, o presidente empossado da Federação 
do Comércio, Bens, Serviços e Turismo/SP, Dr. Ivo 
Dall’Acqua Júnior, cuja Diretoria foi eleita ao período 
de 2026-2030 em cerimônia realizada dia 24/06, na 
capital paulista. Ele está acompanhado do presidente 
do Sindicato do Comércio Varejista de São José do 
Rio Pardo e Região, Izonel Tosini, que também tomou 
posse como Membro da Diretoria da FecomércioSP. 
Parabéns a ambos e votos de muito trabalho e sucesso 
na importante Federação!

Instrução de Armas Brancas 
e Defesa Pessoal no TG

No registro, o Mestre João Marin durante instrução de armas 
brancas e defesa pessoal, direcionada aos atiradores do Tiro de 
Guerra 02-038, promovida nesta semana. De acordo com o TG, 
‘a capacitação contribuiu ao desenvolvimento da autoconfiança, 
do autocontrole, da disciplina e da pronta reação diante de situa-
ções que exijam conhecimento técnico e preparo individual, sem-
pre dentro dos princípios de segurança e legalidade que norteiam 
a formação do combatente cidadão”. A entidade agradeceu João 
Marin pelo exímio treinamento, sempre promovido com muita 
competência pelo Mestre, que é faixa preta 4º Dan de Hapkido e 
professor de Tukkong - Sistema de Defesa Pessoal Coreano.

Bruno Maejima é o novo presidente do 
Rotaract Club (Oeste)

Na foto, Bruno Tetsuo Maejima, junto à Terezinha 
Presti, Gabriela Virgílio e Ricardo Molina Genovez 
durante a transmissão de Posse do Rotaract ao Ano 
Rotário 2026-2027, promovida pelo Rotary Club São 
José do Rio Pardo (Oeste) dia 20/06. Desejos de muito 
trabalho e êxito ao Bruno!

 Capela de Nossa Senhora Aparecida de 
pintura nova

No registro, feito por Regina Maziero, o azul da Ca-
pela de Nossa Senhora Aparecida confunde-se com a 
cor do céu. A Igreja recebeu pintura nova nas últimas 
semanas, cuja ação só foi possível devido ao auxílio 
de muitos fieis. Ela é refúgio de devotos e pessoas que 
buscam a padroeira do Brasil em seus momentos de 
aflição e alegria, e que merecia esse cuidado. Parabéns 
a todos os envolvidos na pintura, que realçou ainda mais 
a beleza da tradicional capela.

Parabéns, Dom Orani!
O Cardeal Arcebispo Dom Orani João Tempesta 

completou 76 anos dia 23/06, recebendo inúmeras 
homenagens, inclusive por muitos rio-pardenses, que 
muito se orgulham de sua missão eclesiástica, que pro-
move desde o início dos anos 70. Parabéns, Dom Ora-
ni, com desejos de muita saúde, sabedoria e alegrias!

Aniversário Solidário na 
“Academia São Miguel” 

Os quatro aniversariantes do mês de junho, fre-
quentadores da “Academia São Miguel”, reuniram 
os amigos à comemoração, que teve cunho social. Os 
presentes de aniversário foram as doações de 90 qui-
los de açúcar cristal e 62 caixas de leite ao Asilo Lar 
de Jesus, além de utensílios ao Serviço de Nutrição e 
Dietética da Santa Casa, conforme matéria divulgada 
nesta semana. Parabéns em dobro: pelos novos ciclos e 
pela generosidade das doações!
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