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memória

Virou benzedeira

Rodolpho 
José 

Del Guerra

Recém-casados, jo-
vens, funcionários públi-
cos, resolveram escolher 
vagas na terra de Fábio, 
uma pequena cidade do 
interior de São Paulo.

Estavam bens de finan-
ças e com o poupado re-
solveram construir uma 
boa casa. Chegando à ci-
dadezinha, hospedaram-
se na casa dos pais de Fá-
bio, que estavam sozinhos 
depois dos casamentos de 
todos os filhos.

-De jeito nenhum!-re-
petia Dona Nena, a mãe 
e sogra, apoiada pelo ma-
rido, Seu Chiquinho - Um 
absurdo alugar uma casa 
quando esta está quase 
vazia!... Vocês vão ficar 
aqui, e acabou!

Carla, a nora, inexpe-

riente, temendo o con-
fronto com os velhos no 
choque de gerações, não 
aceitava a ideia de morar 
sob o mesmo teto com os 
sogros: simples demais 
para o seu gosto. Fábio 
a acalmava, dizendo-lhe 
que estava procurando 
umacasa no centro.

Dias e mês passaram. 
Carla começou a ver, na 
simplicidade dos sogros, 
a maneira bonita de vi-
ver harmoniosamente e 
feliz. Dona Nena, sempre 
calma, conversava muito 
com ela, tentando passar 
a cultura sadia que rece-
bera dos seus antepassa-
dos. Não teve mais von-
tade de abandonar aque-
le lar.

-Eu estou muito feliz 
aqui, Fábio! Eles são meus 
pais. Você topa ficar?

O Natal chegou. Carla 
acompanhou a movimen-
tação da casa. Ajudou na 
cozinha e nos arranjos...

A mesa italiana, farta, 
com massas feitas em casa, 
carnes temperadas com vi-

nho, roscas com sabor de 
anis, pastéis de grão-de-bi-
co e a travessa de pinhola-
ta, cheia de bolinhas doura-
das e brilhantes envoltas no 
mel, a encantou.

Numa noite chuvosa de 
janeiro, Dona Nena cha-
mou Carla. Sentaram-se 
e conversaram.

-Eu gostaria muito que 
você aprendesse a ben-
zer, como minha mãe me 
ensinou... Você poderá 
ajudar muita gente!

-Ah!... Isso não, Dona 
Nena... Eu não acredito 
nisso!...

-Eu sei que você é fi-
lha de médico, mas é bom 
saber... Um dia, você po-
derá precisar... É bênção 
contra quebranto, mau-o-
lhado... É reza, minha fi-
lha: Pai Nosso. Ave-Ma-
ria, Credo, Salve-rainha, 
seguidas de sinais da 
cruz... Bênção que espan-
ta mal...

- Isso não, Dona Nena!
Um ano depois da che-

gada, para tristeza de to-
dos, quando a casa em 
construção já estava nos 
arremates, Fábio foi pro-
movido. Carla estava grá-
vida. O casal mudar-se-ia 
para longe.

O segundo Natal pas-
sado com os sogros, os 
cunhados e os sobrinhos 
novamente encantou Car-
la, que não cansava de 
elogiar o cabrito feito com 
vinho e a pinholata com 
sabor de mel....

Na despedida, chora-
ram todos. Seria difícil 
para o velho casal adap-
tar-se, nova- mente, à 
solidão.

Meses depois, Carla 
deu à luz, assistida pelo 

pai médico. Um menino 
forte e robusto nasceu. 
Nena e Chiquinho ficaram 
eufóricos, mas a distân-
cia era o grande empeci-
lho para os avós irem co-
nhecer o novo neto.

Quatro meses depois, 
Carla pedia à sogra os 
passos da simpatia para 
quebranto. -Ele está tão 
inquieto, chora, não dor-
me... Meu pai já o medi-
cou, mas não resolveu... 
Eu sou muito coruja e po-
nho quebranto nele... 
Como é a simpatia, Dona 
Nena?... Fale devagar que 
eu vou anotar. (...)

-Você fala em simpatia 
como se fosse um saravá, 
menina... É uma reza! E a 
sogra detalhava os passos 
da bênção.

-Entendeu?... Não, a 

cruz é feita na testa da 
criança!...

Tempos depois, ela vol-
tou a telefonar à sogra, 
agradecendo-lhe a lição 
e contando-lhe a novida-
de: já era benzedeira re-
nomada, procurada pelas 
amigas... -(...) Agora, eu 
vou fazer concorrência ao 
meu pai!...

Um novo Natal se apro-
ximava. Ela pediu à so-
gra, com antecedência, a 
receita da pinholata, con-
fessando-lhe que Natal 
sem aquele doce, para 
ela, não era mais Natal, 
e que queria continuar a 
tradição da família.

21-12-1991 e março de 
2008.

Cônica do Livro “Per-
severando”

Escola do Legislativo promoverá mais uma edição 
do “Parlamento Jovem” dias 23 e 24/06

O Programa Esco-
la do Legislativo anun-
ciou, nesta semana, a 
realização de mais uma 
edição do Parlamen-
to Jovem, que aconte-
cerá em 23 e 24 deste 
mês. Desta vez, alunos 
do Ensino Médio rio-par-
dense viverão a experi-
ência da vereança  em 
ambos dias.

Na noite de 23/06, a 
partir das 19h30, ocor-
rerá a Sessão de Pos-
se, cumprindo diversos 
protocolos específicos 
aos jovens vereadores, 
numa cerimônia que re-
úne familiares e a comu-
nidade escolar, além dos 
edis desta legislatura e 
demais convidados.

Na manhã de 24/06, 

a partir das 7h00, os 
alunos parlamentares 
serão recepcionados na 
Casa de Leis pelo atu-
al presidente, vereador 
Rafael Kocian, conhece-
rão as dependências e 
os servidores da Câma-
ra, suas funções, além 
de participarem de en-
contros e palestras es-
pecíficas às atividades 
parlamentares. Neste 
dia, o Programa tam-
bém costuma receber 
representantes do Exe-
cutivo Municipal para 
bate-papo junto aos jo-
vens.

No período da tarde, 
todos receberão orien-
tações, promovidas pela 
diretora administrativa e 
legislativa, Luciana Pe-

russi, e pelo diretor exe-
cutivo do Programa, Ma-
theus Schiavon, sobre 
a Sessão Deliberativa, 
marcada para 15h00 e 
aberta ao público.

Nesta, os jovens par-
lamentares cumpri-
rão ritos semelhantes à 
Sessão Ordinária, com 
adaptações, onde apre-
sentarão seus Projetos 
de Leis, discutirão e vo-
tarão. Muitos dos PLs 
apresentados nos ‘Parla-
mentos’ se tornaram leis 
municipais, pois sempre 
destacam situações rele-
vantes, nas mais diver-
sas áreas, que merecem 
atenção especial do Po-
der Público.

Serão dois dias de in-
tensa programação vol-

tada ao conhecimento, 
experiências e vivências 
ao Legislativo Municipal, 
sempre com o intuito de 
estreitar as relações en-
tre a Câmara e os jovens 

estudantes rio-parden-
ses.

Mais informações so-
bre o Parlamento Jovem 
serão divulgadas em 
breve pela Câmara.

política
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Quinta-feira,  28/05, o 
Plenário da Câmara Mu-
nicipal recebeu os alu-
nos do Programa Jovem 
Aprendiz, do Senac, para 
mais uma atividade edu-
cativa promovida pela 
Escola do Legislativo “Ci-
dade Livre do Rio Pardo”. 
A iniciativa integra as 
ações desenvolvidas pelo 
Legislativo rio-pardense 
com o objetivo de apro-
ximar os jovens da cida-
dania, da educação e do 
desenvolvimento pessoal 
e profissional.

A atividade contou 
com a presença do pro-
fessor Robson Nasci-
mento, responsável pe-
las disciplinas do progra-
ma, e teve como tema 
“Vida Sim, Droga Não”, 
ministrado por Eduardo 
Ramos.

Barbeiro de profissão, 
Eduardo exerceu o man-
dato de vereador na Câ-
mara Municipal no pe-
ríodo de 2021 a 2024 e 
se destaca pelo traba-
lho desenvolvido junto 
à juventude, promoven-
do ações de conscienti-
zação sobre os riscos e 
consequências do uso de 
drogas, incentivando a 
prevenção, o diálogo e a 
valorização da vida.

A palestra teve como 
principal objetivo alertar 
e informar os participan-
tes sobre os perigos do 
uso de substâncias quí-
micas e os impactos cau-
sados pela dependência 
química na saúde, na fa-
mília e na sociedade.

Durante a apresenta-
ção, foram abordados di-
ferentes tipos de drogas 
lícitas e ilícitas, como ál-
cool, cigarro, maconha, 

Barbeiro Eduardo Ramos ministrou palestra “Vida 
Sim, Droga Não” aos Jovens Aprendizes do Senac

cocaína, crack, ecstasy, 
heroína e a substância 
conhecida como “Kroko-
dil”. O conteúdo desta-
cou os efeitos físicos, 
psicológicos e sociais 
causados pelo consumo, 
apresentando informa-
ções educativas e exem-
plos dos danos ao orga-
nismo humano.

Entre os temas discu-
tidos estiveram os riscos 
do alcoolismo, os preju-
ízos provocados pelo ci-
garro, os impactos da 
maconha sobre a me-
mória e a cognição, além 
das graves consequên-
cias do uso de cocaína e 
crack, que podem cau-
sar dependência severa, 
alterações psicológicas, 
problemas cardíacos e 
até a morte.

A palestra também 
destacou o  crescimento 
do consumo de drogas 
sintéticas entre os jo-
vens, enfatizando a im-
portância da informação, 
do diálogo familiar e da 
prevenção como ferra-
mentas ao combate.

Com linguagem aces-
sível e imagens de cons-
cientização, a ativida-
de buscou promover re-
flexão e incentivar esco-
lhas saudáveis, especial-
mente entre crianças e 
adolescentes, reforçan-
do a importância do cui-
dado com a saúde física 
e mental.

O diretor da Escola 
do Legislativo, Matheus 
Dalbon Schiavon, des-
tacou a importância de 
ações educativas volta-
das à juventude. “Levar 
informação e conscienti-
zação aos jovens é uma 
das formas mais impor-

tantes de fortalecer a ci-
dadania e promover es-
colhas conscientes. A Es-
cola do Legislativo tem o 
compromisso de contri-
buir com a formação hu-
mana e social da nossa 
comunidade”, afirmou.

Ao final, os partici-
pantes puderam refle-
tir sobre a importância 
da prevenção, do forta-
lecimento dos vínculos 
familiares e da adoção 
de hábitos saudáveis 
como caminhos para 
uma vida mais cons-
ciente e segura.

Informações e fotos: 
Assessoria Parlamentar/
Câmara Municipal

Há anos, Eduardo Ramos ministra palestras alertando sobre os riscos e 
consequências do uso de drogas lícitas e ilícitas a diversos públicos

O ex-vereador junto aos alunos do Senac: abordagem necessária para os jovens
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Muito além da Copa: Professor Garbim e alunas 
gravam vídeo na comunidade do PROFAST

Texto: Natália Tiezzi

Uma gravação que foi 
muito além da Dança e 
da prática da atividade 
física, mas gerou troca 
de experiências, apren-
dizados e, principalmen-
te o olhar aos contrastes 
de comunidades perifé-
ricas, que tanto neces-
sitam ser evidenciados 
para serem enxergados 
por aqueles que podem 
mudar suas realidades.

Assim, o educador físi-
co Luis Fernando Garbim 
e dezenas de suas alu-
nas, sendo da Associa-
ção Atlética Riopardense 
e Academias Black Gym 
e SkyFit, onde ele minis-
tra aulas, se reuniram 
à produção de um ví-
deo, cujo tema destacou 
a Copa do Mundo, sob a 
percepção do ato liber-
tário de dançar, em um 
dos pontos mais conhe-
cidos da cidade, o Pro-
fast, localizado no bairro 
Cassucci.

“A ideia surgiu após 
eu conhecer um pouco a 
realidade da comunida-
de, famílias que residem 
nos conhecidos ‘predi-
nhos’. Minha intenção 
foi destacar a Copa, por 
meio da Dança, sendo 
um incentivo às minhas 

alunas à constante ativi-
dade física, porém enga-
jando também o Profast, 
para que os moradores 
conhecessem a coreo-
grafia, a atividade física 
envolvida, mas também 
vivenciassem um dia de 
interação, alegre e dife-
rente de suas rotinas”, 
explicou Garbim.

Além da gravação do 
clipe, que já atingiu mi-
lhares de visualizações, 
o dia especial contou 
com a distribuição de pi-
poca, refrigerante, gela-
dinho às muitas crianças 
que residem no espaço, 
que foi escolhido justa-
mente por reunir e mos-
trar a realidade de mui-
tos municípios brasilei-
ros: das cores, aos cam-
pinhos de várzea, que 
remetem à alegria do fu-
tebol, mas também ao 
chão de terra batida e 
as necessidades ineren-
tes às famílias ali resi-
dentes.

“Foi uma forma de 
mostrar as muitas faces 
dessa comunidade que, 
como inúmeras Brasil 
afora, necessitam de um 
olhar dos Poderes Pú-
blicos mais direcionado 
a elas, mostrando, ain-
da, a garra, a vontade, 
as experiências e as vi-

vências de seus morado-
res”, afirmou.

Embora o foco tenha 
sido o Profast, o vídeo 
também traz belas ima-
gens do município, enal-
tecendo sua rica cultura, 
principalmente quando o 
assunto é a Dança, sen-
do que Rio Pardo é reco-
nhecida nacionalmente 
por essa arte.

“Acredito que o vídeo 
foi um incentivo para os 
moradores também pra-
ticarem uma ativida-
de física, e que é pos-
sível mudar realidades 
por meio de pequenas 
ações. Às alunas, agra-
deço por ter cumprido a 
‘missão’ de ensaiarem e 
realizarem tão bem a co-
reografia proposta, su-

perando seus desafios à 
manutenção da Dança. 
Todavia, creio que o que 
mais marcou nesta gra-
vação, tanto aos mora-
dores, quanto às alunas, 
foi conhecer novas rea-
lidades, vivenciar novas 
experiências e, claro, 
aprender novas lições, 

seja nos passos de dan-
çar, quanto nos passos 
à vida, para todos nós”, 
concluiu.

O vídeo pode ser aces-
sado pelo perfil do pro-
fessor Garbim, no Insta-
gram, pelo link https://
www.instagram.com/p/
DZBRnrwuzNL/

O grupo reunido no Profast, junto a alguns moradores, em dia de gravação especial

https://www.instagram.com/p/DZBRnrwuzNL/
https://www.instagram.com/p/DZBRnrwuzNL/
https://www.instagram.com/p/DZBRnrwuzNL/
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Entrevista e texto: Na-
tália Tiezzi. Fotos: Divul-
gação Sincomerciários

Proporcionar um pre-
sente e estar presente 
em momento muito es-
pecial: na chegada de 
um bebê à família dos 
comerciários e comerci-
árias associados. Assim 
‘nasceu’ o Kit Baby, que 
é entregue pelo Sindi-
cato dos Comerciários - 
Sincomerciários de São 
José do Rio Pardo e Re-
gião há 18 anos.

De acordo com a pre-
sidente, Michelli Rossa-
na, ao longo deste lon-
go período o Sincomer-
ciários já fez a entre-
ga de mais de 3.000 
kits baby para os be-
bês, filhos de associa-
dos e associadas, tanto 
em Rio Pardo, quanto 
nos municípios de Mo-
coca, Casa Branca, Ito-
bi, Grama, Divinolân-
dia, Caconde e Tapira-
tiba.

“O Kit Baby foi imple-
mentado através de vi-
sitas a outros Sindica-
tos da mesma catego-
ria, que já entregavam 

gratuitamente e que 
proporcionava um óti-
mo retorno para as en-
tidades, além de pro-
porcionar mais do que 
um presente, um auxí-
lio aos comerciários as-
sociados neste momen-
to marcante, quando se 
tornavam pais e mães”, 
disse.

Michelli informou que 
o Kit, gratuito, é com-
posto por bolsa, troca-
dor, fraldas e itens de 
higiene para os cuidados 
básicos do bebê. “São 
itens de qualidade, tan-
to que ao longo de todos 
esses anos o Sincomer-
ciários recebe comentá-
rios positivos e elogios 
dos comerciários aos 
kits”, afirmou.

A presidente ressal-
tou que todos os asso-
ciados tem direito ao Kit 
Baby. “Atenção mães e 
pais associados titulares 
com bebê até com um 
mês de vida. O Sinco-
merciários oferece esse 
lindo kit, preparado com 
muito carinho a vocês. É 
grátis, consulte o regu-
lamento e retire o seu!”, 
orientou.

18 ANOS DE 
HISTÓRIAS, 

MEMÓRIAS E MUITO 
CARINHO       

No mês de maio, o 
Sincomerciários, por 
meio de suas redes so-
ciais, destacou um pou-
co da história destes 18 
anos de entrega do Kit 
Baby. Na divulgação, 
relembrou o primeiro 
que foi entregue, pre-
senteando o comerciá-
rio Reginaldo Espósito 
Ferbranes e a esposa, 
Neiva Aparecida Neves 
Ferbranes, após a che-
gada dos filhos gêmeos, 
André Henrique e Rafa-
el Elias.

Os bebês, que um dia 
foram acolhidos pelo cui-
dado do Sindicato cres-
ceram, atravessaram a 
infância e a adolescência 
e, agora, iniciam uma 
nova etapa da vida, atin-
gindo a maioridade.

De acordo com a emo-
tiva publicação do Sinco-
merciários “para a famí-
lia Ferbranes, o momen-
to representa orgulho e 
emoção. Para o Sindi-
cato, é a prova de que 
a atuação sindical vai 

além da defesa de direi-
tos trabalhistas. O ver-
dadeiro papel da entida-
de também está presen-
te no cuidado com as fa-
mílias, no apoio social e 
na valorização da digni-
dade humana”.

Michelli também re-
lembrou o momento da 

Sincomerciários: “Kit Baby” é entregue há 18 
anos aos bebês, filhos de comerciários e 

comerciárias de Rio Pardo e Região

Detalhes do Kit Baby, entregue pelo Sindicato dos Comerciários

entrega do primeiro Kit 
Baby. “Ver o André Hen-
rique e o Rafael comple-
tarem 18 anos é gratifi-
cante. Essa história re-
presenta a essência do 
nosso Sindicato: estar 
ao lado do trabalhador 
em todos os momentos 
da vida”, concluiu.

Memória afetiva do Sincomerciários: Nas fotos acima, 
divulgadas pelo Sindicato, os gêmeos recém nascidos, que receberam 

o primeiro Kit Baby, e agora, ao completarem 18 anos
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A Paróquia Santuário 
Santo Antônio informa 
que já está promoven-
do a Novena, que iniciou 
nesta semana, e tam-
bém a tradicional Quer-
messe, que começou sá-
bado, 06, e seguirá nos 
finais de semana deste 
mês.

Sobre as celebrações 
especiais, na noite de 
segunda-feira, dia 01, 
foi realizado terço das 
mulheres e dos homens, 
além de Missa na Fazen-
da São Paulo.

Dia 02 foi celebra-
da Missa na Comunida-
de Sagrada Família. Já 
dia 03 inicou a Novena a 
Santo Antônio, com Mis-
sa e preparação para o 

O Renascer - Grupo de Apoio e 
Combate ao Câncer promoverá, dia 
05 de julho, sua tradicional Feijoa-
da. O aguardado evento acontecerá 
a partir das 12h00, no Vale Imperial 
II (antigo Espaço Raddi).

O primeiro lote de convites está 
sendo comercializado a R$ 50,00 
(cada) e podem ser adquiridos di-
retamente na sede do Renascer, à 
rua Dr. Neje Farah, 83, Vila Bela 
Vista, que funciona de segunda a 
quinta-feira, das 07h00 às 11h00, 
e das 12h00 às 17h00, e às sextas-
feiras, das 07h00 as 11h00, e das 
12h00 às 15h00; na Sexto Senti-
do, à rua Marechal Floriano, 107, 
Centro, e também pelos conta-
tos/WhatsApp 19 3680-0232 e 19 
9910-27602.

Além de os convidados sabore-
arem uma deliciosa feijoada, com 
acompanhamentos, haverá shows 
ao vivo com a Roda de Samba En-
tre Amigos, João Modesto e Os Ar-
rogantes e Leandro Moreira.

Prestigie e ajude o Renascer a 

Paróquia Santo Antônio promove Novena 
e tradicional Quermesse já começou 

Batismo.
Quinta-feira, 04, a 

Paróquia realizou Pro-
cissão e Missa pelo Dia 
de Corpus Christi, tam-
bém com missa e nove-
na à noite, que também 
aconteceram sexta e sá-
bado.

Após as celebrações, 
um bom público pres-
tigiou a abertura da 
Quermese, que está 
sendo promovida no 
barracão à rua lateral 
à igreja.

Neste domingo ocor-
reu missa pela ma-
nhã, e também ocore-
rá às 18h00, com a No-
vena, que segue até dia 
12. Durante a semana, a 
Novena será promovida 

às 19h30 e aos sábados 
e domingos às 18h00.

Sobre a Quermesse, 
a Paróquia informou que 

dia 13 haverá telão para 
transmissão do jogo do 
Brasil na Copa. E que 
excepcionalmente  sex-
ta-feira, dia 19, também 
haverá quermesse.

No Dia de Santo An-
tônio, 13/06, as Missas 

serão celebradas na Pa-
róquia às 6h00, 8h00, 
10h00, 12h00, 15h00 e 
17h00 (esta com procis-
são).

Participe das celebra-
ções e prestigie a quer-
messe!

cidade

“Feijoada do Renascer” será dia 05 
de julho, com diversas atrações, 

no Vale Imperial II

continuar acolhendo, auxiliando e pro-
movendo ações voltadas aos dezenas 
de pacientes que frequentam o Grupo 
em Rio Pardo.
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saúde

A Unidade Gestora da 
Mulher, em parceria com 
o curso de Enferma-
gem da UNIP, realizou 
na manhã de terça-feira, 
02/06,  ação educativa 
voltada à promoção da 
saúde feminina. A ativi-
dade foi desenvolvida na 
sala de espera da Unida-
de da Saúde da Mulher, 
onde dezenas delas são 
atendidas diariamente.

De acordo com a As-
sessoria de Comunica-
ção da Prefeitura, duran-
te a ação foram aborda-
dos temas sob o olhar da 
Enfermagem em todas 
as fases da vida, desta-
cando a importância da 
prevenção, do autocui-
dado e do acompanha-
mento regular da Saúde 
às mulheres.

Além das orientações, 
os participantes recebe-
ram informações práti-
cas sobre primeiros so-

Prevenção, auto cuidado e acompanhamento foram 
destaques em ação educativa na Saúde da Mulher

corros em casos de en-
gasgo. A atividade apre-
sentou procedimentos 
básicos que podem auxi-
liar a população a agir de 
forma mais segura e efi-
ciente em situações de 
emergência.

A iniciativa reforçou a 
importância da Educa-
ção em Saúde como fer-
ramenta à promoção da 
qualidade de vida, da 
prevenção de doenças 
e do fortalecimento dos 
cuidados junto à socie-
dade, especialmente às 
mulheres.

Além disso, eviden-
ciou a integração entre 
o poder público e as ins-
tituições de ensino na 
construção de ações que 
aproximam conhecimen-
to e comunidade, neste 
caso a UNIP/Rio Pardo.

A Unidade Gesto-
ra da Mulher segue de-
senvolvendo atividades 

que contribuem para a 
conscientização, o aco-
lhimento e a promoção 
da saúde das mulheres 
de São José do Rio Par-
do.  Ela funciona na Se-
cretaria Municipal de As-
sistência e Inclusão So-
cial, já que é anexa à 
Pasta, onde o público fe-
minino e a população em 
geral pode visitar, rece-
ber orientações sobre di-
versos assuntos relacio-
nados à mulher e escla-
recer dúvidas.

As fotos contidas na 
matéria são da Assesso-
ria de Comunicação da 
Prefeitura

Da esquerda à direita: Coordenadora de políticas públicas para mulheres, San-
dra Podda; Gestora da mulher, Mariana Landenberger; Professora do curso de 
Enfermagem da UNIP, Cláudia Moreira; Coordenadora do curso de Enfermagem 
da UNIP; Micheli Magri e a Coordenadora da Saúde da Mulher: Danusa Mena

Ação promovida pelo Poder Público junto à Universidade levou mais conhecimento, 
esclarecimento de dúvidas e orientações às mulheres

Situação por vezes comum para quem tem bebês é o engasgo, cujas práticas 
práticas sobre primeiros socorros também foram evidenciadas
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Texto: Natália Tiezzi

A dedicação, as técni-
cas, a disciplina, as pre-
senças de palco e, cla-
ro, a paixão expressa 
em cada movimento fo-
ram destaques nas mar-
cantes apresentações 
da Escola de Dança Laís 
Viana, durante o Festival 
Internacional de Danças 
CaconDance, promovido 
em Poços de Caldas.

A participação da es-
cola rio-pardense acon-
teceu no último final de 
semana, com dezenas de 
bailarinas e bailarinos, 
que subiram ao palco 
do Teatro da Urca e ar-
rancaram muito além de 
aplausos, mas emoção 
da plateia, que acompa-
nhou atenta aos 16 tra-
balhos, coreografados 
pelos bailarinos e profes-
sores Laís Viana e Café.

Em depoimento às Mí-
dias Minha São José, 
Laís comentou sobre os 
excelentes resultados 
obtidos, que renderam 
inúmeras premiações. 
“Todos os trabalhos que 
apresentamos recebe-
ram premiações, inclu-
sive recebemos prêmios 
especiais em dinhei-
ro. Essa, sem dúvida, 
foi mais uma participa-
ção em que entregamos, 

Escola de Dança “Laís Viana” é premiada como 
“Melhor Grupo” no Festival ‘CaconDance’ 

em Poços de Caldas
além de aprendizados e 
técnicas, nosso amor à 
Dança no palco, e o re-
sultado não poderia ser 
diferente!”, afirmou.

A Escola obteve pre-
miações como Melhor 
Grupo do Festival; Me-
lhor Coreógrafo: Café; 
Melhor Bailarina: Lívia 
Blascke; Melhor Bailari-
no: Carlos Bueno; Core-
ografia Destaque - Mo-
dalidade Dança Contem-
porânea: “Pensamento”, 
coreografada por Laís e 
interpretada por Lívia 
Blascke. As apresenta-
ções também tiveram in-
dicações à “Melhor Bai-
larina”, com Helena Ma-
mede e “Melhor Coreó-
grafa, com Laís Viana.

“Além dos prêmios, ti-
vemos mais uma gra-
ta surpresa e conquis-
ta: a coreografia “Sobre-
viver”, de Café, foi se-
lecionada para repre-
sentar o Brasil em uma 
competição internacio-
nal, que será em Cancún 
ou na Argentina”, infor-
mou Laís.

Ela agradeceu a to-
dos os alunos, bailari-
nos, coreógrafos e equi-
pe pelo empenho, de-
dicação e excelente de-
sempenho. “Agrade-
ço, ainda, aos pais pela 
confiança e parceria de 

sempre. Cada conquista 
é resultado de muito tra-
balho, união e amor pela 
Dança. Juntos seguimos 
sonhando, crescendo e 
indo cada vez mais lon-
ge!”, concluiu.

Bailarinos e bailarinas que se apresentaram no Festival Internacional, que ocorreu em 
Poços de Caldas, com os troféus conquistados

Lívia Blascke, indicada e 
premiada como “Melhor Bailarina”

Carlos Bueno foi premiado como 
“Melhor Bailarino” do Festival

Coreografia “Sobreviver”, de Café, selecionada para representar o Brasil em 
festival internacional



  9São José do Rio Pardo, 7 de Junho de 2026 - 
wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwww

cidade

Texto: Natália Tiezzi. 
Fotos: Rotary Club

Rotary Club São José 
do Rio Pardo (Centro) 
também é sinônimo de 
ações sociais, desenvol-
vidas por meio de inú-
meros projetos, entre 
eles de produção de fral-
das geriátricas. Sema-
nalmente, os compa-
nheiros se reúnem para 
a atividade, que produz 
centenas delas, como 
ocorreu no mês de maio 
para doações neste mês 
de junho.

Ao todo, mais 560 
unidades de fraldas fo-
ram entregues, benefi-
ciando entidades e tam-
bém pessoas, ligadas à 
comunidades de bairros, 
que necessitam deste 
item, muitas vezes in-
dispensável à qualidade 
de vida.

De acordo com o Ro-
tary, deste total, 120 
delas foram destinadas à 

Rotary Club (Centro) produziu e entregou 
mais 560 fraldas neste mês de junho

Santa Casa Hospital São 
Vicente, 120 à Secreta-
ria Municipal da Saúde, 
60 ao CREAS/Assistên-
cia Social, 60 à Oncolo-
gia, 40 ao Asilo Lar de 
Jesus e mais 160 distri-
buídas entre três muníci-
pes muito necessitadas.

A entrega ocorreu nes-
ta semana, nas próprias 
entidades, e contou com 
a participação dos rota-
rianos Marcos De Martini 
e o casal Rosângela Go-
mes Pereira/Gilberto Pe-
reira, que foram recep-
cionados por colaborado-
res dessas unidades.

Mais do que produzi-
rem fraldas, os compa-
nheiros vivenciam mo-
mentos de união, frater-
nidade, dando de si antes 
de pensar em si, sendo 
este um dos lemas do Ro-
tary, por meio deste es-
sencial Projeto, que muito 
beneficia entidades e pes-
soas no município.

Entrega de fraldas no 
Asilo Lar de Jesus

Doação sendo entregue na Secretaria Municipal da Saúde
Entrega das fraldas realizadas à Santa Casa Hospital São Vicente

Doação sendo entregue ao CREAS/Assistência Social Uma das munícipes, de comunidade de bairro, 
recebendo as fraldas

Unidade de Oncologia recebendo as doações

Produção acontece semanalmente na sede da entidade, 
reunindo os rotarianos
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religião

Texto: Natália Tiezzi

Corpus Christi, lembrado nes-
te ano em 04/06, reuniu milha-
res de fieis, em diversas Paró-
quias do município, que parti-
ciparam de Missas e Procissões 
celebradas ao longo do dia.

A data, uma das mais emble-
máticas do calendário católico, 
celebra o Sacramento da Eu-
caristia. É o momento em que 
os fiéis celebram e relembram 
a presença real de Jesus Cristo 
no pão e no vinho consagrados 
durante as missas.

Mantendo a tradição, mui-
tos fieis de diversas comuni-
dades auxiliaram na confecção 
dos ‘tapetes’, principalmente 
na noite anterior à celebração, 
quando enfeitaram ruas próxi-
mas às igrejas.

Nos quatro cantos da cidade, 
as Paróquias promoveram as 
procissões, passando pelas ruas 
enfeitadas, além da celebração 
das Missas, que contaram com 
a participação dos fieis, que no-
vamente se emocionaram du-
rante as bonitas cerimônias.

As mídias Minha São José 
agradecem e parabenizam as 
Paróquias e os voluntários que 
participaram de mais um Cor-
pus Christi, auxiliaram na pre-
paração dos bonitos tapetes, 
contribuindo à manutenção das 
tradicionais procissões e mis-
sas.

CONFIRA ALGUNS REGIS-
TROS DE ALGUMAS CELEBRA-
ÇÕES

Celebrações marcaram o Corpus Christi
nas Paróquias rio-pardenses

COMUNIDADE 
DEUS PROVERÁ

PARÓQUIA 
CRISTO REDENTOR

PARÓQUIA SÃO JOSE 
(MATRIZ)

PARÓQUIA NOSSA SENHORA 
DO ROSÁRIO DE POMPEIA

PARÓQUIA 
SANTUÁRIO SANTO ANTÔNIO

PARÓQUIA SÃO CRISTÓVÃO
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Texto e fotos: Natá-
lia Tiezzi - Assessoria 
de Comunicação Santa 
Casa/SAVISA

Higienizar as mãos é 
ação essencial aos pro-
fissionais da Saúde e, 
assim como em demais 
hospitais, na Santa Casa 
há protocolos específicos 
e técnicas a serem se-
guidos durante a lava-
gem e desinfecção das 
mãos.

Para reforçar esses 
cuidados imprescindíveis 
que envolvem a higieni-
zação das mãos, a Insti-
tuição, por meio do Nú-
cleo de Educação Per-
manente (NEP) e da 
Comissão de Contro-
le de Infecção Hospita-
lar (CCIH), está promo-
vendo Campanha inter-
na para abordagem do 
tema.

Cartazes informati-
vos, lembretes e, claro, 
muitas ‘mãos’ compõem 
o espaço de entrada, 
justamente para chamar 
a atenção dos colabo-
radores, principalmen-
te no momento do re-
gistro obrigatório da jor-
nada de trabalho, jun-
to aos populares ‘pontos 
eletrônicos’.

A Campanha iniciou 
terça-feira, 02, foi pro-
movida também quar-
ta-feira, 03, e acontece-
rá na próxima semana 
para contemplar os co-
laboradores de todos os 
turnos.

“É um momento de in-
formação, orientação e 
conscientização sobre a 
importância da higiene 
das mãos na prevenção 
de infecções e na segu-
rança de pacientes, co-
laboradores e visitantes, 

que embora todos sai-
bam das técnicas e pro-
tocolos, sempre reforça-
mos junto aos colabora-
dores”, destacou a en-
fermeira coordenadora 
do NEP, Amanda Breda 
F. da Silva.

Durante a ação, além 
das orientações e da de-
sinfecção, os colabora-
dores também estão re-
cebendo um brinde para 
incentivo à lavagem das 
mãos.

“Lave as mãos. Pro-
teja a vida. Faça da hi-
giene um hábito! Reser-
ve alguns minutinhos da 
sua rotina para a higie-
ne das mãos”, estas fra-
ses foram algumas des-
tacadas na Campanha, 
que, embora sejam vol-
tadas aos funcionários 
do Hospital, também po-
dem ser um incentivo a 
todos nós, independente 
das funções de trabalho 
ou mesmo em casa.

“Lavagem/Higiene das Mãos” é tema de campanha 
e ações aos colaboradores da Santa Casa

As enfermeiras Amanda (NEP) e Graziella Passoni dos Santos Vieira (CCIH)

Acesso à entrada dos colaboradores recebeu cartazes com orientações 
que reforçam a importância da higiene das mãos
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Aulão de Ritmos: AAR arrecadou 
alimentos e doará à MAPEAR

No último final de semana, a Associação Atlética 
Riopardense promoveu “Aulão de Ritmos”, que reu-
niu alunas e alunos associados, além da comunidade 
para uma manhã de muita atividade física e também 
solidariedade. A entrada ao evento esportivo foi um 
quilo de alimento não perecível (foto). A expressiva 
arrecadação será doada à ONG MAPEAR. Parabéns 
ao clube, professores e participantes por unir esporte 
e cidadania em mais um encontro especial, que muito 
contribuirá à entidade!

Parabéns à equipe de RH 
da Santa Casa!

Em 03/06 foi lembrado o Dia do Profissional de Re-
cursos Humanos e a Santa Casa prestou merecida ho-
menagem à sua equipe, formada por William Elias 
Martins Mendes, Ronaldo Ap. Ribeiro do Prado, La-
ércio Henrique Victor e Francielle Borges de Melo 
(foto). Em suas funções, eles gerenciam o capital hu-
mano da Santa Casa e são responsáveis por alinhar os 
interesses dos colaboradores com os objetivos da Ins-
tituição, promovendo sempre o equilíbrio entre ambas 
partes. Nossos parabéns a todos pelo exímio e essen-
cial trabalho que promovem!

Escola Rondinelli/Flamengo participa de viagem para Santos
Quarenta e três alunos e cinco professores da Escola de Futebol Rondinelli/Flamengo participaram de uma 

viagem especial, cujo destino foi Santos, onde ‘cumpriram’ vasta programação. A excursão, que uniu esporte, cul-
tura, lazer e aprendizado, aconteceu por convite do deputado federal Paulo Alexandre Barbosa, que já conheceu 
um pouco do trabalho da Escola em Rio Pardo. Na viagem, os jovens atletas estiveram na praia, assistiram a um 
jogo entre Santos e Vitória, disputaram três amistosos contra a Escola Santos Academy e realizaram o tradicio-
nal tour pela Vila Belmi-
ro, conhecendo de per-
to a história de um dos 
clubes mais tradicionais 
do futebol brasileiro. A 
direção da Escola des-
tacou a importância do 
apoio recebido para a 
realização da atividade 
e agradeceu ao deputa-
do Paulo Alexandre pela 
oportunidade oferecida 
aos jovens atletas. Tam-
bém foram reconhecidos 
o empenho de Flávio 
Ramirez Jordão, Flávio 
Santana e Angela Sou-
za, que acompanharam 
a delegação e contribu-
íram para o sucesso da 
viagem.

Os 5 aninhos de Cauã
O pequeno Cauã, filho de Viviane Ap. Verico Sabiá Mes-

sias-Luis Ricardo Messias dos Santos, e irmão de Luan, fes-
tejou seus 5 aninhos dia 30/05, reunindo a família e os ami-
guinhos na chácara Luisão. Ao lindo aniversariante, desejos 
de muitas alegrias e saúde!

Nova formação do Coral 
Laudate Infantojuvenil

No registro, o professor e regente 
Maurício Boldrin junto à nova forma-
ção infantojuvenil do Coral Laudate. 
“Mais do que cantar, esses jovens assu-
mem o compromisso de representar os 
valores de cultivamos diariamente: dis-
ciplina, respeito, amizade, responsabili-
dade e amor pela música”, destacou o 
maestro. Vida longa ao Laudate e êxito 
à nova formação de crianças e jovens!

Os 50 anos de Renata 
Renata Cecília Trovato Ortega Gaino comemorou 

seus profícuos 50 anos e emocionou a internet com a 
foto abaixo, que a traz criança e nos dias atuais, sem-
pre muito bela, graciosa e carismática. Parabéns, Re-
natinha! Desejos de muita saúde, muitas alegrias e re-
alizações, sempre!
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