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Homenagem 
à Vera Gil: 

Professora 
marcou 

gerações de 
alunos em 
Rio Pardo

Santa Casa recebe
 R$ 246 mil em emendas 

parlamentares de 
Deputados intermediadas

pelo Ver. Rubinho Pinheiro

Outlet Rio Pardo comemora o sucesso: 
2ª edição será em Agosto

Presidente do Sincomerciários 
destaca conquistas e 

homenagens às mulheres 
em Março

Ver. Xandão Tosini questiona 
retaguarda em Oftalmologia 

no PS e alerta ao caos no 
trânsito pela cidade

Vai curtir o Carnaval? 
Confira dicas para sua 

saúde e segurança com o 
Dr. Marcelo Galotti

Rotary Club (Centro) e AAR promovem 
Campanha Solidária e Ambiental 

durante o Carnaval
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memória

Velório: sempre foi assim

Rodolpho 
José 

Del Guerra

encontro

O que seria das noi-
tes de vigília num veló-
rio se não fosse um dedo 
de prosa, ou o riso pro-
vocado por um fato pi-
toresco? A sala transfor-
mar-se-ia num dormitó-
rio sem leitos, ou o fale-
cido ficaria só...

A verdade é que nin-
guém consegue man-
ter-se em silêncio total, 
circunspecto, olhando o 
rosto inanimado...

Na minha terra, tal-
vez pela inexistência de 
um velório particular ou 
municipal, o ritual fúne-
bre segue padrões tradi-
cionais: é feito em casa, 
com sanduíches, café, 
novidades e risos, e, ra-
ramente, um licor casei-
ro. Numa roça vizinha, 
certa vez, serviu-se tan-
to quentão que os visi-
tantes, alegres, jogaram 

truco em cima do defun-
to...

Os assuntos comenta-
dos em velórios dariam 
um livro de crônicas...

É noite alta. Sala re-
pleta. Grupos dispersos 
pelas dependências da 
casa conversam anima-
damente. Riem.

A dor está com os fa-
miliares... Os cumpri-
mentos dos recém-che-
gados são lugares-co-
muns... Alguns cumpri-
mentam sem palavras. 
Outros não cumprimen-
tam: olham o morto, 
persignam-se, e pro-
curam um grupo ami-
go. Muitos são teatrais: 
chegam rápido, dirigem-
se para os calmos mem-
bros da família, os abra-
çam apertado, e iniciam 
a longa fala ao ouvido. 
Afastam-se, olhando-os 
nos olhos para certifica-
rem se as melancólicas 
palavras provocaram lá-
grimas...

As senhoras, com ter-
ços, compenetram-se 
por algum tempo. Umas 
cochilam. Outras esque-
cem as contas do rosário 
apertadas entre os de-

dos, ficando em dia com 
as últimas novidades da 
cidadezinha, contadas 
entre sussurros e admi-
rações...

Velório é a festa de 
reencontro de parentes 
quase esquecidos...

A noite passa. Obser-
vo e ouço. Estou num 
grupo de entusiasma-
dos contadores de ca-
sos, cuja vivência e de-
sembaraço eu admiro.

A prosa atravessa 
campos inseguros da 
política; tenta resolver 
o problema do oscilante 
mercado da cebola; enu-
mera terrenos e aluguéis 
com preços irreais; en-
grandece pescadores e 
caçadores; adentra lares 
com problemas e infide-
lidades; arranha a honra 
de muitos; atualiza pre-
ços de pássaros e ani-
mais...

De vez em quando, o 
falecido é lembrado, fa-
zendo retornar o clima 
de res- peito e silêncio...

Os acontecimentos 
ocorridos em velórios 
são contados com um 
sabor de comédia, pro-
vocadores de risos. Uns 
não se contêm: garga-
lham.

Há olhares de repro-
vação...

- Psiu! Que falta de 
respeito, gente!

Seguem-se minutos 
de silêncio, cobrindo de-
sapontados...

O café quentinho e 
cheiroso passa, acompa-
nhado de bolachas.

- Vocês se lembram 
do velório do coronel...? 
Era uma gente cheia de 
nove- horas! À noite, o 
Joaquim, bêbado como 
uma vaca, não tendo 
onde dormir, procurou 
aquele bonito refúgio. 

Sentou-se entre a grã-fi-
nagem. A família e seus 
amigos sentiram-se mal 
com o intruso. Resolve-
ram expulsá-lo, discre-
tamente. Conseguiram. 
Quando chegou à porta, 
e inesperadamente, Joa-
quim gritou: “Miseráveis! 
Enfia esse defunto...! Lá 
em cima tem um anjinho 
daqui, ó! - movimentan-
do a orelha com os de-
dos. - Lá sim, é bom! Lá, 
eles servem quentão com 
sanduíche! Miseráveis! 
Enfia seu defunto...!

- Psiu! Psiu! Psiu!
O riso desfez a roda, 

que logo se refez.
Os olhares de repro-

vação fulminavam o gru-
po... gente, mais respei-
to, né, observou um ri-
sonho amigo.

-Sabe, esse mesmo 
bêbado, o Joaquim, num 
outro velório de gente 
fina, entrou e foi conso-
lar o Chico, em prantos. 
Vocês sabem que ele 
não bola muito bem, né. 
O Joaquim abraçou-o 
fortemente e começou a 

consolá-lo, gritando-lhe 
ao ouvido: “Não chore, 
não, Chico... A vida é as-
sim mesmo! Isso é coisa 
que acontece! Hoje foi o 
seu pai. Amanhã vai a 
sua mãe! Depois vai seu 
irmão! De- pois...” O en-
lutado afastou-o brus-
camente e no mesmo 
tom, e para surpresa de 
todos, interrompeu-o: 
“Cala a boca, seu f...! Se 
você matar mais um da 
minha família, eu te jogo 
pela janela...”

O riso passou a garga-
lhadas, com psius inces-
santes... O grupo des-
fez-se novamente.

Os relatos não pa-
raram aí. Continuaram 
pela madrugada.

Numa outra oportu-
nidade, talvez, eu con-
tinue esse registro de 
uma noite de vigília.

Entre vivos alegres, 
velamos o velho ami-
go morto, ex-amante da 
vida e do riso...

Velório: uma prática 
social que sempre foi e 
ainda é assim...

A Associação Comercial e 
Industrial, em parceria com 
o Conselho da Mulher Em-
preendedora e da Cultura, 
promove o 1º Encontro De-
las, marcado para dia 05 de 
março, às 18h00, no Salão 
de Eventos da ACI.

Voltado às mulheres, o 
evento será uma oportunida-
de delas mostrarem suas his-
tórias, destacarem desafios e 
compartilharem sonhos atra-
vés de suas vivências e ex-
periências diversas, voltadas 
ao empreendedorismo.

A ACI e o CMEC destaca-

ACI e CMEC Rio Pardo promoverão 
o “Encontro Delas” em março

ram a importância deste En-
contro para enaltecer as con-
quistas e fortalecer ideais de 
cada mulher, onde juntas, 
num ambiente totalmente 
voltado a elas, possam tro-
car experiências e construir 
caminhos com mais clareza, 
força e motivação.

O primeiro lote à partici-
pação já está disponível pelo 
valor de R$ 25,00 (cada con-
vite). As inscrições e esclare-
cimento de dúvidas sobre o 
evento podem ser efetuados 
pelo WhatsApp (19) 3682-
8800, com Joice.
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carnaval 

Carnaval é sinôni-
mo de alegria, diver-
são, mas também pode 
ser de consciência eco-
lógica e social. Sobre 
isso, o Rotary Club São 
José do Rio Pardo (Cen-
tro) e a Associação Atlé-
tica Riopardense promo-
vem Campanha Solidá-
ria e Ambiental durante 
os quatro dias de folia no 
tricolor.

O objetivo é arreca-
dar lacres de alumínio 
(aqueles que vêm nas 
latinhas de bebidas/re-
frigerantes) e tampinhas 
plásticas, que após re-
colhidos serão utilizados 
na aquisição de cadeiras 
de rodas ao Banco de 
Equipamentos Ortopédi-

A irreverente Ban-
da do Grelo, que anima 
o Carnaval rio-pardense 
por mais de quatro dé-
cadas, ‘desfilará’ nes-
te domingo, 15, e terça-
feira, 17. A concentra-
ção será na Praça Pru-

Rotary Club (Centro) e AAR promovem Campanha 
Solidária e Ambiental durante o Carnaval

cos da entidade.
O Banco Ortopédi-

co empresta os equipa-
mentos às pessoas que 
deles necessitam, pelo 
tempo que precisarem. 
Muitos rio-pardenses já 
foram, são e serão be-
neficiados com a utiliza-
ção das cadeiras de ro-
das, entre outros apare-
lhos.

Por isso, a AAR e o 
Rotary se uniram nes-
ta Campanha, que não 
tem apenas caráter so-
cial, mas também am-
biental, já que os ma-
teriais arrecadados se-
rão destinados à reci-
clagem.

Portanto, você, fo-
lião ou foliã, que parti-

Tradição mantida: Banda do Grelo ‘desfilará’ 
domingo e terça-feira de Carnaval

cipará do Carnaval tri-
color, colabore e dispen-
se os lacres de alumínio 
e as tampinhas plásticas 

nos coletores, que estão 
devidamente sinalizados 
no clube.

Carnaval também 

pode (e deve) ser soli-
dário aos que mais ne-
cessitam e consciente 
ao Meio Ambiente!

dente de Moraes - Vár-
zea, (Espetinho e Arma-
zém 105), a partir das 
14h00. A saída está pre-
vista para 17h00, rumo 
à Praça XV de Novem-
bro.

Então, prepare as pa-

nelas (ou qualquer outro 
‘instrumento’ musical), 
reúna os amigos, a fa-
mília e venha fazer par-
te da Banda, que é um 
dos símbolos da folia na 
cidade.

Os organizadores lem-

braram que o traje ofi-
cial continua sendo o pi-
jama e destacaram a im-
portância de todos se di-
vertirem com respeito e 
responsabilidade e, cla-
ro, muita alegria.

A Banda do Grelo, 
atualmente, é o bloco 
de rua mais tradicio-

nal de Rio Pardo e vem 
resistindo ao tempo, 
sempre com integran-
tes que levam diver-
são aos foliões, tan-
to na concentração, 
quanto na Praça da 
Matriz, que todos os 
anos a esperam ‘pas-
sar’! Prestigie!

carnaval 
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comércio

Texto: Natália Tiezzi

No último final de se-
mana, dias 06, 07 e 
08/02, foi promovida a 
1ª edição do Outlet Rio 
Pardo - um sucesso ab-
soluto em público e tam-
bém em vendas às lojas 
participantes do evento, 
que aqueceu o comércio 
rio-pardense.

O empresário, cerimo-
nialista e comunicador 
Márcio Barbosa, orga-
nizador do evento junto 
ao empresário Fernan-
do, da loja Mister Boss, 
destacou que a ideia foi 
realmente fomentar as 
vendas numa época tí-
pica de liquidações, que 
antecede o Carnaval.

“O Outlet Rio Pardo, 
que aconteceu no Espa-
ço de Eventos da ACI, foi 
uma oportunidade tanto 
aos lojistas, para comer-
cializarem seus produ-
tos e serviços com mui-
tos descontos, já visan-
do também a troca de 
coleção, quanto para os 
consumidores, que pu-
deram adquirir produ-
tos de qualidade, inclu-

sive de algumas marcas 
muito desejadas, a pre-
ços muito convidativos 
e que, sem dúvida, va-
leram a pena os investi-
mentos”, destacou.

Nesta primeira edição, 
13 estabelecimentos co-
merciais, dos mais va-
riados segmentos, entre 
eles confecções (mascu-
lino, feminino e infantil), 
calçados, beleza e estéti-
ca, cosméticos, etc, par-
ticiparam do evento, que 
também contou com es-
paço exclusivo à alimen-
tação, transformando o 
espaço em um verdadei-
ro ponto de encontro não 
só para excelentes com-
pras, mas para reuniões 
entre famílias, amigos.

Para quem não pode 
visitar o espaço ou não 
teve tempo para percor-
rer todos os estandes, o 
Outlet Rio Pardo promo-
veu segunda-feira, pós 
evento, uma live espe-
cial, com a participação 
de algumas lojas, que 
comercializou as poucas 
peças que ainda esta-
vam nos estoques. 

E a segunda edição 

já tem mês para acon-
tecer: será em agosto, 
com data a ser definida. 
“Esperamos ainda mais 
adesão das empresas 
para a segunda edição, 
entretanto não apenas 
isso. O Outlet Rio Par-
do é uma forma de for-
talecimento do comér-
cio, excelentes oportuni-
dades, mas também de 
criação, de conhecimen-
to, de troca de experi-
ências que, sem dúvida, 
renderá muitas novida-

des. As ideias são mui-
tas e, com certeza, mui-
ta coisa boa ainda está 
por vir, sempre pensan-

Outlet Rio Pardo: Sucesso em público e vendas 
neste fevereiro, 2ª edição será em agosto

Os lojistas e empresários participantes, que aderiram ao evento comercial e comemoraram as boas vendas

Um bom público compareceu durante os três dias de evento e aproveitou as 
oportunidades em diversos segmentos comerciais

do no melhor ao consu-
midor e nas importantes 
parcerias comerciais”, 
concluiu Márcio.
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homenagem

Essa não é bem uma 
matéria, mas uma ho-
menagem a uma pro-
fessora que marcou ge-
rações (dentro e fora 
das salas de aula): Vera 
Lúcia Zenaro Gil, com 
quem tive o privilégio 
de sua convivência por 
ter sido sua aluna.

‘Dona Vera’, como 
era chamada pelos alu-
nos, ministrou aulas de 
Geografia (não sei se 
apenas essa disciplina) 
durante sua carreira de 
décadas no Magistério. 
Em especial a mim e à 
turma do ‘Ginásio’ da 
E.E. “Dr. Cândido Ro-
drigues”, a professo-
ra deu aulas no final da 
década de 90. Ela tam-
bém ministrou aulas na 
EMEB Profª Stella Maris 
Barbosa Catalano por 
mais de 18 anos.

E eu confesso: tinha 
‘medo’ dela! Dona Vera 
impunha respeito em 
sala, falava firme, pois 
realmente era necessá-
rio perante a uma clas-
se de mais ou menos 

40 adolescentes de 13, 
14 anos... Mas, acredi-
to que quanto mais ‘re-
ceio’ por vezes temos 
de um professor, este 
nos surpreende positi-
vamente.

Toda vez que eu ne-
cessitei de orientação 
(eu tinha muita dificul-
dade em fazer mapas 
- na verdade não tinha 
muita paciência), lá es-
tava dona Vera a ex-
plicar, com carinho e 
competência, quantas 
vezes fossem necessá-
rias.

Aliás, o que mais 
marcou as aulas dela 
era esse contraste en-
tre a dona Vera mais si-
suda e a dona Vera des-
contraída, de sorriso fá-
cil, que gostava de inte-
ragir com os alunos, mui-
tas vezes de forma brin-
calhona, irreverente!

Ao longo do ano fui 
perdendo o ‘medo’ dela. 
E, obviamente, aprendi 
muito sobre os conte-
údos da matéria dada, 
e principalmente a fa-

zer mapas, que nunca 
mais esqueci - hoje uso 
as técnicas com minhas 
filhas em idade escolar.

E, além das salas de 
aula, dona Vera con-
quistava os alunos 
também fora delas, já 
que era praticamente 
a ‘porta voz’ nas mui-
tas excursões escola-
res. O vozeirão daquele 
mulherão fazia a turma 
aquietar, principalmen-
te na algazarra dos ôni-
bus, todavia ela se di-
vertia conosco com seu 
humor peculiar, partici-
pativo.

Uma das mais mar-
cantes participações da 
querida professora foi 
quando acompanhou 
a turma de formandos 
da 8ª série a Balneá-
rio Camboriú, quase 30 
anos atrás!

Acredito que o bom 
professor é assim: se 
faz respeitar, se entre-
ga ao repassar e en-
sinar os conteúdos, 
com dedicação, mas 
também caminha jun-

to com o aluno, se in-
tegrando, participan-
do da vida escolar, as-
sim como fez dona 
Vera durante sua boni-
ta carreira no Magisté-
rio. Que ela seja sem-
pre exemplo às atuais 
e futuras gerações de 

Homenagem à Vera Gil: Professora marcou 
gerações de alunos em Rio Pardo

professores!
Como ex-aluna e em 

nome de todos que ti-
veram o privilégio de 
suas aulas, minha gra-
tidão e reconhecimento 
à sempre querida dona 
Vera Gil!

Texto: Natália Tiezzi
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Entrevista e texto: 
Natália Tiezzi

O mês dedicado às 
mulheres se aproxima 
e em março o Sindicato 
dos Comerciários de São 
José do Rio Pardo e Re-
gião já se prepara às co-
memorações não ape-
nas ao 08/03, mas ob-
servando a importância 
e a valorização da mu-
lher comerciária durante 
todo o ano.

Em entrevista ao site 
e jornal online Minha 
São José, a presiden-
te Michelli Rossana des-
tacou a grande festa em 
comemoração ao Dia da 
Mulher, bem como as 
conquistas à classe, que 
vem crescendo, sendo 
que atualmente a maio-
ria dos associados do 
Sincomerciários daqui e 
dos municípios da base 
territorial são mulheres.

“O Sindicato sempre 
teve e continuará ten-
do esse olhar especial às 
nossas mulheres comer-
ciárias e lutando para 
garantir melhores con-
dições de trabalho, dig-
nidade e respeito a elas. 
E isso fica mais eviden-
ciado no mês de mar-
ço por conta das come-
morações. Entretanto, o 
trabalho e os esforços do 
Sincomerciários às mu-
lheres que trabalham no 
comércio se fazem pre-
sentes o ano todo”, ob-
servou.

Antes de mencionar 
sobre a marcante come-
moração que a Fecomer-
ciários - Federação dos 
Comerciários do Estado 
de São Paulo, junto aos 
Sindicatos, promoverá 
às mulheres no próximo 
mês, Michelli falou so-
bre algumas conquistas 
a elas, que também ti-
veram a contribuição do 
Sincomerciários.

“Temos, em conven-
ções coletiva, a garan-
tia à estabilidade da co-

merciária gestante após 
o término da licença ma-
ternidade; Abono de fal-
ta à mãe comerciária (ela 
pode acompanhar seu fi-
lho menor de 14 anos 
uma vez por mês ou em 
internações devidamen-
te comprovada no limi-
te máximo de 15 dias); 
Abono de falta à mulher 
comerciária à realização 
de exame preventivo, 
visando a prevenção de 
sua saúde, sendo uma 
grande conquista para 
poderem se cuidar; Proi-
bição de atividades insa-
lubres para gestante ou 
lactante; Auxílio creche; 
Lei que ampara a mulher 
folgar a cada 15 dias de 
domingo, ou seja ela tra-
balha um domingo e fol-
ga o outro domingo, e a 
folga dominical sem pre-
juízo do descanso sema-
nal remunerado da se-
mana”, informou.

HOMENAGENS E 
CARAVANA AO DIA DA
 MULHER EM AVARÉ
Como já é tradicional, 

o Sincomerciários pro-
moverá homenagens às 
comerciárias associa-
das, com a entrega de 

um brinde/mimo a elas, 
cuja data em março ain-
da será definida.

Também já está pro-
gramado o Dia da Mulher, 
promovido pela Fecomer-
ciários em parceria com 
mais 72 Sindicatos filia-
dos, sendo o de Rio Par-
do um deles, que reuni-
rá cerca de 4.000 comer-
ciárias de todo o Esta-
do de São Paulo para um 
dia memorável no Eco 
Blue Parque Aquático de 
Avaré, um dos maiores e 
mais completos do Brasil.

“Para participar da Ca-
ravana, as comerciárias 
associadas deverão pre-
encher um cupom, que 
estará disponível no Sin-
comerciários daqui e nas 
subsedes de Mococa e 
Casa Branca, e deposi-
tarem nas urnas até dia 
26/02. O sorteio será dia 
27/02 e 36 vagas esta-
rão disponíveis às nossas 
comerciárias. O passeio 
em homenagem a elas 
será dia 15/03, com tudo 
pago”, explicou Michelli.

Às comerciárias que 
residem em municípios 
sem subsede e quiserem 
participar do sorteio de-
verão entrar em conta-
to pelo (19) 3684-1480 
para orientações.

“Esta caravana vai 
muito além de uma ho-
menagem. É um momen-
to de descontração, lazer, 
mas também de reflexão 
e união entre as mulhe-
res, onde os laços se for-
talecem, pois ‘Mulher Va-
lorizada, Comerciária for-
talecida - Nossa voz move 
e nossa força decide’, tal 
qual destaca a Campanha 
da Fecomerciários des-
te ano a elas”, afirmou a 
presidente.

A IMPORTÂNCIA DE 
MOTTA NA FEDERA-
ÇÃO E EM BRASÍLIA
Michelli ressaltou que 

muitas conquistas dos 
Sindicatos dos Comerci-
ários, inclusive às mu-

lheres, bem como essa 
política voltada à valori-
zação e consideração a 
elas só são possíveis de-
vido ao exímio trabalho 
que Luiz Carlos Motta 
promove na presidência 
da Fecomerciários, bem 
como em sua atuação 
em Brasília, como depu-
tado federal, e presidin-
do também a Confedera-
ção Nacional dos Traba-
lhadores no Comércio.

“Motta sempre esteve 
à frente de ações à valo-
rização dos comerciários 
no Estado de São Pau-
lo, e principalmente vol-
tadas às mulheres. Ele 

possui um olhar de aten-
ção, de reconhecimento 
e de total admiração às 
comerciárias, pois com-
preende as difíceis jor-
nadas delas, que não 
se resumem apenas ao 
trabalho fora de suas 
casas. Nosso presiden-
te vem contribuindo e 
também nos ensinando 
valiosas lições, inclusi-
ve incentivando essas 
ações especiais às mu-
lheres - um auxílio que 
vem fazendo a diferen-
ça aqui no Sindicato e a 
quem agradecemos por 
esse apoio essencial”, 
concluiu.

Mulher Comerciária Valorizada: Presidente do Sincomerciários 
destaca conquistas e homenagens em Março

A presidente Michelle Rossana ressaltou os esforços do Sindicato às garantias 
de melhores condições de trabalho e direitos às mulheres

Motta e Michelli - parceria, trabalho e 
ações que vêm fortalecendo o 

Sincomerciários
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saúde

O Carnaval chegou e 
para que você aproveite 
os dias de folia com saú-
de e segurança, a San-
ta Casa de Misericórdia 
Hospital São Vicente e a 
Operadora SAVISA tra-
zem informações, por 
meio do médico infecto-
logista Dr. Marcelo Luiz 
Galotti Pereira.

Ele destacou algumas 
dicas e orientações ine-
rentes nesta época do 
ano. “Aproveite o Carna-
val com alegria, respeito 
e responsabilidade. Cui-
dar da saúde também 
faz parte da festa”, afir-
mou o médico.

Confira, abaixo, mais 
informações destacadas 
pelo Dr. Marcelo.

Dr. Marcelo, qual é 
a principal recomen-
dação em Saúde para 
quem vai aproveitar o 
Carnaval?

Para que a festa seja 
apenas motivo de boas 
lembranças, alguns cui-
dados com a saúde são 
fundamentais. A mais 
importante é prevenir a 
violência e para que isto 
aconteça é necessário 
não usar drogas ilícitas e 
evitar o excesso de álco-
ol; Hidrate-se frequen-
temente e evite perma-
necer longos períodos 

sem se alimentar; Use 
protetor solar e repelen-
te para proteção contra 
o sol e contra doenças 
transmitidas por mos-
quitos; Prefira roupas 
que protejam melhor o 
corpo. Mantenha a vaci-
nação em dia; Não com-
partilhe copos, garrafas 
ou utensílios e lave as 
mãos com frequência; 
Utilize preservativo em 
todas as relações sexu-
ais; Tenha cuidado com 
alimentos de procedên-
cia desconhecida, gelo 
e água não filtrada. Ou-
tros riscos comuns nes-
sa época incluem insola-
ção, desidratação, into-
xicação alimentar e pro-
blemas relacionados ao 
consumo excessivo de 
álcool.

Quais doenças 
transmissíveis podem 
surgir com maior fre-
quência durante o 
Carnaval?

Devido à aglomera-
ção, calor, contato físi-
co e exposição prolon-
gada ao sol, podem sur-
gir: Doenças transmiti-
das por mosquitos como 
Dengue, Zika e Chikun-
gunya; Doenças respira-
tórias como gripe, CO-
VID-19 e resfriados; 
Infecções sexualmen-

te transmissíveis como 
HIV, sífilis, gonorreia, 
HPV e hepatites, além de 
Infecções gastrointesti-
nais e intoxicações ali-
mentares.

Na presença de que 
sinais e sintomas é ne-
cessário buscar auxílio 
médico?

Procure atendimento 
médico se apresentar:

• Febre alta persistente
• Dor intensa no cor-

po, especialmente atrás 
dos olhos

• Vômitos repetidos
• Manchas na pele
• Ferida genital, corri-

mento ou dor após rela-
ção sexual

Por: Natália Tiezzi - 
Assessoria de Comuni-
cação Santa Casa/SAVI-
SA

Saúde e Segurança no Carnaval: Dr. Marcelo 
Galotti orienta aos cuidados para curtir a folia

“Cuidar da saúde também faz parte da festa”, afirmou o médico
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Escutar os mais velhos sempre foi sinal de sa-
bedoria desde que o mundo é mundo. Todavia, 
em tempos onde o tempo é cada vez mais escas-
so, o sentar, ouvir e até atentar aos 60+ se tor-
nou tarefa quase impossível: seja pelo relógio, 
seja pela nossa própria impaciência à velhice.

Idosos têm costumes peculiares e, obviamen-
te, tem que ter paciência para eles, principal-
mente àqueles que já não possuem uma boa 
memória, lembram com facilidade do passado, 
porém esquecem repetidamente do presente.

Pois digo a vocês: um dos privilégios dessa 
vida é poder ouvir pessoas mais velhas. Falo por 
experiência: a cargo de dois trabalhos que reali-
zo tenho a honra de conviver com duas pessoas, 
já idosas, semanalmente.

Sentar e conversar com ambas, além de uma 
distração, é um grande aprendizado, pois divi-
dem comigo situações que vivenciaram, fazem 
contrapontos com a atualidade, destacam fases 
que não vivi, mas por meio de seus relatos con-
sigo imaginar.

A troca entre gerações é fantástica: dá vazão 
ao conhecimento, à criatividade e à escuta, tão 
rara ultimamente, e, por vezes, tão necessária, 
tanto aos mais velhos, quanto aos mais jovens.

Entre as tantas coisas que aprendi, sempre 
úteis, destaco áreas da medicina, da agricultura, 
do comércio, do ajudar ao próximo sem esperar 
nada em troca, entre tantas outras.

Ouvir os mais velhos se tornou, para mim, 
aprendizado semanal. ‘Doses homeopáticas’ de 
saber, de tudo um pouco, para o dia-a-dia, para 
a vida!

E o que dizer  dos avós? Se você tem os seus 
com vida, se ainda pode conviver com eles, vi-
site-os. Tire um tempo só para ouvir o que eles 
sempre tem de bom a dizer. Se as palavras fica-
rem repetidas, por vezes sem direção ao tempo 
passado e presente, mesmo assim escute, pois, 
um dia, todos envelheceremos e será bom ter-
mos alguém que nos ouça.

Nestes dias chuvosos que passaram já não 
posso ir à casa de meus avós. Não os tenho co-
migo. Mas, se ainda os tivesse, tiraria um tem-
po para sentar junto com eles, tomar um demo-
rado café e ouvir as boas histórias que, sem dú-
vida, teriam a contar.

Neste cotidiano frenético, onde está cada vez 
mais difícil falar (inclusive com os amigos), pois 
experimente também ‘trocar aquela ideia’ com a 
terceira idade. Eles também nos ouvem (e gos-
tam disso). Destas conversas, tenha certeza que 
haverá sempre um bom conselho, um boa risada 
ou... um bom puxão de orelha!

Que saibamos dividir nosso tempo junto aos 
idosos, sejam familiares ou não. Tempo com pes-
soas mais velhas jamais será gasto: será sem-
pre investido! A convivência com os 60+ por ve-
zes pode ser conflitante, difícil, mas é, no míni-
mo, inspiradora! Ainda temos muito a aprender 
com eles (e eles um pouco conosco).

Natália Tiezzi

A CRÔNICA DA SEMANA

Mais do que ouvir, 
atente aos mais velhos!

O Carna Rio Pardo, 
evento promovido pela 
Prefeitura, anunciou a 
Matinê em Família, que 
fechará a programação 
da folia, e será promovi-
da na tarde de terça-feira, 
17/02, na Área de Lazer.

O evento, com entra-
da gratuita, é um con-

Terça de Carnaval: 
“Matinê em Família” fechará 

o Carna Rio Pardo 2026
vite para que as famí-
lias se reúnam, princi-
palmente as crianças e 
jovens, para encerrar o 
Carnaval 2026.

Entre as atrações, 
destaque ao Pró Sorri-
sos, com show infan-
til, futebol de sabão e 
open glitter a partir das 

16h00. Já às 17h00, o 
professor Garbim ani-
mará a festa com muita 
dança junto aos foliões 
de todas as idades.

E para fechar a tar-
de especial, às 18h00, 
quem subirá ao palco 
será Rodrigo Martins. 

Prestigie!

carnaval 



oportunidades

política

 9São José do Rio Pardo, 15 de Fevereiro de 2026 -                                              
wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwww

www.minhasaojose.com.br

Mais uma boa notícia 
para Rio Pardo, em es-
pecial à Santa Casa e à 
Saúde: O deputado fe-
deral Alexandre Leite e 
o deputado estadual Mil-
ton Leite Filho destina-
ram, por meio de emen-
das parlamentares, R$ 
246.000,00 à Instituição.

A conquista da verba 
se deu por intermédio do 
vereador Rubens Lobato 
Pinheiro Neto, também 
junto ao assessor dos 
deputados Duzão Le-
mes, sendo que ambos 
parlamentares já desti-
naram, em pouco mais 
de um ano, cerca de R$ 
1 milhão em emendas 
ao município.

“Entrei em contato 
com a Diretora Adminis-
trativa da Santa Casa, 
senhora Jane Santurba-

Você, que está em 
busca de novas oportu-
nidades de trabalho, o 
Posto de Atendimento ao 
Trabalhador (PAT) divul-
gou, por meio da Comu-
nicação da Prefeitura, as 
vagas disponíveis para 
esta semana.

São dezenas e para 
diferentes áreas, entre 
elas às funções opera-
cionais, administrativas, 
técnicas e de serviços. 
(Confira ao lado).

Os interessados de-

no, que informou que 
o recurso já foi investi-
do na aquisição de uma-
Autocclave de última ge-
ração, cujo equipamen-
to de esterilização é es-
sencial ao hospital, além 
de seis computadores, 
que serão utilizados na 
área administrativa, mo-
dernizando e auxilian-
do no desenvolvimento 
dos trabalhos”, explicou 
o vereador em entrevis-
ta ao site e jornal online 
Minha São José.

Rubinho também des-
tacou a satisfação em 
mais uma vez poder co-
laborar à destinação de 
verbas à Saúde, espe-
cialmente ao hospital. 
“Auxiliar a Santa Casa é 
gratificante, pois é uma 
referência em Saúde 
não apenas aos rio-par-

denses, mas aos pacien-
tes de toda região sen-
do, ainda, referência em 
profissionais da Saúde. 
A conquista dessa ver-
ba nos deixa gratos duas 
vezes, tanto por ter sido 

destinada ao nosso mu-
nicípio e mais ainda à 
Saúde e à Santa Casa, 
pois temos certeza que 
seria bem aproveitada, 
contribuindo diretamen-
te na qualidade dos ser-

vem comparecer pesso-
almente ao PAT, locali-
zado na Avenida Inde-
pendência, nº 279, no 
Centro (Casa do Empre-
endedor), de segunda 
a sexta-feira, das 8h às 
17h, portando RG, CPF e 
Carteira de Trabalho.

O PAT é um serviço 
desenvolvido por meio 
da Secretaria Munici-
pal de Gestão, e objeti-
va aproximar trabalha-
dores e empregadores, 
contribuindo para a ge-

ração de emprego e ren-
da no município.

Para mais informa-
ções, o telefone de con-
tato é (19) 3681-6144.

Vagas: Ajudante de 
eletricista mecânico, 
Ajudante de hortifruti-
granjeiros, Alimenta-
dor de linha de produ-
ção, Arrumadeira, Auxi-
liar administrativo PCD, 
Assistente administrati-
vo obras transmissão 

Assistente de vendas, 
Atendente de setor de 
frios, Auxiliar de emba-
lagem, Auxiliar de im-
pressão flexográfico, Au-
xiliar de jardinagem, Au-
xiliar de limpeza, Auxi-
liar de mecânico, Auxi-
liar de vidraceiro, Au-
xiliar geral, Auxiliar ge-
ral de cerâmica, Auxi-
liar técnico de instala-
ção, Auxiliar técnico de 
refrigeração, Balconista, 
Comprador, Controlador 
de alunos - Bedel, Cui-
dadora, Eletricista auto-
motivo, Empregada do-
méstica, Estoquista, Fis-

Por intermédio do Ver. Rubinho Pinheiro, Deputados 
destinam emendas de R$ 246 mil à Santa Casa

viços prestados pela Ins-
tituição”, afirmou.

O vereador também 
agradeceu aos parlamen-
tares e assessor por mais 
esse recurso essencial 
que chegou a Rio Pardo. 

Em busca de emprego? O PAT pode ajudar: 
Confira as dezenas de vagas disponíveis

cal patrimonial, Mecâ-
nico de manutenção de 
equipamentos, Motoris-
ta entregador, Movimen-
tador de linha de produ-
ção, Operador de caixa, 
Operador de máquinas 

de CNC, Operador de 
máquinas operatrizes, 
Porteiro, Recepcionista 
- ESTÁGIO, Recepcionis-
ta/secretária, Servente, 
Trabalhador rural/Casei-
ro, Vigia diurno.
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Por meio da Assesso-
ria de Comunicação da 
Prefeitura, o Fundo So-
cial Municipal destacou 
um balanço das ações 
promovidas pela en-
tidade em 2025, sen-
do, ainda, uma presta-
ção de contas dos inves-
timentos, muitos deles 
com recursos arrecada-
dos em eventos, emen-
das impositivas e tam-
bém aqueles destinados 

pelo Executivo.
O FSM também agra-

deceu à população e aos 
voluntários, que muito 
auxiliaram nas ativida-
des promovidas e par-
ticipativas da entidade,  
resultando em auxílios 
aos que mais necessi-
taram durante todo ano 
passado.

Entre os números 
de 2025, que realmen-
te chamam a atenção, o 

Fundo Social arrecadou 
8.864,93 quilos de ali-
mentos. O resultado foi  a  
distribuição de 2.811 ces-
tas básicas, uma média 
de 230 cestas por mês.

A entidade arrecadou, 
ainda, quase 500 quilos 
de roupas, recebidas por 
doações na Campanha 
do Agasalho, que foram 
destinados a centenas 
de famílias atendidas.

Ainda, na prestação 
de contas, o FSM infor-
mou que conquistou o 
valor de R$ 26.230,38, 
advindos de eventos re-
alizados, além de in-
vestir R$ 108.700,28 
(com recurso próprio), 
em cursos profissionali-
zantes, sendo de gran-
de valia, principalmen-
te àqueles que buscam 
qualificação profissional 
ao mercado de trabalho.

O FSM é presidido pela 
primeira-dama Cristia-
ne T. F. Zanetti e desde 
que assumiu a entida-
de vem mostrando com-
prometimento, respon-
sabilidade e dedicação 
aos trabalhos promovi-
dos, sempre em prol da-
queles que mais neces-
sitam - um apoio essen-
cial às políticas públicas 
assistenciais do muni-
cípio, que vem galgan-
do resultados positivos, 
não apenas na questão 
da segurança alimen-
tar, mas na contribuição 
à oferta de cursos, sem-
pre com temáticas atu-
ais, para quem realmen-
te busca conquistar me-
lhores oportunidades de 
trabalho e renda.

Inclusive, nesta sema-
na, a entidade criou um 
Grupo para saber, junto 

Fundo Social Municipal destaca balanço 
das ações realizadas em 2025

à população, quais cursos 
são de maior interesse 
para que possam ser ofer-
tados neste ano, entre ou-
tras enquetes. Quem qui-
ser participar e contribuir 
ao Grupo, o link é https://
www.facebook.com/
ups/2151880078956858

O site e jornal online 
Minha São José parabeni-

za a primeira-dama pelo 
exímio trabalho, junto à 
equipe da entidade, que 
vem resultando em assis-
tência, oportunidades e, 
claro, solidariedade junto 
à comunidade.

Texto: Natália Tiezzi. 
Foto: Assessoria de Co-
municação/Prefeitura.

A primeira-dama, Cristiane, à esquerda, junto à vice-prefeita Algemira Pinheiro 
com cobertores que foram distribuídos na Campanha do Agasalho

cidade
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Durante a Sessão da Câ-
mara desta semana, ocor-
rida na tarde de terça-fei-
ra, 10/02, o vereador Ale-
xandre Tosini requereu ao 
Executivo Municipal infor-
mações acerca dos atendi-
mentos oftalmológicos no 
Pronto Socorro, mais es-
pecificamente aos finais 
de semana.

“O vereador Reinaldo e 
eu estamos sendo muito 
procurados por trabalha-
dores e munícipes, que 
nos relataram que fal-
ta médico oftalmologis-
ta no PS. E quando ocor-
re algum acidente relati-
vo à visão aos sábados 
e domingos, por exem-
plo, o único procedimen-
to que pode ser realiza-
do por lá é uma aneste-
sia, que após passar o 
efeito, o incômodo per-
manece”, explicou.

Tosini destacou, ain-
da, que muitas pessoas 
que o procuraram, as-
sim como ao vereador 
Milan, relataram que os 
atendimentos oftalmoló-
gicos são realizados so-
mente na segunda-feira, 
com os devidos encami-
nhamentos.

Ele questionou a vere-
adora Lúcia Libânio, que 
interage bastante com a 
área da Saúde, para sa-
ber sobre essa retaguar-
da em Oftalmologia no 
PS. Lúcia disse que os 
encaminhamentos são 
para o Hospital do Con-
derg, em Divinolândia, 
e que há plantão, mas 
não soube precisar se 
eram para todos que ne-
cessitam de atendimen-
to aos finais de semana 
ou apenas para aqueles 
que passaram por pro-
cedimentos cirúrgicos, 

como a retirada da Ca-
tarata, destacando que 
não haveria demanda 
para essa retaguarda no 
PS aqui na cidade.

“Diante disso, pois 
a demanda por aten-
dimento oftalmológi-
co de urgência e emer-
gência vem crescendo 
na cidade, especialmen-
te aos finais de semana, 
gostaria de saber como 
está a questão do médi-
co de retaguarda no PS, 
e também se há algum 
convênio para atendi-
mento aqui em Rio Par-
do para facilitar aos que 
necessitam desse socor-
ro emergencial”, ques-
tionou o vereador.

PROBLEMAS NO 
TRÂNSITO

Já por meio de suas 
redes sociais, Tosini des-
tacou os problemas de 
trânsito que vêm sendo 
ocasionados por obras, 
desvios, interdições, 
onde, segundo ele, “está 
faltando informação e 
sobrando confusão”.

O vereador observou 
que é necessário uma 
mobilização, por parte 
do Poder Público, atra-
vés da Secretaria Mu-
nicipal de Segurança e 
Trânsito e da Guarda Ci-
vil Municipal, para orien-
tar a população.

“Informar sobre des-
vios, interdições e manu-
tenções é essencial, mas 
não basta. É necessá-
rio que equipes da Pasta 
de Trânsito, assim como 
os Guardas Civis Munici-
pais estejam presentes 
nestes pontos orientan-
do os condutores e pe-
destres, para maior flui-
dez e segurança no trân-

sito”, afirmou.
O vereador ressal-

tou que os problemas de 
trânsito não se resolvem 
pelo improviso. “Eles (e 
são muitos ultimamen-
te, por toda a cidade) 
se resolvem ou minimi-

Em face da gran-
de procura por parte de 
moradores, o vereador 
Adriano Junior, em re-
querimento à empre-
sa TUGA, solicitou infor-
mações sobre a possi-
bilidade de implantação 
de uma nova linha para 
o transporte público no 
bairro Mano Merli.

“O loteamento cres-
ceu consideravelmen-
te e muitos moradores, 
que inclusive me procu-
raram, necessitam do 
transporte público cole-
tivo, entretanto, para te
-lo é necessário se deslo-
carem até ao bairro vizi-
nho, causando mais de-
mora, transtornos, que 
poderiam ser evitados 
ou minimizados com a 
instalação de uma nova 
linha no local, facilitando 
e tornando mais acessí-
vel esse deslocamento”, 
destacou o vereador.

Além do requerimen-
to, que também foi as-
sinado pelos vereado-
res Sarah Mafepi, Sid-
nei Morgan, Rafael Ko-
cian, Alexandre Tosini, 
Dante Lemes, Rubinho 
Pinheiro, Reinaldo Milan, 
Antônio José Quessada 
Neto e Fernando Gomes, 
Adriano Júnior informou, 

ainda, que os vereado-
res marcarão uma reu-
nião com a empresa so-
bre este assunto, bem 
como outros, que vez 
por outra são pautas na 
Câmara, principalmen-
te devido às reclama-

Vereador Xandão Tosini questiona retaguarda em 
Oftalmologia no PS e alerta ao caos no trânsito pela cidade

Ver. Adriano Junior requer 
informações à TUGA sobre nova linha 
de transporte no bairro Mano Merli

ções de munícipes, en-
tre eles melhorias estru-
turais nos pontos de ôni-
bus, nos próprios cole-
tivos da TUGA, cumpri-
mento de horários e a 
implantação de novas li-
nhas em outros bairros.

Assuntos foram pautas de Tosini tanto na Câmara, quanto pelas suas redes sociais, inclusive em atendimento 
à demanda dos moradores por providências em ambos

zam por meio de plane-
jamento, informação e 
presença do Poder Pú-
blico nas ruas. É preci-
so tomar medidas ur-
gentes neste sentido, 
pois os munícipes não 
aguentam mais esse 

caos que está se tornan-
do o trânsito em diversos 
pontos da cidade, quase 
sempre em vias de aces-
so importantes, inclusi-
ve em bairros, na pró-
pria Ponte Euclides da 
Cunha, etc”, finalizou.

transporte

política
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DESTAQUES & SOCIAISDESTAQUES & SOCIAIS
Dia de Nossa Senhora de Lourdes

Na última semana, em especial dia 11/02, foi dedi-
cada à Novena e Missas em louvor à Nossa Senhora 
de Lourdes, com celebrações ocorridas no novo San-
tuário, na parte superior da Gruta. No registro, Pa-
dre Altair Guerino com a imagem da Santa durante 
procissão e bênção aos enfermos. (Foto: Eva Benedi-
ta Ambróio)

Encontro “Florescer Juntas”
Na foto, o grupo de mulheres que participam do projeto “Florescer Juntas”, que promove Encontros men-

sais voltados ao fortalecimento, acolhimento e inspiração, em um formato de roda de conversa que prioriza a 
escuta, a troca de experiências e o desenvolvimento pessoal entre elas - um projeto especial às mulheres, aber-
to a todas, cuja próxima reunião será em março. Mais informações e atualizações no perfil @florescer_juntas-
sjrp. (Fonte e foto: De Olho São José do Rio Pardo).

Delegado Leonardo Belchior 
já atua em Santa Catarina

Dia 29/01 foi uma data especial ao rio-pardense 
Dr. Leonardo Belchior. No registro, ele tomando Pos-
se como Delegado de Polícia no Estado de Santa Ca-
tarina. “Para quem viveu os dias anteriores à nomea-
ção sabe que foi, de fato, obra de Deus. À minha fa-
mília, muito obrigado. A maior parte disso pertence a 
vocês. É por vocês”, dedicou o Delegado em suas re-
des sociais, a quem desejamos muito trabalho e êxito 
na nova jornada profissional!

Carna Trentin: Sucesso absoluto!
As belas amigas Mariana Machado Maia, Lara Gil 

e Andresa Rodrigues durante o Carna Trentin, bada-
lado evento carnavalesco, que agitou o Trentin Cho-
pp Bar no último final de semana, reunindo foliões de 
Rio Pardo e região - Um sucesso de público, atrações 
musicais, organização e, claro, gastronomia! Parabéns 
à família Trentin por mais este marcante evento !

Os 70 anos de Rosane Gaino Simões
A artesã e professora Rosane Gaino Simões feste-

jou seus 70 anos muito bem vividos em viagem a João 
Pessoa, junto com o marido, José Osmar Simões. No 
registro, o casal, em ritmo de “parabéns a você” no be-
líssimo Restaurante SKY. À sempre linda e alegre Ro-
sane nossos desejos de muitas alegrias e saúde!

Sincopar presente à Posse da 
Nova Diretoria da ACE/Itobi
O Sindicato do Comércio Varejista de São 

José do Rio Pardo e região esteve represen-
tado à Posse da nova Diretoria da Associa-
ção Comercial e Empresarial de Itobi, duran-
te evento que ocorreu semanas atrás no char-
moso espaço Marbella. Na foto, da esquerda 
para a direita, o casal Danilo Capitelli e Natá-
lia, o novo presidente da ACE, Bruno Serafim 
e o presidente do Sincopar, Izonel Tosini jun-
to à esposa, Sandra.

Tradisamba cantou, sambou 
e encantou na Casa Euclidiana

O Grupo Tradisamba, que está completando 40 
anos de atividades, participou do Projeto “Samba na 
Casa dos Sertões”, que aconteceu dia 11/02, na Casa 
de Cultura Euclides da Cunha. De fato, o samba to-
mou conta do espaço, bem como da rua paralela, que 
ficou cheia de foliões de todas as idades. Música, arte e 
euclidianismo, sempre enaltecidos e jamais esquecidos! 
Parabéns à SETUC e à Casa Euclidiana pelo evento e 
ao Tradisamba pela empolgante apresentação!
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